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Presentacion

‘A medida que nuestro mundo continda generando cantidades inimaginables
de datos, més datos conducen a mas correlaciones, y mas correlaciones pueden
conducira mas descubrimientos”.

Hans Rosling

La recoleccion de informacién es clave y de gran
importancia para conocer los procesos de salud
enfermedad en una poblacién. Un proceso delicado que
conlleva una gran responsabilidad ética para quienes
recogen, analizany publican dicha informacion.

El desarrollo de la tecnologia ha permitido observar de
manera casi inmediata la distribucion de caracteristicas
en diversas areas. Este manual busca integrar los
conocimientos en epidemiologia, bioestadistica, y
bioética en la recolecciéon de datos y reforzar dichos
conocimientos en estudiantes de las ciencias de la salud.
Elmanual se basa un conjunto de herramientas de cédigo
abierto, Kobo ToolBox desarrollado por la iniciativa
humanitaria de Harvard, que permite a recopilar datos
en tiempo real, generar bases de datos y andlisis.

Para quienes se estan formando y profesionales en areas
de la salud, conocer el manejo de estas herramientas es
clave tanto para su formacién como para su uso en su
vida profesional aportando al conocimientoy a la mejora
de calidad de vida de la poblacién.

Andrea Gomez
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INTRODUCCION

LA EPIDEMIOLOGIA

La palabra epidemiologia proviene de términos griegos: “epi” que significa
encima, “demos” igual a pueblo y “logos” que se traduce como estudio (1).
Sustenta la mejora de la salud y la atencién médica, tanto a nivel individual
como poblacién, al estudiar cémo se distribuyen las enfermedades en las
poblaciones y los factores que determinan o influyen en esta distribucion
(2,3).

Laepidemiologiaesunacienciadel dreade las ciencias médicas que investiga
todos los factores que determinan la presencia o ausencia de enfermedades
o trastornos en una poblacién identificada. Ayuda a comprender cudntas
personas padecen una determinada enfermedad o trastorno, asi como a
calcular su prevalencia, incidenciay la manera en la que ésta afecta a nuestra
sociedad o economia.

El proceso de construccion de la epidemiologia como ciencia es parte de una
gran discusion, el paradigma positivista y el andlisis cuantitativo han sido los
ejes principales del que hacerepidemioldgico, sinembargo, la epidemiologia
critica, propuesta Latinoamericana, con un fundamento epistemolégico
desde el “realismo critico”, da a conocer que el andlisis y desarrollo de la
epidemiologia va mas alla y motiva la discusion de la relacién entre el
sistema social imperante y la salud de las poblaciones, desde el andlisis del
sistema econémico, el trabajo, la clase social y su vinculo con los perfiles de
salud (4,5). Por lo que el anélisis tanto desde lo cuantitativo y cualitativo
es clave para un profundo conocimiento del proceso salud-enfermedad, el
efecto en el individuo, poblacionesy colectivos.

ERAS DE LA EPIDEMIOLOGIA.

La historia de la epidemiologia y la salud puablica se remonta a la mitad
del siglo XIX con el establecimiento del Acta de Salud Pdblica Britanica en
1848. Desde entonces se estudio |a relacion de la Epidemiologia con la Salud
Piblicay las implicaciones que esta tenia con las decisiones que se tomaron
en respuesta a los desafios de cada época. Los expertos han determinado tres
eras que han sido caracterizadas por un paradigma causal distinto(4).
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ERA DE LAS

ENFERMEDADES EPIDEMIOLOGIA ACTUAL
INFECCIOSAS Eco-Epidemiologia
Teoria de los gérmenes Globalizacién, Pandemias como SIDA,
Estudio del Bacilo tuberculoso por Koch Cambio Climético
1848 - XIX 1882 0 1940-1945 XX - ACTUALIDAD !
|
ERA DE LA REFORMA ERA DE LAS ENFERMEDADES CRONICAS
SANITARIA Y FACTORES DE RIESGO

Causas miltiples de la enfermedad
Acta de Salud Publica Britanica iac i P

Figura Nro.1
Eras de la Epidemiologia
Elaboracién autores

HITOS DE LA EPIDEMIOLOGIA EN EL ECUADOR

Nuestro pais se ha visto afectado por mdltiples enfermedades ligadas a
epidemias desde sus primeros esbozos, situaciones que definieron la visién
de salud y los objetivos que debié adoptar el estado y sus gobiernos para
hacer frente a los diferentes desafios epidemioldgicos, entre los que figuran:

1. Epidemia de viruela en Guayaquil, 1708 (5).

2. Epidemia de fiebre amarilla en Guayaquil, 1842-1843, se reportaron
aproximadamente 2073 fallecidos.

3. Epidemia de gripe espafiola en 1918, que cursé con 185 fallecidos,
se llevd a cabo el primer decreto de Emergencia Sanitaria en el pais de
parte de Alfredo Baquerizo Moreno.

4. El 29 de octubre del 1990 se declar6 emergencia sanitaria para
la ciudad de Guayaquil, ante la excesiva acumulacién de basura,
situacion que requirié 500 millones de sucres para solucionarse.

5. El 13 de febrero de 1991, Rodrigo Borja, expresidente de la
Republica, declara estado de emergencia en Oro y Loja, para evitar la
propagacion del célera, mismo que, segiin varias fuentes, procedia del
norte del Perd.

6. El 18 de enero de 1998, el expresidente Sixto Duran Ballén,
decret6 estado de emergencia en las provincias de Guayas, Manabi,
Esmeraldas y el Oro, para prevenir y erradicar la propagacion del
Aedes Aegyptis, vector del dengue hemorragico.

7. El 18 de marzo de 2002 se declara emergencia sanitaria ante el
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incremento de casos de denguey paludismo en provincias de la Costa
y Amazonia.

8. Entre los afios de 2009 a 2011, por la epidemia de virus AH1N1, se
contabilizaron mas de 2000 casos y 129 fallecidos por la enfermedad
en Ecuador.

9. En 2020, el 29 de febrero, se reporté el primer caso importado
de coronavirus COVID-19 en una mujer procedente de Espafa,
posteriormente el 11 de marzo se declaré el Estado de Emergencia
Sanitaria en el Sistema Nacional de Salud, coordinado mediante
la activacién del COE NACIONAL como principal responsable de
dictar medidas de prevencién ante el vertiginoso incremento de
casos, con aproximadamente 520 mil contagiados y 32.989 muertes
directamente relacionadas con el virus(6).

En el 2012 Ecuador presenta al piblico su primera gaceta epidemiolégica que
exhibe la situacion de las enfermedades sujetas a vigilancia epidemiolégica,
a nivel nacional e internacional, misma que se reporta peridédicamente
durante varias ocasiones al afo.

IMPORTANCIA DEL MANE]O DE DATOS

El acceso, recoleccion y manejo de la informacion ha constituido un desafio
critico en la capacidad de un individuo o entidad para respondery respaldar
un estudio (de cualquier tipo) que requiriese su interpretacion para la toma
de decisiones acertadasy eficientes.

Los epidemidlogos deben evaluar si las fuentes de informacion existentes
(estadisticas vitales, registros de enfermedades de notificacion obligatoria,
encuestas de poblacion, registros de atencion médica, datos ambientales,
etc) son Utiles para abordar los objetivos de la investigacion, si dichos
datos son precisos y facilmente accesibles para el andlisis, si los sistemas
de datos existentes son interoperables, y qué datos adicionales, si los hay,
deben recopilarse de nuevo. Esto se ha evidenciado principalmente en los
siguientes estudios:

1. Estadisticas de mortalidad.

. Enfermedades de notificacién obligatoria.
. Informacién de laboratorio.

. Encuestas de poblacién en curso.

. Datos de exposicion ambiental.

AN U1 W N

. Contaminantes ambientales.

1
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En la era de la informacion actual, el desafio no es la falta de datos,
sino cémo identificar los datos més relevantes para obtener resultados
significativos y cdmo combinar datos de diversas fuentes que podrian no
estar estandarizados o ser interoperables para permitir el analisis. Los
epidemidlogos deben determinar rapidamente si los datos existentes se
pueden analizar para realizar la investigacion o si se deben recopilar datos
adicionales y cdmo hacerlo de la manera mas eficiente y rapida.

Los epidemidlogos que trabajan en salud puiblica aplicada tienen
innumerables posibles fuentes de datos a sudisposicién. Se deben considerar
multiples factores al identificar fuentes de datos relevantes para realizar
una investigacion de campo. Estos incluyen los objetivos y el alcance de la
investigacion, si existen datos necesarios y se puede acceder a ellos, en qué
medida los datos de diferentes fuentes pueden combinarse practicamente,
los métodos y la viabilidad de la recopilacion de datos primarios, y los
recursos (por ejemplo, personal, financiacién) disponibles.

Acceder o recopilar datos limpios, validos, confiables y oportunos desafia la
mayoria de las investigaciones epidemioldgicas de campo. Los nuevos datos
recopilados en el contexto de las investigaciones de campo deben evaluarse
para atributos similares a los de los datos de vigilancia, como calidad,
definiciones, oportunidad, integridad, simplicidad, generalizacién, validezy
confiabilidad (4). Los epidemidlogos harian bien en recordar GIGO (basura
adentro, basura afuera) al delinear sus planes de recoleccion de datos.

MARCO LEGAL Y CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION

Debe tenerse en cuenta que, en el Ecuador, el manejo de informacién
personal para fines investigativos, se rige de acuerdo a la Ley Organica de
Proteccion de Datos Personales, misma que en su Suplemento No. 459
aprobado el 26 de mayo de 2021, plantea en el Art. 1 que se ha de “garantizar
el ejercicio del derecho a la proteccién de datos personales, que incluye
el acceso y decision sobre informacion y datos de este caracter, asi como
su correspondiente proteccion. Para dicho fin regula, prevé y desarrolla
principios, derechos, obligaciones y mecanismos de tutela”, disposicién
legal que exhorta a conocery aplicar toda la normativa vigente, misma que,
de acuerdo a la finalidad del manual, ha de tenerse en cuenta al Capitulo
IV “Categorias Especiales de Datos” que en el Art. 25 considerando que la
informacion tratada correspondera a datos de salud, y al Art. 32, referente
al “Tratamiento de datos de salud por entes privados y piblicos con fines
de investigacion”, los datos podran ser utilizados “siempre que segin el

12
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caso se encuentren anonimizados, o dicho tratamiento sea autorizado
por la Autoridad de Proteccion de Datos Personales, previo informe de
la Autoridad Sanitaria Nacional” Normativa que describe la necesidad
imperiosa de contar con la aprobacién de un Comité de Bioética certificado
que permita la utilizacién de datos personales de identificacion para fines
de investigacion previo al inicio de la recoleccion de datos y que, ademas,
constate la validez del consentimiento informado a aplicarse, teniendo en
cuenta los requerimientos del mismo detallados en los articulos 7, 8y 9 de la
mencionada Ley (7).

Con respecto a la seguridad de la informacion virtual recolectada en la
Nube de Kobo ToolBox, se debe tener presente que el programa dispone de
varios mecanismos para limitar y conceder accesos a los participantes del
proceso de levantamiento de informacion, es decir, los encuestadores y los
encargados de certificar la integridad de las encuestas pueden modificar
la informacion antes de haberla enviado y/o después de hacerlo. Pero esta
posibilidad puede limitarse o restringirse al encargado principal del manejo
de datos, una vez se haya reunido con el equipo y se revise en conjunto la
informacion ingresada.

Kobo permite, ademas:Restringir el acceso a la encuesta de acuerdo a una
contrasefa y nimero de usuario especifico al momento de realizar trabajo
de campo e ingresar informacion.

1. Restringir el acceso virtual y la modificacién de la informacion de
las encuestas a cada investigador dependiendo de su usuario.

2. Constatar el manejo de datos en formato XLS y la descarga de la
base de datos.

13
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HISTORIA DE LA RECOLECCION DE INFORMACION.

INICIOS

Se conoce bien que los vestigios mas antiguos pertenecientes a las
civilizaciones mesopotamicas refieren tablillas de piedra y arcilla, en los
que mejoraron drasticamente lo que puede hacerse con el analisis de datos.
Antes de las computadoras, como ejemplo, el Censo de 1880 en los EE. UU
tardé mas de 7 afios en procesar los datos recopilados y llegar a un informe
final. Con el fin de acortar el tiempo necesario para crear el Censo, en 1890,
Herman Hollerith invent6 la “Maquina de tabulacién”. Esta maquina era
capaz de procesar sistematicamente datos grabados en tarjetas perforadas.
CraciasalaMaquinade Tabulacién, el censode1890 termind ensolo18 meses
y con un presupuesto mucho mas pequefo, una diferencia significativa con
el censo previo(10).

se marcaban los registros de la cantidad de alimentos, personas o tributos
(impuestos) que se destinaban a la incipiente sociedad. Posteriormente,
serian los antiguos egipcios quienes reconocerian la importancia de
administrar la informacién de sus ciudadanos y de esta manera poder
recaudar los impuestos a tierras y alimentos para su poblacién en general,
haciendo mas eficientes sus actividades econémicas(4).

Seria Roma la primera metrépolis del mundo en exigir un censo obligatorio
cada 5 afnos entre sus ciudadanos, para de esta manera poder estimar la
cantidad de recursos que habrian de transportarse desde Egiptoy distribuirse
entre las personas de escasos recursos, asi como calcular la cantidad de agua
que sus famosos acueductos de marmol y cemento habrian de proporcionar
diariamente a las zonas con mayor confluencia de personas y animales, los
usos militares y de tributacién que supieron dar a la informacién recogida
en sus censos demostro la importancia de los mismos, pese al tiempo que
les tomaba realizar operaciones matematicas y relaciones propias de la
estadistica descriptiva(8).

Loscensosseriandeampliaimportancia paralatomadedecisionesacertadas,
y la informacién recolectada vital para la administracién del Estado, siendo
asi, durante la Edad Media, monarcas franceses y principalmente ingleses
realizaron varios censos, seria con ellos y con el esfuerzo de las universidades
que concentraban a los intelectuales de la época, que naceria la Estadistica
como una rama de la Matematica, capaz de permitir reconocer patrones
en el comportamiento de un Universo/Poblacién. El primer censo realizado
en América fue realizado en el afio de 1790, en Estados Unidos, el mismo
que tomé varios meses para recoger los datos de todos los hogares y poder
analizar sus resultados, pese a que estaba compuesto por Unicamente 6

14
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preguntas. Actualmente la informacién recolectada en un censo puede
recolectarse en menos de una semanay, gracias a la tecnologia que hemos
desarrollado, pueden obtenerse resultados en atin menos tiempo(9).

En la actualidad, la recoleccion formal de informacién exige la creacion de
bases de datos digitales de facil manejo y rapida interpretacion, es decir,
la digitalizacion de los datos es un paso fundamental en su preservacion y
manejo con diferentes herramientas digitales, pese a que sigan utilizandose
encuestas fisicas, digitalizadas posteriormente. Como el objetivo de este
manual obedece requerimientos epidemiolégicos de vanguardia y el
levantamiento de informacién con el uso de formularios digitales en tiempo
real,sedescribeadetallelaimportanciadeobviarladigitalizacion de material
fisico, situaciéon que ahorra recursos y personal, no obstante, requiere de
nuevas técnicas formativas para el equipo de levantamiento de informacion,
asi como un nuevo modelo de coordinacién interactiva entre gestores
de informacién. Dicho modelo facilita la supervision de la informacion
recolectada en tiempo real, evita datos perdidos e incluso condiciones
ambientales que imposibilitarian el levantamiento de informacion en varios
entornos.

ANALISIS DE DATOS Y COMPUTACION

La invencién de las computadoras y los avances posteriores en tecnologia
informatica mejoraron drasticamente lo que puede hacerse con el analisis
de datos. Antes de las computadoras, como ejemplo, el Censo de 1880 en los
EE. UU tardé mas de 7 afios en procesar los datos recopilados y llegar a un
informe final. Con el fin de acortar el tiempo necesario para crear el Censo,
en1890, Herman Hollerith inventd la “Maquina de tabulacion”. Esta maquina
era capaz de procesar sistematicamente datos grabados en tarjetas perfora-
das. Gracias a la Maquina de Tabulacién, el censo de 1890 termind en solo 18
meses y con un presupuesto mucho mas pequenfo, una diferencia significati-
va con el censo previo(10).

BASES DE DATOS RELACIONALES

Corresponde a una base de datos que almacena y proporciona acceso a
puntos de datos relacionados entre si. Se basan en el modelo relacional de
representar datos en tablas, en las cuales cada fila en una tabla es un registro
con una ID (nica, conocida como clave; las columnas en cambio, contienen
atributos de los catos. Cada registro suele tener un valor para cada atributo, lo
que simplifica la creacion de relaciones entre los puntos de datos. El modelo

15
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relacional es ideal para mantener la uniformidad de los datos en todas las
aplicaciones y copias de la base de datos (instancias), sus transacciones
siguen los principios de atomicidad, uniformidad, aislamientoy durabilidad.
Se utilizan para rastrear inventarios, procesar transacciones de comercio
electrénico, administrar cantidades enormes y esenciales de informacién de
clientesy mucho mas. El software que se utiliza para almacenar, administrar,
consultary recuperar datos en una base de datos relacional se conoce como
“sistema de gestion de bases de datos relacionales” o RDBMS(11).

ALMACEN DE DATOS E INTELIGENCIA EMPRESARIAL

Desde finales de ladécada de 1980, la cantidad de datos recopilados continud
aumentando significativamente, gracias a los costos cada vez menores para
las unidades de disco duro. Fue entonces cuando William H. Inmon propuso
un “almacén de datos”, que es un sistema optimizado para informesy analisis
de datos. La diferencia con las bases de datos relacionales habituales es que
los almacenes de datos generalmente estan optimizados para el tiempo
de respuesta a las consultas. Muchas veces los datos se almacenan con una
marca de tiempo y las operaciones como DELETE y ACTUALIZACIONES
se usan con mucha menos frecuencia. Por ejemplo, si una empresa desea
comparar las tendencias de ventas de cada mes, todas las transacciones de
ventas se pueden almacenar con marcas de tiempo dentro de un almacén de
datos y consultar en funcién de esta marca de tiempo. También el término
“Business Intelligence” (Bl) fue propuesto por Howard Dresner en 1989. Bl
apoya una mejor toma de decisiones comerciales a través de la basqueda,
recolectando y analizando datos acumulados en los negocios. El nacimiento
del concepto fue natural, dada la calidad de las tecnologias como bases de
datos y almacenes de datos disponibles para respaldarlo. Especialmente las
grandes empresas adoptaron Bl mediante el andlisis sistematico de los datos
de los clientes al tomar decisiones comerciales(12).

AVANCES DE LA DIGITALIZACION DE LA INFORMACION

La digitalizacién de la informacion se corresponde con el proceso de
transformar toda informacién analégica’a un formato digital para que pueda
seralmacenada, consultaday manipulada durante las actividades y procesos
de individuos o empresas.

T Informacién en formato fisico tradicional, que puede ser también de audio o video.
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La digitalizacion permitio:

1. Garantizar la conservacion de la informacién de por vida.

2. Disminuirel espacio fisico destinado al almacenamiento de informacion
recolectada en papel.

3. Ahorrarecursos como papel y tinta.
Se obtienen documentos facilmente editables, que pueden modificarse
y almacenarse en diferentes formatos.

5. Permiteelaccesoainformacion clasificada desde diferentes dispositivos
simultdneamente.

6. Disminuye los tiempos de bisqueda de informacion.
Se puede restringir el acceso a la informacion, lo que incrementa el nivel
de seguridad de la misma.

8. Evitael desplazamiento del investigador para consultar informacién.

9. Se pueden imprimir a cualquier momento o impresora, obteniendo
copiasiguales ala original.

El proceso de digitalizacion y manipulacién de informacién digital se
relaciona directamente con las capacidades de software y hardware que
posee el dispositivo mediante el cual dicha informacion ha sido recolectada.
Es bien sabido que la evolucién exponencial que ha tenido la tecnologia
durante las dltimas décadas ha permitido optimizary mejorar los resultados
en la recoleccion, administracion y analisis de la informacion digitalizada.
La primera computadora? resolvia cerca de 5 mil operaciones de suma al
segundo y podia almacenar poco mas de 20 Gb de informacién, mientras
que el computador mas actual: el superordenador “Summit” es capaz de
realizar 217 operaciones por segundo y cuenta con 250 millones de Gb de
almacenamiento, una brecha enorme, considerando que entre ambas hay
poco menos de 50 afios de diferencia. Estas herramientas de vanguardia,
sumadas a la digitalizacion global de la informacién y su acceso compartido
a través de la internet’® sitdan al investigador ante un problema en el que
el principal reto para la recoleccion y el uso de informacién radica en saber
manipularla y juzgarla como adecuada, bien documentaday fiable para sus
proyectos(13).

2 Primera generacion de computadoras.

3 Informacion en formato fisico tradicional, que puede ser también de audio o video.? Ciertas universidades
que encabezan la investigacion a nivel internacional cuentan con bibliotecas digitales con mas de 5° mil
radiografias de térax
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JUSTIFICACION

APLICACION A ESCALA MUNDIAL

Kobo Collect es una herramienta informatica gratuita desarrollada para
levantar informacién en momentos criticos y ambientes extremos, es decir,
resulta ideal para desenvolverse en lugares sin conexién estable o absoluta
de internet, con una dispersién geografica relevante, de dificil acceso y
traslado, cuyos resultados exigen una impresionante rapidez. Ejemplos
relevantes de su uso a nivel mundial se mencionan en su pagina de acceso
principal, las mismas que estan estrechamente relacionadas con temas de
Salud, evidenciando su valiosa contribucion(14).

Crea una cuenta

G KoboToolbox

Nombre Nombre de la organizacion

Nor

Global server | Comeo Electonico

10,000 Submissions per month Unlimited Submissio
5GB Data Storage per month Unlimited Data Storaf

Unlimited Projects Unlimited Projects||

1

APLICACION LOCAL (ECUADOR)

Si bien son muchos los investigadores que recomiendan la utilizacién de este
programa para la realizacién de sus proyectos, en nuestra localidad existen
experiencias que han sido trabajados por la Universidad de Cuenca durante
los Gltimos afios, por ejemplo:

“Estudio de Poblacién en estado de vulnerabilidad social de los grupos
de atencién prioritaria del Gobierno Auténomo Descentralizado de
Santa Ana, 2022”, realizado por el grupo de investigacién BIOTEMPUS
de la Universidad de Cuenca, mismo que permiti6 a través de un censo,
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obtener informacién en tiempo real de las personas identificadas como
poblacién vulnerable/prioritaria de la parroquia.

“Ciencias Médicas Activas con la Vida, 2021-2022”, proyecto auspiciado
por la Universidad de Cuenca, en colaboracién con la Cruz Roja
Ecuatoriana y el Ministerio de Salud Piblica, mismo que busca
reconocer de manera inmediata y automatica a posibles donantes
con un porcentaje superior al 70% de viabilidad de acuerdo a ciertas
caracteristicas bioldgicas, para facilitar la gestion de recursos fisicos
y tiempo de registro durante campafas de recoleccién sanguinea.
Ademas, habilité por primera ocasion el reconocimiento satelital de
donantes pertenecientes a la comunidad universitaria, para gestionar
un banco virtual para situaciones de emergencia. Su formulario,
ademas, permite a las personas interesadas en ser donantes, a conocer
suviabilidad pory para cualquier situacion.

“Quédate en Casa 593", un proyecto que surgié ante la emergencia
sanitariaen el Ecuador (2020) araizde la pandemia del COVID-19, utilizd
la herramienta de KOBO para la creacion de un formulario capaz de
identificar pacientes con alto, medio, bajo o ningtin riesgo de padecer la
enfermedad, para de esta maneray en coordinacién con las autoridades
locales de varios cantones como Cuenca, Azogues, Nabén, Deleg, etc.
o Prefecturas como la de Manabi, establecer un cerco epidemiolégico
en tiempo real y actuar de manera inmediata para reducir la creciente
expansion en el nimero de casos reportados diariamente®.

IMPORTANCIA DEL MANE]O DE INSTRUMENTOS DIGITALIZADOS
EN LAS FUTURAS GENERACIONES

En la actualidad nos enfrentamos a la “Era de la Informacién”, en la que
“los paises” con capacidad para obtener, analizar e interpretar datos son
mas exitosos que aquellos que dependen de resultados extranjeros para la
implementacion de politicas pablicas con sustento académico.

Las actuales y futuras generaciones no se enfrentan exclusivamente a
la falta de informacién, sino también a la cantidad abrumadora de la
misma y a su calidad/veracidad. Los investigadores deberan ser capaces

4 El Proyecto “Quédate en Casa 5% fue una iniciativa propia de un colectivo ciudadano constituido por
especialistas en salud publica, epidemiologia, georreferenciacién y manejo de datos, liderado por el Dr.
Juan Chuchuca y constituida ademas por Freddy Narvaez, Gabriela Davila, Jannyne Pauta y Pedro Abril, que
consiguid recolectar informacién inmediata relacionada con el COVID-' en nuestro pais y de esta manera
instar a las autoridades a coordinar mecanismos para establecer un cerco epidemiolégico y controlar el brote
en tiempo real.
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de optimizar recursos con el empleo de la tecnologia disponible, y esto se
logra, por supuesto, mediante el empleo de instrumentos digitales, los
mismos que permiten crear bibliotecas virtuales de acceso seguro desde
cualquier plataforma o dispositivo con acceso a la misma, suadministracién,
organizaciony procesamiento inmediato. Aplicar instrumentos digitalizados
tiene relacién con la: competitividad, crecimiento, innovacion, liderazgo y
empleo que puede generarse con la utilizacion y aplicacién técnica de los
mismos(15,16).

OBJETIVOS DEL MANUAL

Presentar a los estudiantes de pregrado, docentes y a los profesionales de
la salud un documento para facilitar el diagndstico (de factores de riesgo
y proteccién que se relacionan con la ausencia o la presencia de eventos
de salud) como objetivo de la epidemiologia, basado en una herramienta
de recoleccién de informacién de libre uso a nivel mundial, que permite
parametrizar la recoleccion de las variables, georreferenciadas y optimizar
recursos en la recoleccién y procesamiento de las bases, haciendo al
proceso mas eficiente para la identificacién de procesos en un diagnéstico
comunitario de salud.

1. Construccion del formulario bajo la l6gica de determinantes de salud y
factores de riesgo.

2. Recomendaciones con el uso del formulario en el levantamiento de
informacion.

3. Procesamiento de levantamiento de la informacion.

DESCRIPCION DE LA HERRAMIENTA

Kobo es un conjunto de herramientas digitales empleadas en la recopilacién
de datos de campo para su utilizacion en entornos desafiantes, que permite al
usuario, sin costo alguno por su servicio, construir un formulario, modificarlo
periédicamente, compartirlo, y gestionar sus resultados de manera rapiday
continua desde cualquier dispositivo vinculado a la Web.

Kobo puede funcionar sin acceso a Internet como un instrumento para
recolectar informacién, permitiendo al usuario cargar los resultados de una
gran cantidad de encuestas.
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METODOS Y USO DE LA HERRAMIENTA

Para desarrollar el levantamiento de informacién correctamente, se ha
juzgado necesario dividir al mencionado proceso en cuatro etapas sucesivas,
estrictamente desarrolladas por el investigador, las mismas que exigiran
la manipulacién continua y apropiada de la herramienta “Kobo Collect” y
garantizaran la optimizacién integral de recursos a lo largo del proceso.
Debe recalcarse que la estructura a presentarse corresponde a la mas
adecuada para resolver problematicas tanto en una poblacién pequefia y
geograficamente concentrada como en una significativamente grande y
geograficamente dispersa. en la segunda, la misma requerira un equipo
de trabajo con numerosos colaboradores y un alto grado de coordinacién
simultanea para obtener resultados lo mas pronto posible y poder analizar
lainformacion recolectada.

1.SOCIALIZACION, COMPRENSION Y MANEJO DE LA GESTION
PARA EL LEVANTAMIENTO DE LA INFORMACION DIGITALMENTE

DESCARGA DEL FORMULARIO / PLATAFORMAS Y VERSIONES

Para acceder al formulario, debe visitarse la pagina web oficial de la
aplicacién, correspondiente al siguiente link:

https://www.kobotoolbox.org/

Una vez en la pagina, la presentacion para computador exhibe en su mena
de opciones (extremo superior derecho) la posibilidad de registrarse (SIGN
UP) de acuerdo a la Personay Actividad que se espera desarrollaral utilizar la
aplicacion. Como estudiantes o profesionales de la Salud independientes, se
puede acceder a la opcién que propone una plataforma para investigadores
en general, lo que conduce inmediatamente al area dispuesta para ingresar
datos personales
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13.1

Crear una cuenta
oBo HOGAR  CARACTERISTICAS ACERCA DE S
AYUDA

EMPEZAR

Comience cos
instar

Uso ilimitado para Investigadores, trabajadores de ayuda
organizaciones humanitarias y todos los demds

Finalizado el proceso en la pagina actual, mediante un correo, KOBO
notificara si el registro ha sido exitoso, el mismo que se debera confirmar
para habilitar la cuentay empezar con las actividades®.

2.PRESERVACION DE LA INFORMACION

Kobo utiliza una nube de almacenamiento gratuito con capacidad limitada a
5Gb por persona®, lamisma que permitira acceder a los datos desde cualquier
dispositivo con acceso a internet sin importar la ubicacién u hora de acceso.
Kobo asegura que la informacion no sera eliminada con el pasar del tiempo
(comoenciertasnubesgratuitas) y lamantendrasin modificacionesotasasde
servicio que otras plataformas suelen exigir. La nica modificacién que suele
emplearse de parte de Kobo, araiz de la Pandemia por COVID-19 corresponde
al “Archivado Automatico” de proyectos implementados previamente que
hayan caido en desuso por mas de 2 semanas sin modificaciones o nuevos
ingresos de datos.

Kobo permite conservar la informacion en la memoria del servidor de
internet asociado al dispositivo, es decir, no existe inconveniente alguno si
durante el levantamiento de informacién:

El dispositivo electrénico pierde acceso a Internet, ya que los resultados
se guardan y son enviados una vez se tenga acceso nuevamente.

El dispositivo electrénico pierda su carga y se apague, una vez cargado y
con acceso a internet se enviard normalmente.

5 Recuerda seleccionar en el registro como “Sector”, a la opcion: “Servicios de Salud/Salud Piblica”.
6 El almacenamiento es ilimitado para organizaciones humanitarias.
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Cierre de la aplicacion o el navegador en la que se abrid la encuesta, si
se conserva el link y se guardd antes de salir, se podra continuar con el
desarrollo del formulario.

Guardar un formulario como “Borrador/Draft” y continuar con el
siguiente, en el caso de que no se obtuvo toda la informacién necesaria,
una vez que se la obtenga, se podra reanudar formularios anteriores
marcados como borradores, terminary subir.

Modificar un formulario que se haya marcado como finalizado, pero atin
no se haya enviado a la nube, lo que permite al encargado de recolectar
lainformacion, de modificarla en el caso de haber cometido algtn error.
La informacion de toda encuesta permanece intacta.

No solo se podra recolectar informacion en formato de texto, sino
también como contenido multimedia (audio, video, fotografia,
documento) e incluso la ubicacién satelital proporcionada por el
dispositivo o plausible de ser completada manualmente; la misma que
permanecera almacenada en el dispositivo hasta que se suba a la nube.
La nube de Kobo permite acceder a toda la informacién que se haya
recolectado sin la necesidad de contar con una computadora, se puede
realizar desde un celular. Una vez accedida se puede descargar en
cualquier dispositivo para trabajar con ella sin el riesgo de modificar la
base original que permanecera disponible en la Web.

» LOCALIZACION

@ * Agregue una Fotografia de la Vivienda Visitada

\GRAFIA EXTRA EMPLEE ESTE ESPACIO

EVALUACION COMUNITARIA
2

GRAFIA ADICIONAL EMPLEE ESTE ESPACIO

Jse llevs a cabo la encuesta

‘ Upload ‘
|
| S - Ay

©

Save as Draft

# Save Draft v submit
o

5 eturn to Beginning -

Powered by ENKETD
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En laimagen previa se pueden reconocer ciertos elementos de la ventana de
Kobo ToolBox Web que permite identificar el nimero de formularios en lista
de espera para enviarse (nimero 1), los que han quedado guardados para
completarse posteriormente o alin no se envian por falta de conexion web
(nimero 2) y la opcién que permite conservar el formulario como plantilla
para posteriormente acceder a él desde la opcién “Queue” y completar
informacion faltante. Por ejemplo, durante el levantamiento de informacion
la persona no tiene acceso a sus nimeros de teléfono (mayor de edad), por
lo que se solicita esperar a que el menor de edad llegue, razén que exhorta
a visitar otras casas mientras tanto y posteriormente regresar para agregar
ese dato en especifico. Si se guarda como “Draft/Borrador” la encuesta no se
cargaraenlanubevirtualde Koboy porendenoseravisible alos responsables
de logisticay levantamiento de informacion.

Desde la pagina principal en el segmento DATOS de Kobo ToolBox se puede
supervisar los formularios que se han enviado y recibido correctamente,
mismos que después de revisarlos a detenimiento, modificando errores de
tipeo o de simple correccién (nimero 2, a continuacién), constatando sobre
todo “la ubicacién geografica” con ayuda de miembros de la comunidad,
podran ser “Aprobados”, colocados en lista de espera o “No aprobados”
(nimero1, a continuacion).

DIAGNOSTICO DE COMUNIDAD YOLON 2021-2022

RESUMEN FORMULARIO DATOS CONFIGURACION X
i | fores 2 hide fields -
o Implementado 10
. Reportes 470 tados Validation v TEstat v TEend v Ogroupan. v
B Borrador 7 resultados
N Ov Show Al Search Searc ShowAll <
W Archivado 2% B Galeria ——
Jos - Feb2 2020 1 Feb 2,2020 1 comunidad_4
Descargas
L B » Feb2 20209 Feb2,20209  comunidad 4
O/
2 Dor GG Feb2,20209.. Feb2,20209.. comunidad 4
©On hold Y |Do s, onmu Feb2, 20209 Feb2,20209.  comunidad 4
Jo # onnu Feb2,20208. Feb2,20209 . comunidad_4
[J © # (Notapproved Feb2 20208.. Feb2,20208.. comunidad_4
Not approved ] © # (Nolappoved Feb2, 20208 Feb2,20208  comunidad_4
- Jor - v Feb2,20008  Feb2,20208 . comunidad_4
Hos I = €b2,20208..  comunidad_4
On hold )
- o r Lo 2V 4 Feb2,20209.. comunidad_4
Dor = Feb2,20209.. comunidad_4
. ©nhold N
|: o/ Feb2, 2020 9. Feb2,20209. comunidad_4
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3. ELABORACION DEL FORMULARIO EN KOBO
ESTRUCTURA DEL FORMULARIO

Kobo proporciona una herramienta con mdltiples aplicaciones, las cuales,
deben ser bien conocidas y manejadas apropiadamente por el investigador.
La pagina de acceso presenta |a siguiente aparienciay respectivas opciones:

1. Proyectos y Borradores: Ubicada en el extremo superior izquierdo,
permite crear un nuevo formularioy ensefia el nombre de cada Proyecto
(formulario) que se haya implementado, los que se encuentren como
borrador, asi como el niimero de estos. Con dar clic sobre uno de estos,
apareceran las opciones especificas para la gestion de cada formulario.

2. Opciones generales: Se corresponde con las opciones para “Buscar
Proyectos”, “Informacién de Usuario”, asi como también ensefara la
bibliotecay la plantilla de proyectos.

3. Opciones de respaldo: Se encuentra en el extremo inferior izquierdo,
corresponde a las opciones de “Ayuda, Recursos y Proyectos”. Debe
recalcarse que “Proyectos” guiard a una nueva pagina con todos los
proyectos que creados y que s han sido compartido.

Q Buscar Proyectos

CONFIGURACION DE
CUENTA

-
E Implementado @ doma
P 3 cerrar session

o Implementado 4 Nombre Compartido pér wamic... Entradas.

iai ., Borrador
ENCUESTA PRE-CLASE BIOLOGIA Y December 20, Last Sunday at 46
- GENETICA: EDUCACION SEXUAL
i Archivado 3

PROYECTO DE VINCULACION JOAQUIN April 12,2021 November 28, 51
GALLEGOS LARA

"GIENCIAS MEDICAS ACTIVAS CON LA Oclober 11,2020 November 17, 121
VIDA" - DONACION DE SANGRE 2021

Proyecto Universitanio sin fines de lucro para c.
DIAGNOSTICO DE COMUNIDAD YOLON November 12, October 18, 2021 87

20212022

1 siguiente formulario a cargo de estudiantes

Borrador

Nombre Compartido por ~ Creado Uttima Modific... Entradas

DETERMINACION RIESGO DE DIABETES Last Sunday at .. Last Sunday at
MELLITUS EN ESTUDIANTES DE
PREGRADO DE MEDICINA DF LA

0 UNIVERSIDAD DE CUENCA, 2022
3 Estudio enfocado a la determinacion del riesg.

ENCUESTA ESTUDIANTES FACULTAD DE October 27, 2021 October 27, 2021
CIENCIAS MEDICAS UNIVERSIDAD DE
CUENCA

2O
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CARACTERISTICAS DEL APARTADO EDICION Y CONFIGURACION
DE PREGUNTAS

Antes de comenzar con una descripcion de cada tipo de pregunta disponible
para el formulario, es necesario resaltar datos relevantes de la “Edicién del
Formulario”.

Vista Previa.

Expandir o colapsar preguntas.

Crear un grupo de preguntas (se activa al seleccionar varias preguntas).
Importar preguntas en cascada desde Excel.

®

DIAGNOSTICO DE COMUNIDAD

2w N 2

Las preguntas de Kobo habitualmente mantienen el siguiente esquema, en
la que se reconoceran los siguientes elementos:

Valor: AUTOMATICO

Valor{ AUTOMATICO } @
\’“- ..... ,.v«v/'

4 ). =

1. Tipo de pregunta: Ubicada en el extremo superior izquierdo, adoptara
el icono correspondiente al tipo de pregunta que ha sido seleccionada
por el investigador.

2. Colapsar pregunta: Es el signo con forma de tridngulo junto al espacio
para la pregunta, permite colapsar las opciones y desplazarnos
facilmente en el formulario.
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3. Espacio parala pregunta: Se encuentra en casi todo el espacio superior,
entre el Tipo (izquierda) y las Opciones de Configuracién de la Pregunta
(derecha), permite escribir nuestra pregunta, la que aparecera durante
el desarrollo del formulario.

4. Configuracion de la pregunta: En el extremo superior derecho. Permite
al investigador acceder a los siguientes parametros de configuracion:

5. Opciones: Permite escribir las posibles respuestas a la pregunta
planteada, variara con el tipo de preguntay la variable que, por ende, se
considere. En preguntas de completar no existira este apartado. Es (til
recalcar su importancia, ya que, al concatenar preguntas posteriores,
lo haran tras haberse seleccionado una de las opciones detalladas
anteriormente.

6. Valor: Este apartado corresponde al nombre que tendra la opcién de
variable/respuesta que se utilizara en conjunto con funciones avanzadas
de Kobo para armar ecuaciones y calculos dentro del formulario. Los
mismos pueden ser expuestos al encuestado o servir Gnicamente
al investigador.” Dichos pardmetros seran necesarios para activar la
obligatoriedad de una pregunta, anadir condiciones para concatenarlas
con preguntas anteriores, generar un criterio de validaciéon con su
respectivo mensaje de error, cambiar la apariencia de la pregunta, etc.

a. Opciones de pregunta.
b. Logica de exclusion.
c. Criterios de validacion.

Recordar siempre que, tras haber modificado una pregunta, se puede
corroborar su estado en la opcién de Vista Previa, ubicada en el extremo
superior izquierdo (signo en forma de 0jo). Asi se puede comprobar que
las preguntas se hallan bien distribuidas en secciones, concatenadas
coherentemente y con todas las opciones posibles en la misma.

Al final de modificar una pregunta es indispensable guardar empleando
dicha opcién en el extremo superior derecho de la pagina.

TIPOS DE PREGUNTAS DE ACUERDO A SU FUNCION

Kobo ofrece una variedad significativa de preguntas en su disefio de
formularios, que permiten al investigador almacenar informacién en forma
de texto, multimedia, ubicacién satelital, etc.®

7 Se recomienda visitar la pagina de “funciones avanzadas” virtual de Kobo Help.
8 Debera recordarse que Kobo no permite modificar el tipo de pregunta una vez que la misma.
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m
Seleccione varios abc Texto @ 123 Namero @

1!:!!)
1

© seleccione uno

1.0 Decimal @ @5 Fecha © Hora ©4 Fechay hora
Q Point @ Y Foto of> Audio Wt Video

«§ Linea = Nota @ B8 Barcode / QR Code Reconocer
B Area == Rating BB Question Matrix 15 Jerarquizacion

Range

141 Calcular N Hidden | "0 1.

[ External xmL

Entre las mas utilizadas para el desarrollo de un formulario se destacaran a
las siguientes:

1. TEXTO:
Permite al encuestado o al investigador, escribir, sin limite de palabras, una
respuesta literal a la pregunta planteada.’

2. NUMERO:
Permite ingresar Gnicamente nlmeros enteros como respuesta a la pregunta
que se plantee.

3. NUMERO DECIMAL:
Permite ingresar ndmeros que contienen decimales. Se recomienda
emplearlas en variables de medicion.™

4. SELECCION UNICA:
Permite seleccionar una tinica de las opciones posibles como la correcta. Se
recomienda emplearla en la mayoria de las concatenaciones.

2 No es la mejor opcién al momento de levantar informacién, genera respuestas dispersas (opinion) y no
siempre los encargados de contestarla seran diligentes en tal empresa. La practica demuestra una pérdida
significativa de informacion al escogerla. Es Gtil para detallar posibles respuestas que no se considereny la
encuesta reconoce el no hacerlo, por ende, deja tal espacio para detallarlo.

10 Cuantitativa continua.
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5. SELECCION MULTIPLE:
Permite seleccionar varias/todas las opciones de la pregunta como
correctas. Es (til, si no se ha estudiado la poblacién a fondo, dejar en este
tipo de preguntas una opcién marcada como “Otro” + Pregunta de Texto
“Especifique Otro” concatenada a dicha respuesta; esto, s6lo si es que resulta
imprescindible dicha informacién.

6. IMAGEN:
Permite insertar un archivo de imagen. Es recomendable exigir que
Gnicamente una de estas preguntas sea obligatoria y las demas puedan
agregarse opcionalmente. Solo se permite agregar una fotografia en cada
pregunta.

7. UBICACION:
Permite ingresar los datos de latitud, longitud y altitud. En caso de tener un
teléfono inteligente, este devuelve la ubicacién sin necesidad de contar con
conexion a internet; en otros casos serd necesario una conexion estable a
internet o determinar los puntos en los que se desarrollaron los formularios
con ayuda de algln otro programa de georreferenciacion, como Google
Mapas o Earth.

8. CALCULAR:
Se utiliza para insertar funciones especiales de calculo o respuesta
predeterminada dentro del formulario. Al tratarse de una funcién avanzada
puede ahondarse sobre ella en Kobo Support.

9.NOTA
Permite dejar una nota al encuestado, permite brindar informacién sobre el
cuestionario o indicaciones (cualesquiera sean estas).

OBLIGATORIEDAD DE LAS PREGUNTAS

Una de las funciones mas (tiles en el levantamiento de informacién es la de
“Respuesta Obligatoria, la misma que forma parte del apartado “Opciones de
Pregunta” del campo “Configuracion”.

La Respuesta obligatoria garantiza que la informacion solicitada por el
formulario esté completa, y que, de no responderse alguna pregunta con
esta caracteristica, no sea posible cargar el archivo a la nube. Como es de
esperarse, si no se ha completado, la pagina advierte al usuario sobre dicha
situaciony le exige hacerlo inmediatamente.
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La obligatoriedad de preguntas es Gtil en los siguientes casos:

1. Cuando los datos resultan esenciales para el estudio y se tiene certeza
de que puede obtenerse la informacién solicitada por la pregunta.

2. Cuando el formulario incluye preguntas de tipo “Texto” en mas del 15%
de su contenido. Esto evita que el equipo de Trabajo de Campoignore el
hacerlo antes de cargar el formulario a la nube.”

3. Cuando el formulario es extenso y abarca un nimero considerable de
variables.

o]

° * COMUNIDAD EN LA QUE SE ENCUENTRA @
Pregunta sugerencia &

£ Configuracion B8

Nombre De La Columna De - ¢y )NIDAD_REGISTRO
Opciones de pregunta Datos: -

Logica de exclusion
Guidance Hint:

Criterios de validacion

Respuesta Obligatoria:

() Custom logic

Respuesta Predeterminada:
Apariencia (Avanzada): | minimal %

HXL:

Parameters: || randomize

seed

CONCATENACION DE PREGUNTAS

Laopcidn“configuraciéonde pregunta” puedeafectaraunasolapreguntaoaun
grupo completo de preguntas asociadas, como se menciona posteriormente.
En el caso de tratarse de una sola pregunta, la configuracion da acceso
a una opcién llamada “légica de exclusion’, la cual permitira establecer
una condicién légica que determine la siguiente pregunta a la actual,
dependiendo de la respuesta que el encuestado otorgue. Lo cual reduce el
tiempo del equipo de trabajo de campo en el caso de eliminar una serie de
preguntas posteriores relacionadas a una respuesta especifica o, lo prolonga,

"Por la cantidad de tiempo que exige registrar y tabular los resultados de una pregunta de tipo “texto”, no se
recomienda utilizarla durante el Proceso de Levantamiento de la Informacién; es preferible brindar preguntas
de opcién mltiple que cubran todas las respuestas posibles. Se recomienda, ademas, utilizar una grabadora
si es que el cuestionario demanda varias preguntas de texto.
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en el caso de que el formulario decida ahondar en un aspecto caracteristico
relacionado con dicha respuesta.

Por ejemplo:
&éUSTED FUMA? (Pregunta Sl (1era Posibilidad) NO (2da Posibilidad)
Matriz)
{DESDE HACE CUANTO CONCATENADA AUSENTE
FUMA?
¢CUANTOS CIGARRILLOS CONCATENADA AUSENTE
FUMA AL DiA?
¢POR QUE NO FUMA? AUSENTE CONCATENADA

CONTINUA EL FORMULARIO...

Para realizarlo en Kobo, se siguen los siguientes pasos:

1. Unavezingresado en “Légica de exclusion”, debe seleccionarse la opcidn
“Afadir condicion” y la pagina habilitard una nueva opcion llamada
“Seleccione de la lista”, en ella escogeremos la pregunta que se derivara
de la respuesta a nuestra pregunta actual, para lo cual, Kobo exige que
establezcamos pardmetros condicionales, como: la opcion de nuestra
pregunta actual a la que debera ser: igual, diferente, mayor o menor
la respuesta dada por el encuestado, para de esta manera re-dirigir
a la pregunta concatenada (en caso de ser la que cumple con dicha
condicion).

2. Se pueden agregar mas condiciones para que se realice la asociacion/
concatenacién de preguntas, y, ademas, se permite escoger si una de
estas o todas, deben ser iguales a los parametros propuestos para re-
dirigira la pregunta concatenada.

3. Una vez hecho esto, debe probarse su funcién en la opcién de vista
previay guardar el formulario.
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<
i= | SELECCIONE LOS MEDICAMENTOS QUE CONSUME PARA LA HIPERTENSION (]
= Pregunta sugerencia L
& Configuracion B8
Opciones de pregunta
Crtarios de vaidacén Esta pregunta solo se mostrar si cumple con las siguientes condiciones
Seleccione la pregunta de la lista [ ]

ASEMEJAA SU REALIDAD @
N A a

SELECCIONE LAFRECUENCIA DE

CONSUMO DE CIGARRILLO QUE MAS SE si cumple con las. i
ASEMEJE A SU REALIDAD
CCONOCE USTED TODAS LAS CONSUME ALGUN MEDICAMENTO PARALA . = st L]
CCONSECUENCIAS NEGATIVAS DEL

4 Was Answered

CONSUMO DE SUSTANCI o
« ESTUPEFACIENTES Y PSICOTROPI
b ESTOPERACIENTES Y ESo0) ces + ANADIR OTRA CONDICION Was ot Answered
INGRESE SU EDAD EN ANOS CUMPLIDOS -
CONSUME ALGUN MEDICAMENTO PARA oS
LAHIPERTENSION? rotd=)
—-

NO

@

o

- SELECCIONE LOS MEDICAMENTOS QUE CONSUME PARA LA HIPERTENSION ]
= Pregunta sugerencia L] /3_1\
£} Configuracien m
Opcionss e prockinia Esta pregunta solo se mostrara si cumple con las siguientes condiciones*
Eogcaseexhmon INGRESE SU EDAD EN AROS CUMPLIDOS > 18 (]
Criterios de validacién -

CONSUME ALGUN MEDICAMENTO PARALA .. = si [

+ANADIR OTRA CONDICION @

La pregunta debe cumplir todos estos criterios v

FORMACION DE GRUPOS DE PREGUNTAS

La organizacion del formulario en grupos de preguntas permite establecer
un orden de relacién entre las mismas, lo que facilita el proceso de edicion
y manejo de informacién de quien disefia el formulario, y resulta agradable
visualmente para el encuestado, ya que, al dividir en varias paginas al
formulario, no se percatara de su extension.

Asi también resulta mas facil para el Equipo de Trabajo de Campo, navegar
entre las distintas secciones del formulario para regresar a una pregunta
especifica que no haya sido llenada o esté incompleta.

Se recomienda formar grupos de preguntas de entre 2 a maximo 8, para
que, de esta manera, no se corra el riesgo de pasar por alto alguna que no
haya sido definida como obligatoria, y su acceso en pantalla no requiera
desplazamiento vertical.”

2 Debe aclararse que el orden de las preguntas, un aspecto fundamental en el formulario puede modificarse
consolo dar clic sobre ellasy arrastrarlas en el espacio que dispone el segmento de edicion.
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o:s%,L@ Woo

» INFORMACION ENCUESTADOR g
~ EVALUACION A PACIENTE 4_“@ g
o
= RECUERDE QUE SOLO PUEDE EVALUAR A UN PACIENTE POR FORMULARI o
- RECUERDE HACER HINCAPIE EN LA CONFIDENCIALIDAD DE NFORMACI D
k3]
1 o
whe * IDENTIFIQUE AL PACIENTE POR NOMBRE Y/O NUMERO DE CEDU o
Pregunta sugerencia D
m
o
2be * MOTIVO DE CONSULTA O POR QUE DECIDIO VALORAR AL PACIENTE o
Pregunta sugerencia D

Para establecer un grupo de preguntas se siguen los pasos expuestos:

Clicsostenido (Ctrl +Clic) sobre las preguntas que se desea formen parte
del grupo, se identificard que el proceso es exitoso al aparecer un borde
celeste en el area de la pregunta seleccionada.

Clicen la opcién: “Crear grupo con preguntas seleccionadas”, disponible
en la zona superior izquierda de la pantalla. Al hacerlo, el grupo se crea
automaticamente.

Escribir |a etiqueta de nombre del grupo/seccién de preguntas que se
desee en la zona grisacea superior (‘PRUEBA 2” en este caso).”

Si desea retirarse una pregunta del grupo previamente formado, o, en
sudefecto, agregar alguna, debe seleccionarse la preguntay desplazarla
dentro o fuera del area delimitada para el grupo en la pantalla (visible
por el color de fondo gris que se adopta).

ESTILO/PRESENTACION DEL FORMULARIO

La edicién del formulario permite, ademas, en el segmento “Layout &
Settings/Disefio y configuracion” ubicado en el extremo superior derecho de
la pantalla, modificar la apariencia del formulario cuando se presenta ante el

3 Al igual que en el formulario antes de constituir grupos, las preguntas pueden modificar su orden con
solo arrastrarlas dentro de un grupo. Si deseamos extraer una pregunta del mismo, solo basta con realizar el

mismo proceso y retirar a la pregunta del area designada al grupo.
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encuestado. Ademas de exigir ciertos metadatos que podran ser activados/
inactivados a criterio del investigador, tales como:

Identificacion del Dispositivo.
Nombre de Usuario.
SIM Serial.

iﬁi Add from Library X Layout & Settings
Form style @
Form style @
Seleccione el estilo de e desee E Varias paginas v
: Predeterminado - una pagina
Varias pagi
arias paginas _v L Tema "tabla"
Tema de cuadricula con encabezados EN
Metadatos MAYUSCULAS
start time [] username —
end time D sim serial
Tema "tabla" + varias paginas
[] today [ ] subscriber id
. Tema de cuadricula + MUlfiples paginas +
[] device id [ ] phone number Encabezados en MAYUSCULA
D audit IMIS TUNCTIONAINY IS @vallabie IN CoNect Version 1.5u
and above
Background audio @ ("I Enable audio recording in the background
This functionality is available in Collect version 1.30
and above

C) Enable audio recording in the background

Details

Descripcion
El siguiente formulario a cargo de estudiantes
de Medicina de Primer Ciclo de la
Universidad de Cuenca, tiene como objetivo
préactico evaluar los determinantes sociales
de economia, desarrollo y salud en
poblaciones rurales, para realizar un
diagnéstico de la comunidad evaluada en

Tiempo de inicio.

Tiempo de finalizacion.

Ndmero de teléfono.
El estilo del formulario serd determinado a criterio del investigador, pero se
recomienda, tras haber creado varios grupos de preguntas, presentarlas con
la opcidn “Varias Paginas”. Lo que facilitard la comprension del encuestado y
evitard su fatiga (si es que el formulario es largo).™

14 Si para el coordinador técnico es imprescindible conocer quién realiza las encuestas, entonces activar la
opciénde SIM IDy DEVICE ID, seran de mucha ayuda.
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GEORREFERENCIACION, GEOLOCALIZACION / CONEXION CON
GOOGLE MAPS

GEORREFERENCIACION:

Proceso por el cual se dota de un sistema de referencia de coordenadas
terreno (latitud, longitud) a una imagen digital que originariamente se
encuentran en coordenadas pixel.

Google Earth, por ejemplo, es un sistema de Georreferenciacion, puesto que
permite situar en el mapa puntos concretos de la geografia, ademas permite
obtener una vista aérea de las ubicaciones y navegar por ellas, pero son
mapas creados a partir de la seleccién de un conjunto de datos.

GEOLOCALIZACION

Corresponde a la identificacion de la ubicacién de un dispositivo como un
radar, teléfono mévil o cualquier aparato electrénico conectado a Internet. Se
relaciona con los sistemas de deteccion de posicion, pero anade datos como
informacion de la zona, calle, locales, etc. Permite realizar esta identificacion
en tiempo real a diferencia de la georreferenciacion.

La georreferenciacion en cooperacion a la herramienta Google Maps debe
contener en sudescripcion Gnicamente datos significativos de cada persona,
obviando informacién sensible (dependiendo de los encargados del manejo
y revisién de informacién), asi como deberd permitir acceso a personas
plenamente reconocidas como colaboradores del mapa. La implementacién
de capas se recomienda en estudios de seguimiento, con cortes definidos
previamente(17,18).

Cuando se levante informacion en una comunidad o localidad distante, debe
realizarse un proceso de contrastacién de la informacién GPS recolectada
con los puntos previamente visitados por el equipo de levantamiento de
informacion, se recomienda trabajar en cooperacién con el Técnico en
Atencién en Salud (TAPS) en caso de realizar trabajos con el Ministerio de
Salud Pibica durante esta fase, se requerird una computadora con acceso
a internet, asi como que antes de iniciar el proceso, todo el equipo de
levantamiento de informacién haya enviado sus formularios De encontrarse
errores en los registros GPS, debe corregirse en la opcién de Mapa,
seleccionando el formulario y modificando su registro GPS.
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PRIMER FORMULARIO

El formulario terminado incluird todas las preguntas y secciones que el
investigador ha juzgado como necesarias hasta el momento, aparecera
como una primera versién del proyecto de Kobo, disponible y activa para
recibir informacion proveniente de las encuestas realizadas por el equipo
de Trabajo de Campo. No obstante, se considera imprescindible que el
equipo de trabajo realice un ejercicio de pilotaje previo al proceso oficial
de recoleccion de datos con la poblacién objetivo (20 a 30 personas de
caracteristicas similares a la poblacién objetivo), con retroalimentacion real
de sus resultados; esto se realiza con el afan de encontrar posibles errores
en la elaboracién y contestacion de las preguntas, datos incompletos que
deban agregarse en el caso pertinente o informacion que deba suprimirse al
considerarla innecesaria dentro del formulario.

ACLARACIONES

1. Con seguridad el primer formulario enfrentara varios inconvenientes
que obligardn a modificarlo posteriormente, los mismos que podran
clasificarse como:

a. Intrinsecos del investigador, es decir, relacionados con su
experiencia de campo y con la diligencia que ha tenido en la seleccién
de variables y sus respectivas opciones de respuesta detalladas en el
formulario.

b. Extrinsecos, cuando la informaciéon disponible en fuentes
externas no refleja la situacion actual del estudio y conduce a errores
significativos.™

2. El formulario podra ser modificado aproximadamente 18 ocasiones,
después de las cuales la version mas antigua ya no estara disponible
para su descargay serd eliminada de la nube automaticamente.’

3. Los formularios y sus versiones se actualizardn inmediatamente en
los dispositivos que cuenten con una conexién estable a internet y
hayan accedido al enlace virtual compartido por el investigador con
anterioridad.

4. laversiondel formulario masactual serd la que rija la organizaciéon de la
informacion en la base de datos de Kobo.

15 Con esto se hace mencion a que durante el proceso de levantamiento de informacién la investigacion
obtenida mediante fuentes externas de la poblacion o situacion a estudiarse es escasa o imprecisa.

16 En el ejemplo practico detallado posteriormente se trabajé con12 versiones del formulario antes de obtener
el idoneo para el proyecto.
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ACTIVACION DEL FORMULARIO

Si se desea actualizar y compartir las modificaciones del formulario
mas reciente, hemos de dirigir a la opcién: “Formulario” del Proyecto en
cuestion, en la que seleccionaremos la opcién: “Redeploy/Implementar de
Nuevo” (regidn superior derecha) y de esta manera se validaran las tltimas
modificaciones anadidas al formulario. También puede accederse a todas las
versiones que ha tenido el formulario implementadas con anterioridad.

RESUMEN FORMULARIO DATOS CONFIGURACION x
Version actual S O [T
v42 Ultima Modificacion - December 2, 2022 - 71 preguntas IMPLEMENTAR DE NUEVO 0
Languages: This project has no languages defined yet ii;
Historial del formulario
Version Ultima Modificacion Clonar
v42 lImplementado @ December 2, 2022 L]
va1 November 23, 2022 L]
v40 October 9, 2022 L]

Para descargar la base de datos debe accederse a la pagina Web de Kobo,
seleccionando previamente el Proyecto en el que se estuvo trabajando,
luego dirigirse a la opcidn superior: “Datos”, en su apartado lateral izquierdo:
“Descargas”, la misma que permite seleccionar el formato del archivo a
descargar (1) y visualizar/descargar/eliminar (2) las versiones anteriores del
formulario. Para generar una version de descarga primero debe seleccionarse
la opcion “Exportar”.
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RESUMEN FORMULARIO DATOS CONFIGURACION
Tabla
Descargas
Reportes
? Seleccionar el {ipo de exportacién Formeto d valoresyy
E caleria ecd -’ P encabezados
XLs Etiqueta:
J, Descargas e v
P A
m? Mapa Advanced options -
Exports
Tipo Creado Idioma Incluir grupos  Multiple Versions
XLS  March 24, 2020 Etiquetas  Si Si
XLS  March 24, 2020 Etiquetas  Si Si
XLS  February 3,2020 Etiquetas Si Si \ & Descargar H—l

PILOTAJE DEL FORMULARIO

Es una actividad planificada en la que se pone a prueba el modelo de
gestion logistico y de implementacion del formulario con la finalidad de
identificar nudos criticos y posibles errores previo al proceso de recoleccién
de informacion, asi como medir tiempos de traslados y del proceso en si. Se
desarrolla con pocos recursos en territorios controlados y con muestras no
necesariamente representativas, sin olvidar que la informacién levantada no
formara parte del estudio. Para lo cual se recomienda establecer un equipo
constituido por:

1. Coordinador: es quien genera la logistica y monitoriza el proceso de
levantamiento de informacion, asi como de la consolidacién de los
errores que puedan presentarse.

2. Equipo de trabajo de campo: Tres personas” que reciben una
capacitacién™y realizan el proceso de levantamiento de la informacion
de un nimero determinado de encuestas. Los cudles seran repartidos en
contextos, poblaciones y condiciones distintas (conectividad). Todos los
involucrados llevaran un diario de campo con la finalidad de registrar las
observaciones obtenidas durante el ejercicio del pilotaje.

7 Se recomienda como minimo tres personas en contextos diferentes, es decir: diferentes dispositivos
electrénicos para la recoleccion de datos (software y hardware), desenvolviéndose en zonas urbanasy rurales,
con o sin conexion a internet, con o sin soporte telefénico durante el levantamiento de informacion.

'8 Todos reciben el mismo nivel de capacitacién evaluado al igual que el nivel de entendimiento.
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El pilotaje pretende generar un informe que comprenda las observaciones de
todos los involucrados en el mismo (consolide la informacion de los diarios
de campo) para posteriormente aplicarlo en la correccién del formulario
definitivoy en el modelo de gestion logistico.

AMBIENTE DE PRUEBA

El ambiente de prueba debe cumplir con la condicién de presentar la mayor
cantidad de caracteristicas posibles identificadas de toda el area de estudio,
como, por ejemplo: condiciones de acceso, condiciones de conectividad,
condiciones climaticas, condiciones de soporte telefdnico, entre otras.

Es importante que en el ambiente de prueba la poblacién a ser objetivo
comparta la mayor cantidad de caracteristicas culturales similares a la
poblacion a ser estudiada, como, por ejemplo: Lenguaje, costumbres,
tradiciones, creencias, religion, etc.

MODIFICACION INICIAL DEL FORMULARIO

El formulario podrad modificarse en tiempo real desde cualquier dispositivo
con acceso a la nube y su nueva version estara disponible para todos los
miembros del equipo con conexidn a internet’ estable que les permita
acceder a la misma. Con el objetivo de solucionar dos tipos de problemas
que pueden presentarse, se plantean dos tipos de correcciones al formulario
en tiempo real.?°

1. Si:unade las preguntas se encuentra mal formulada; su mensaje no es
comprensible por el miembro del equipo de campo; no presenta todas
las opciones posibles y se requiere afadir una nueva opcion; se sugiere
cambiar el tipo de pregunta.

La pregunta resulta ambigua, quien llena la encuesta no encuentra légica
entre ésta y sus opciones de respuesta, puesto que, en el sentido literal de |a
pregunta, un hogar no puede dedicarse a: “jubilado, conducto u otro”, por lo
que asume, hay un error en la misma, asi que debe corregirse a:

19 Esta es la razon por la que durante el Pilotaje se recomienda que todos los miembros del Equipo de Trabajo
de Campo cuenten con una conexion estable a Internet durante todo el proceso.

20 Debe afadirse que de ninguna manera la informacién de una versién del formulario con respecto a otra
se concentra en reportes separados o se pierde, toda la informacion se recolecta en la misma base de datos,
lo Ginico que cambia es que en caso de afadir preguntas en una nueva version, se afiaden columnas (a la base
de datos) en las que se escriben las nuevas respuestas, mientras que las versiones anteriores conservan las
columnas comunes, pero al no tener respuestas para las nuevas variables del formulario, sus valores en las
columnas nuevas permanecen en blanco.
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Ahora podra entenderse claramente que la légica de quien disend el
cuestionario eraconocerel oficiodel “)JEFE DELHOGAR”, quesise corresponde
con las opciones de respuesta.

‘ P K-
- FQUESEDEDICAELDE 5 =
.= | BOQUESEDEDICAELDEL HOGARY u ) @
Pregunta sugerenc (L]
| @
P v * A QUE SE DEDICA EL JEFE DEL HOGAR?
(] ‘ AGRICULTOR S Pregunta sugerencia l
fii  GANADERO
] | ALBANIL XML value: alba_il
fii | ARTESANOS XML value: artesanos
‘
{ii | COMERCIANTE XML value:  comerciante
7 | wuBiLADD XML value: jubitado
il | DESEMPLEADOINO TRABAJA EN UNA ACTIVIDAD ESPECIFICA XML value:desempleado_no

2. Cuando el formulario ha obviado una interrogante que el miembro del
equipo de trabajo campo considera sumamente importante, la misma
que hasidodescubiertamientrasrealizabalarecolecciéndeinformacion
(Porejemplo, durante la entrevista reconoce que seria Gtil preguntar por
las enfermedades que los padres de la persona encuestada padecen,
para asi relacionarlos con la misma o la posibilidad de que se presente a
futuro).

~ DETERMINANTES BIOLOGICOS

v DETERMINANTES BIOLOGICOS

-1
]
* EXISTE UNA PERSONA CON CAPACIDADES ESPECIALES EN EL HOGAJ ]
DISCAPACITADA" &s un sindnimo que suele emplearse. 3
]
L]

o v
© |+ EXISTE UNAPERSONA CON CAPACIDADES ESPECIALES EN ELHOGAR?
DISCAPACITADA es un sinénimo que suele empiearse
@ s
a[ro e “
o = value:
i no xme o
vaiue:
= | ' QUIENESLAPERSONA CON CAPACIDADES ESPECIALES EN EL HOG! +Pulse para afiadir otra respuesta.

Pregunta sugerencia

i | PADRE
i | MADRE
i | HWOS

fii | OTRO

| QUE TIPO DE DISCAPACIDAD PADECE/PADECEN?

i | FISICAMECANICA

i | SENSORIAL
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Durante el levantamiento de informacién, un miembro del equipo de trabajo
de campo reconoce que resulta esencial saber no solamente si hay una
persona con discapacidad en el Hogar, sino, ademas, “quién es esa persona
y con qué tipo de discapacidad cuenta”, por lo que informa al Coordinador
Técnicoy le sugiere anadir esas nuevas variables en el formulario.

El acceso a la modificacion de la informacién en tiempo real representaria
un problema en la recoleccién de la informacién si estuviese disponible para
todos los miembros del proyecto, por lo que se recomienda lo siguiente:

1. Unicamente los coordinadores técnicos tengan acceso a los resultados
del proyecto y a la manipulacion de las preguntas del formulario, asi
como a los datos. Esto evita que, en un supuesto caso, un miembro del
equipo de campo sea capaz de modificar el formulario sin que esta
decisién haya sido notificada al resto del equipo.

° = MODIFICACION DEL FORMULARIO SUPUESTA
LAMODIFICACION ES INMEDIATAANTE LA NOTIFICACION DE UN MIEMBRO DEL EQUIPO QUE ADVIERTE UN MAL FUNCIONAMIENTO

=)

La modificacion del formulario se notificara de inmediato en el extremo
superior de las plataformas de internet que los miembros del equipo del
campo utilizan para abrir el formulario en sus dispositivos electronicos de la
siguiente manera:

" 1-X.]

CCORRECCION | (EN UNA PREGUNTA EXISTENTE, SE MODIFICA EL TIPO DE PREGUNTA O SUS OPCIO! XL value: AUTOMATIC

a e

CCORRECCION Il (SE CREA UNA NUEVA PREGUNTA QUE ES ANADIDA AL FORMULARIO) XML value: AUTOMATIC

D

[ KoBoToobx l

Anew version of this

OBSERVACION HOSPITAL MILITAR DIVISION 11l
TARQUI

*RESPONSABLE DE LA ENCUESTA

-] =l

Powered by v
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SOCIALIZACION DE ERRORES

El formulario final aplicara todas las correcciones que hayan sido detectadas
durante el pilotaje y cuya correccién haya sido socializada previamente con
todo el equipo de investigadores y miembros del equipo de recoleccién de
informacién.

El objetivo de contar con un formulario que considera todas las posibles
variables o campos de analisis en el estudio, es evitar, sobre todo, las
modificaciones posteriores que deban hacerse a los datos y las encuestas,
ahorrando tiempoy recursos en la investigacién.

Se hace las siguientes recomendaciones al estudiante/investigador antes de
comenzar con el levantamiento de la informacion.

Cerciorarse de que todos los miembros del equipo (si es que este equipo
no es superior a las 40 personas) estén en capacidad de responder ante
cualquier dificultad técnica del formulario (descentralizacién). Si el
nimero de miembros involucrados en la investigacién supera las 100,
debe trabajarse directamente con los Coordinadores Técnicos.

La version implementada del formulario final debera compartirse con
todo el equipo de Trabajo de Campo, no antes, a fin de evitar formularios
“muertos o fantasmas” (versiones anteriores), que dificultaran el analisis
de la informacién.

Porlo general el formulario final presentara las siguientes caracteristicas:

La primera seccion del formulario considerara preguntas relacionadas
con la identificacién del sujeto encuestado como: Nombre, nimero
de teléfono/celular, direccion de correo electrénico, edad, estado
civil, entre otros (siempre que la encuesta tenga el respaldo de un
comité de bioética), asi como también debera incluir un apartado para
identificar al encuestador por c6digo o nombre. En algunas ocasiones,
Kobo permite, como mecanismo de seguridad, bloquear el acceso al
formulario a menos que se cuente con el usuario y contrasefa de la
cuenta del encuestador al que se ha compartido la encuesta.

Varias hojas de preguntas, correspondientes a las que fueron asociadas
con anterioridad, clasificadas por su tematica principal.

Explicaciones a cada pregunta en caso de que el Equipo de Trabajo
de Campo pudiese llegar a confundirse. Se tiene por entendido que
cualquier ambigliedad en los postulados se ha corregido durante el
pilotaje, pero no es contraproducente agregar ciertos conceptos.
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Un maximo de 8 preguntas por hoja, haciendo posible responderlas con
facilidad.

Todas las preguntas configuradas como obligatorias.

Dos a tres preguntas que exijan fotografias del lugar visitado (permite
al investigador corroborar la informacién proporcionada por el Equipo
de Trabajo de Campo y tener una referencia real de la zona visitada) de
caracter obligatorio, las mismas que deberan tener la aprobacién del
encuestado antes de realizarse.

Si se requieren mas fotografias, deberd afadirse apartados “no
obligatorios”.

Todas las preguntas de opciéon midltiple que analicen variables
cualitativas deben tener una opcién titulada como “Otro”, concatenada
a una pregunta que exija detallarla en el caso de ser necesario. Esto
evitara que informacién crucial se pierda durante el levantamiento de
informacion.

Una pregunta de ubicacién geografica al final del formulario, exigida
como obligatoria.

Elinvestigador tiene la potestad de aceptar respuestas a los formularios
o de denegarlas, para esto, KOBO permite acceder a su pagina principal
y activar varias opciones, entre las cuales se considera como de mayor
utilidad a la de “Offline/Online” que le permite recibir encuestas que no
se estén llevando a cabo en tiempo real, sino que se cargaran luego, asi
como la opcion de “online/online”, en el caso de que todos los miembros
del equipo de investigacidn tenga acceso ilimitado a la encuesta (esto
reduciria el tiempo maximo en el trabajo de campo, la bateria se reduce
considerablemente).
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Recolectar datos

Con conexion-Sin conexion (entradas muiltiples) v COPIAR

This allows online and offline submissions and is the best option for collecting data in the field.

L

ABRIR

v16 Ultima Modificacion : October 18, 2021 - 102 preguntas

Con ion-Si ion (¢ multiples)
This aliows online and offline submissions and is the best option for collecting data in the field

Lan,

a

Con ion-Sil i0 multiples)
Esta es la mejor opcion al entrar muchos registros a la vez en una computadora, por ejemplo
para transcribir registros de papel

Recolec Con conexion-Sin conexion (entrada unica)
This allows a single submission, and can be paired with the "return_url” parameter to redirect the
user to @ URL of your choice after the form has been submitted.

G Online-only (once per respondent)
This allows your web form to only be submitted once per user, using basic protection to prevent
the same user (on the same browser & device) from submitting more than once.
This

Cédigo de formulario web para incrustar
Use this htmi5 code snippet to integrate your form on your own website using smaller margins.

Sélo ver
Use this version for testing, getting feedback. Does not allow submitting data.

IMPLEMENTAR DE NUEVO

ABRIR
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ASIGNACION DE RESPONSABILIDADES

FLUJO DE PROCESOS

Como recomendacién de los autores, se describen los procesos que han de
llevarse a cabo para el levantamiento de informacién epidemioldgica de
forma acertada.

EQUIPO COORDINADOR £
PRINCIPAL OPERATIVO Y TECNICO|

} RevION
INICIO INVESTIGADOR BRI 2.<'.C1ON [
PROCESO PRINCIPAL LOGISTICA

MODIFICACION

pm
"]
v

1ER FORMULARIO

CAPACITACION

ESTABLECE

VALIDACION EQUIPO DE TRABAJO
FORMULARIO DE CAMPO
ADECUADA A FOLACION a
VIGILANCIA
CONTINUA

LEVANTAMIENTO
INFORMACION
COMUNITARIA

é— SRS
PROCESO INFORMACION
REVISION DE
INFORMACION

OBTENIDA

Imagen Nro. 2
Flujograma de Procesos Levantamiento de Informacion
Epidemioldgica
Fuente: Elaboracién de Autores

CONFORMACION DEL EQUIPO
EQUIPO DE LOGISTICA

El nimero de encuestadores/personas en campo se definiran de acuerdo al
criterio del investigador teniendo en cuenta aspectos como:

1. Transporte/ movilizacién del equipo de trabajo de campo.

2. Refrigerios.

3. Comunicacién con actores que den facilidades para el levantamiento,
como, por ejemplo: lideres comunitarios, actores politicos, actores
sociales, etc.
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COORDINADOR OPERATIVO*

Es el encargado de la logistica del proceso de levantamiento de informacion,
se consideran los siguientes campos de accion:

1. Transporte/ movilizacién del equipo de trabajo de campo.

2. Refrigerios.

3. Comunicacién con actores que den facilidades para el levantamiento,
como, por ejemplo: lideres comunitarios, actores politicos, actores
sociales, etc.

COORDINADOR TECNICO*

Es el encargado del soporte técnico en temas de plataforma, conectividad,
telecomunicaciones. Se consideran a sus campos de accién:

Funciones:Realiza el monitoreo de sincronizacién de datos en la plataforma.?

4. Realiza soporte usando medios tele comunicacionales en caso de dudas
con el uso del formulario segin el tipo de dispositivo mévil .

5. Realiza el procedimiento de Aprobacién, No Aprobacién y Formulario
en Espera, basdndose en la dindmica de consolidaciéon de la informacién
diaria que realiza en tiempo real la herramienta KOBO.

6. Generareportes rapidos usando la herramienta del Kobo, para constatar
el cumplimiento de metas diarias en formularios aplicados.?

7. En caso de no alcanzar las metas de cobertura diarias planteadas,
retroalimentard al coordinador operativo para fortalecer los dias
posteriores el proceso de levamiento de informacién.

8. Supervisa los tiempos reportados automaticamente por la plataforma
del inicio y fin de los cuestionarios, con la finalidad de alertar al
coordinador operativo sobre nudos criticos que se presenten.

21 Se recomienda designar un coordinador operativo por cada tres coordinadores técnicos.

22 De acuerdo con la planificacion del estudio, si este considera un territorio especifico, se recomienda
establecer un coordinador técnico por cada diez personas involucradas en el trabajo de campo; mientras que
si se consideran varios territorios se recomienda nombrar un coordinador técnico por cada uno de ellos.

23 Los formularios remitidos en modo online/offline percatandose del envio total de la informacion.

24 Se recomienda utilizar grupos de mensajeria gratuita en tiempo real de comunicacién informal, por
ejemplo: WhatsApp.

25 Esel encargado de dirigiry corroborar que el nimero de formularios respondidos en las diferentes sesiones
fue el previsto con anterioridad.
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EQUIPO DETRABA]O DE CAMPO

Es el encargado de realizar el levantamiento de informacién desde la fuente
primaria.

Funciones:

Es el encargado del cumplimiento de las metas de cobertura en el
proceso de levantamiento de la informacion.

Encargado de cumplir con los tiempos estimados para cada formulario.
Reportar posibles dificultades al coordinador logistico.

Remiten los formularios online/offline.

En caso de que existan observaciones por parte del equipo técnico, serd
el encargado de rectificar la informacién dentro de la plataforma.

-

Vs oW
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CORRECCION DE ERRORES

MANIPULACION Y VALIDACION DE DATOS EN LA WEB

Kobo permite manipular directamente la informacién contenida en los
formularios que hayan sido cargados en la nube, pudiendo modificar las
respuestas a cada una de las preguntas contestadas por un sujeto. Los
cambios se conservan en la nube y apareceran cuando sea descargado el
archivo. Tales modificaciones se pueden realizar en la opcién “Datos/Data”
en su apartado de “Tabla/Table” (1), como se muestra en las imagenes a
continuacién de este segmento.

Pasos:

a. Seleccionarlaopcién conlafiguradelapizo pincelalaizquierda de cada
uno de los formularios (3). Al dar clic, Kobo redirigira a una nueva pagina
que posee el Formulario con todas las respuestas y la informacion que
fue guardada en el mismo.

b. Seleccionar la respuesta a la pregunta que debe ser modificada,
cambiarla por la opcién correcta o en su defecto, completar la
informacion faltante (si asi lo fuese (4).

c. Iral final del formulario en el que se encontra y presionar la opcién
“Enviar/Submit”, lo que lo guardara con la nueva informacién.

Se recomienda analizar los datos de una encuesta, por su facilidad de
manipulacién, mediante la herramienta de Mapas que ofrece Koboy permite
filtrar la informacion segln sea los requerimientos.

DIAGNOSTICO DE COMUNIDAD YOLON 2021-2022

RESUMEN FORMULARIO DATOS

x

| = G et o =0
Ov "
I Repores 1-30 Vaidation v TEstart 4
K 93 resultados . pre— EVALUACIONA  EVALUACION
= © /7 | NN NGRS PACIENTE . PACIENTE I
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DIAGNOSTICO DE COMUNIDAD YOLON 2021-
2022

¥ EVALUACION COMUNITARIA

¥ INFORMACION ENCUESTADOR

*COMUNIDAD EN LA QUE SE ENCUENTRA
© vouon —

*INGRESE LAS INICIALES EN MAYUSCULAS DE SU PRIMER NOMBRE

*SELECCIONE LA ACTIVIDAD QUE DESARROLLARA

® EVALUACION DE DIAGNOSTICO COMUNITARIO GENERAL
INTERVENCION MEDICA, CONTROL DE ENFERMEDADES, DIAGH

*EXTENSION DE LA FAMILIA

NUCLEAR
EXTENDIDA

Si se desea validar los formularios que se han recibido y almacenado en la
nube, se debe acceder a la columna: “estado de validacién/validation status”
(2), ubicada a la derecha de cada formulario. Esto en la opcién “Datos/Data”
en su apartado de “Tabla/Table”. La validacién es visible en el archivo de
Excel cuando es descargado por el investigador, facilitando el analisis y la
interpretacion de los datos.

CODIFICACION DEL FORMULARIO EN LINEA

Si se desea evitar el posterior procesamiento de informacién en Microsoft
Excel, hemos de codificar los valores de las variables del formulario y el
nombre de las preguntas y secciones de tal forma que sean comprensibles
para programas de procesamiento de informacién avanzada, como, por
ejemplo: SPSS o Ry que ayuden a la rapida manipulacion de los datos en la
base. Se recomienda emplear abreviaciones y referencias cortas, similares
para nombrar preguntas, secciones y variables. Por ejemplo, si tenemos
5 secciones con 5 preguntas cada una, con 2 variables en cada pregunta,
debemos codificar cada seccién como: S1, S2, S3, S4 y S5, y a cada pregunta
con su respectivo codigo o inicial, como por ejemplo Q1 0 nombre clave (ya
codificado).

~ COMPOSICION FAMILIAR %
o
* JEFE DEL HOGAR o
(-] . ;
regunta sugerencia o
Configuracién Nombre De La Columna
De Datos: | VEFE_HOGAR|

Opciones de
pregunta Guidance Hint:

Logica de exclusion )
Respuesta Obligatoria: (@) Si

O No

C) Custom logic

Criterios de validacion
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o * JEFE DEL HOGAR o
Pregunta sugerencia D
[£3]
Configuracién Nombre De La Columna |
De Datos: SELECCIONE_ALJJEFE_HOGAR
Opciones de
pregunta Guidance Hint: Nombre De L3 Soumna | JEFE_HOGAR/QT
Logica de exclusion -
Respuesta Obligatoria: (®) Si
Criterios de validacion =
() No
(O) Custom logic
o
* JEFE DEL HOGAR o
o -
Pregunta sugerencia o
£3]
W PAPA XML 1 XML pap
value: pals
| MAMA S = XML mam
et value:
fii  HERMANO/A 5 XML hermano_a
R —— L N | — value:
value:
i UNIcOo XML otro
e 4 value:
value:
+ Pulse para ahadir otra respuesta XML A
value:

CALCULOS AUTOMATICOS

La funcién de calculos automaticos en Kobo permite obviar los resultados de
la fase de analisis de datos para quien llena el formulario o quién lo analizara
a futuro.

Debemos reconocer la funcién: “Calcular” de entre el catalogo de opciones
de preguntas de Kobo. Una vez en ella, debemos recordar que toda pregunta
en el lenguaje informatico que emplea Kobo debe escribirse de la siguiente
forma:

| ${Nombre de |a Pregunta} |

De no contenerlossimbolos aqui previstos, nose llevaranacabolas funciones
matematicas y de calculo de Kobo, haciendo imposible implementar el
formulario.
Entre las funciones de célculo de uso avanzado, mas empleadas, destacan las
siguientes:
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Explanation Example
o addition S{salary_income} + ${self_employed_income}
- subtraction ${income} - ${expenses}
= multiplication S{bill} * 1.18
div division S{percent_int} div 100
mod modulo (division remainder) (${even_number} mod 2) =0

${Question1) +

$iQuestionl) *

sums up the sum(${Question1},${Questi Same a8 calculate, integer, Form builder
ey on2)) ${Question1} +

_— modulus (division ${Question1} mod 2 calculate, integer,

Conditional IF and
statement
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FORMULAS ESPECIALES DE KOBO TOOLBOX

Por ejemplo: para calcular el IMC de un paciente de forma indirecta
y automatica, se emplea la expresion: $ {peso_kg} div ((${estatu-
ra_m}div100) * ($({estatura_m} div100))

Sideseamos que el entrevistado o el encargado de llenar la informacién en el
formulario conozca los resultados, debemos incluir la opcién “Nota” de entre
el catalogo de opciones de preguntas de Kobo, caso contrario Ginicamente
se podra revisar los calculos en la funcién “Tabla”. Una vez seleccionada,
debemos escribir el nombre de la pregunta de calculo cuyo resultado
deseamos ensefiar, por ejemplo, del anterior ejemplo, el valor del IMC del
entrevistado:

El nombre de la pregunta es: CALC IMC

o
%1 * ${peso_kg} div ((${estatura_m} div 100) * (${estatura_m} div 100)) o
(o]
®
o [X]
Configuracién Nombre De LaD(';oII;:I:;a: CAL_IMC
Opciones de
pregunta Guidance Hint:

Logica de exclusion .

Respuesta Obligatoria: (@) Si

Criterios de validacion =
() No

() Custom logic

Recomendamos utilizar un nombre para esta nota que exhibira el resultado,
como, por ejemplo:

RESUL_IMC

Kobo ensefiard automaticamente el valor del IMC al entrevistado,
entrevistador o revisor de informacion remota (acceso a la Tabla de Datos).

o]
= SU iNDICE DE MASA CORPORAL CALCULADO ES DE: ${CAL_IMC} ﬁ]‘
Pregunta sugerencia o
®
Configuracién Nombre De La Columna
Sotumna. [ \1;_RESUL] ‘

Opciones de
EAE Guidance Hint:

Légica de exclusion

Respuesta Obligatoria: () Si
Criterios de validacion =

(®) No

7) Custom logic
e/
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REVISION DE DATOS EN EXCEL/OFFLINE

Kobo permite acceder al banco de datos de manera offline (fuera de linea),
al descargarlo en un ordenador, siendo el formato aquel que el investigador
responsable determine apropiado.

Para descargarlo, se debe acceder al Proyecto en el que se desee trabajar,
de inmediato, se debe dirigir al apartado de “Descargas” y una vez en él, la
plataforma permite escoger el formato de la descarga deseada, incluir las
variables de todos los campos en las diferentes encuestas® y visualizar el
nimero de descargas del formulario que se hayan realizado y la fecha de las
mismas.

\:‘ "CIENCIAS MEDICAS ACTIVAS CON...

RESUMEN FORMULARIO DATOS CONFIGURACION X
Tabla
Descargas
Reportes
) Seleccionar el tipo de Formato de valores y
B Galeria exportacion encabezados
¢ Descargas XLS Etiquetas
EA
my Mapa Advanced options v |
|
Apply saved export
settings
Latestunsaved's o EXPORTAR
Exports
Tipo Creado Idioma LBl Mult{ple
grupos Versions
November L. Descargar
XLS Etiquetas No Si -
17,2021 4 =)

Una vez descargada la base de datos, podemos abrirlo en un ordenador.
En este caso, escogimos el formato XLS, siendo el mismo compatible con
Microsoft Excel.

La pantalla con la que se encuentra lucira de la siguiente forma:

26 En caso de que se hayan realizado varias versiones de encuestas y la informacion recolectada difiera, esté
ausente o exceda a la versién del formulario mas actual con la que se trabaje. La informacion no se pierde, se
superpone en el archivo de Excel (en este caso) y presenta columnas vacias cuando se han agregado variables
y campos de andlisis.
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1106 2021100971182 DONANTEND. N AZUAY

771101 2021.10-1012027:15 NUEVO DONANTE (E<NO
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HOMBRE SOLTERO/ ESTUDIANTE UNIVERSITARIO  NINGUNATD
MUJER  SOLTERO/ ESTUDIANTE UNIVERSITARIO  NINGUNA'D
MUJER  SOLTERO/ ESTUDIANTE UNIVERSITARIO  NINGUNATD
MUIER  SOLTERO/ ESTUDIANTE UNIVERSITARIO  NINGUNATD
MUJER  SOLTERO/ ESTUDANTE UNIVERSITARIO  NINGUNATD
MUJER  SOLTERO/ ESTUDIANTE UNIVERSITARIO  NINGUNAD
MUIER  SOLTERO/ ESTUDIANTE UNVERSITARIO  NINGUNATD
MUJER  SOLTERO/ ESTUDANTE UNIVERSITARIO  NINGUNATD
MUIER  SOLTERO/ Intera do medicina

HOMBRE SOLTEROY ESTUDIANTE UNVERSITARIO  INFECCIOFD

21,10 08T23:35:23 NUEVO DONANTE (E:NO AZUAY
109721-10.08723:53:56 NUEVO DONANTE (E1N0.  AZUAY

02071-10.09719:20:00 DONANTE 1 RealinO.  AZUAY
0 2021-1009120:15:02 NUEVO DONANTE (E:NO. AZUAY
2021110 09120:20:42 NUEVO DONANTE (6NO AZUAY
2021-10-09720:26:15 NUEVO DONANTE (€5NO AZUAY

101001 10 s NURIODOVATE 40 HOMBRE SOLTERD/ ESTUDUANTE UNNERSITAID _ NINGUNA'D
1020110 101222927 00N WO aan MUIER  SOLTERD/ STUDUANTE UNNERSITARID _ KINGURK'D
10-1 2021-10-10723:21:47 NUEVO DONANTE (€ s\ CARAR  OTRA MUJER  SOLTERO/ ESTUDIANTE UNIVERSITARIO  NINGUNA'D
1012021 10.417172514 204050 MUER  SoLTERO) Famaceica

10-1 2021-10-11719:26:26 NUEVO DONANTE (E6NO AZUAY MUJR  SOLTERO/ ESTUDIANTE UNIVERSITARIO  NINGUNA'D
10-12021-10-11719:36:25 DONANTE NO NO. AZUAY MUJER  SOLTERO/ ESTUDIANTE UNIVERSITARIO  NINGUNAD
10-1 2021-10-11720:08: ,\lNUE\‘OIIUNANIH\ NO AZUAY MUJER  SOLTERD/ ESTUDIANTE UNIVERSITARIO  NINGUNAO
101 202110 11720:09:08 DONANTE NO AZUAY  OTRA MUJER  SOLTERO/ ESTUDIANTE UNIVERSITARIO  NINGUNAD
101 0 IO N O AuAY VOMBRE SOLTERD/ STUDIANTE UNNERITAIO  HINGUNA'D

104 Pr— 2019.07-1 FSTOY DF UNVERSI f MUIFR__ SO1TEROL FSTUDIANTE UNIVFRSITARIO.
GNCIAS MEDICAS ACTIVAS CO. 2 -

Fuente: Microsoft Excel version 2007.

La Hoja de calculo presentara las siguientes caracteristicas:

El nombre del archivoy la hoja se corresponde con la del Proyecto.

En la primera fila encontramos los campos de estudio del formulario,
es decir, las variables consideradas en el estudio, que se continuaran en
las celdas siguientes con los datos obtenidos correspondientes a cada
encuesta, por fila.

Las primeras dos columnas de la hoja recogen los datos relacionados
con el registro de los formularios, siendo la primera correspondiente
al comienzo y la segunda a su finalizacién. El tiempo registrado entre
ambos datos permiten al Coordinador Técnico estimar el tiempo
promedio que le toma a un miembro del Equipo de Trabajo de Campo
completar una encuesta y asi planificar correctamente el Proyecto y sus
etapas de levantamiento de datos.

Las celdas no incluyen narracion o mensajes informativos para el
investigador, obligandolo entonces, a conocer las opciones de respuesta
de cada variable antes de revisar la base de datos.”

Si se tiene certeza de que todas las preguntas del formulario, en su
version mas actual, fueron programadas como obligatorias, y, sin
embargo existen celdas vacias en la base de datos en formato XLS,
estas suelen corresponderse a versiones pasadas de la encuesta que
se superponen a la informacion actual.?® Condicién que evita sesgos

27 Se recomienda agregar mensajes en las celdas, con las respectivas equivalencias de las variables si es que el
archivo se manipula independientemente de la plataforma virtual.
28 Este es uno de los motivos por los que se recomienda solicitar un teléfono o medio de contacto con la

54



7.

Epidemologiay Bioestadistica

al creer que la encuesta actual ha perdido informacién por no haber
solicitado obligatoriedad en todas sus preguntas.

La informacién que se corresponde a las preguntas de opcidén mdltiple
en el formulario, aparece en la base de datos de dos maneras:
la primera incluye los datos escritos textualmente al tratarse de
variables cualitativas, y la segunda, a la frecuencia con la que ese dato
fue seleccionado, siendo 1=SI y 0=NO, en cada una de las posibles
respuestas.”

BY13 . f

8Q BR B
SERVICIOS BASICOS. SERVICIOS BASICOS/LUZ SERVICIOS BASICOS/AGUA SERVICIOS BASICOS/TELEFONO
LUZ AGUA TELEFONO 1 Vi 1
LUZ AGUA TELEFONO 1
LUZ AGUA INTERNET
LUZ AGUA
LUZ AGUA TELEFONO
LUZ AGUA TELEFONO
LUZ AGUA TELEFONO INTERN
9 LUZ AGUA TELEFONO INTERN
10 LUZ AGUA INTERNET 1
11 LUZ AGUA TELEFONO GAS
12 LUZ AGUA
13 LUZ AGUA
14 |LUZ AGUA
15 LUZ AGUA
16 LUZ AGUA TELEFONO GAS
17 LUZ AGUA TELEFONO INTERN
18 LUZ AGUA TELEFONO INTERN
19 LUZ AGUA GAS F
20 LUZ AGUA TELEFONO GAS
21 LUZ AGUA TELEFONO
22 LUZ AGUA TELEFONO INTERN
23 LUZ AGUAINTERNET GAS  ~
24 LUZ AGUA INTERNET GAS
25 LUZ AGUAGAS
26 LUZ AGUA TELEFONO GAS
27 LUZ AGUA INTERNET GAS
28 LUZ AGUATELEFONO GAS
29 LUZ AGUA TELEFONO INTERN

30 1117 AGUATFIEEONO INTFRN
DIAGNOSTICO DE COMUNIDAD ¥

N e wN -

e ke e e e ke ke e e e e e b R b e e e e e e e e e
M M OMOOOHMMON M HNOCOD O MEMkMSS ..

Kobo permite reconocer en su base de datos, si los formularios
registrados han sido validados con anterioridad o permanecen sin
estarlo; en el primer caso, aparecera la palabra “Approved” en la columna
“ validation_status”, que suele encontrarse antepentltima en la hoja;
mientras que, en el segundo caso, la celda permanecera vacia®.

persona encuestada, de tal manera que estos campos puedan completarse manualmente por el investigador,
através de una llamada telefénica o un correo electrénico.

29 Las celdas fueron coloreadas con fines didacticos, se reconocen las dos presentaciones de los resultados
obtenidos en el levantamiento de informacion, propios de una variable cualitativa politémica, el ejemplo
permite apreciar que en algunas encuestas las celdas estan vacias, lo que demuestra que no se afiadié una
nueva pregunta, sino que fue modificada una ya existente.

30 E| estado de aprobacion permite al investigador filtrar las respuestas en la base de datos descargada.
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RESUMEN FORMULARIO DATOS
B Tabla 78 hide field
= Reportes :é‘13|?esulmdos Validation t=stat ~ Tt=end v
B Galeria DV Show All Search Search
[l or, G Nov 27,2021 ... Nov 27,2021 ...
&, Descargas yJ - Nov 27,2021 ... Nov 27,2021 ..
ﬂl? Mapa D Lo ¥4 Not approved Oct9,20211... Oct9,20211..
(o & on Nov 22,2021 .. Nov 22,2021 .
HE-¥a Oct 28,2021 . Oct 28,2021
[lo s - Oct28,2021 .. Oct28, 2021 ..

IEDICAS ACTIVAS CON LA VIDA - DONACION_DE SANGRE 2021 - all versions_- labels - 2021-12-07-01-09-51 - Excel

Vista  PowerPivot Q@ g

Ajustar texto General - @5‘ Normal Bueno . g‘.’;‘:‘:‘ Ex
Combinar y centrar ~ $ ~ 9% o "ﬂg ‘13: Formato  Dar formato | Incorrecto Neutral Insertar Eliminar Fo
condicional ~ como tabla - h
Bn w Niimero n Estilos Celdas
FD FE | FF | FG | FH | FI | K | FL | FM | FN |
1,21E+08 46ffh912-£2021-10-28T14:10:33 submitted_via_web 108
1,21E+08 037857f3- 2021-10-28114:15:29 submitted 109
1,21E+08 5948d9c7- 2021-10-28T14:48:51 110
1,21E+08 ecde544f-: 2021-10-28T15:02:13 111
1,21E+08 69f09e0e- 2021-10-28T15:13:45 112
1,21E+08 7f15cc8d-{2021-10-28T15:15:32 113
1,21E+08 b340e503- 2021-10-28T15:27:10 114
1,21E+08 f113e8b7- 2021-10-28T15:52:12 115
1,21E+08 76cacc6b- 2021-10-28T15:58:48 116
1,21E+08 db278f60- 2021-10-2 Approved 117
1,26E+08 496b54d8-2021-11-2 On Hold 118
1,27E+08 3d4dde66-2021-11-2 Not Approved submitted 119
1,27E+08 5e051de3- 2021-11-2 Approved submitted_via_web 120
1,27E+08 c8887906- 2021-11-2 Approved submitted_via_web 121
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MODIFICACION DE DATOS EN LA PLATAFORMA VIRTUAL EN
TIEMPO REAL

Para modificar datos directamente en la plataforma virtual, como parte del
equipo de supervision de la recoleccién de datos o por el encargado de la
recoleccion de los mismos, se debe dirigir al apartado “Datos” del proyecto,
mismo en el que se reflejard la informacion de acuerdo a las preguntas que
se realizaron previamente en el formulario.

RESUMEN FORMULARIO DATOS CONFIGURACION x
I B Tabla b hide fields -0
=50 jali v Es v TEen - - - -
1 B revores 15350 s Vlidation = stant Eend © BIENVEND. © BIENVEND. © BIENVEND. © BENVENI
Ov Sthow Al Search search ShowAl v ShowAl v ShowAl v ShowAl

BY Gelera

Oos - ApB,20222 A8 20222 NUEVODONANT No AzuRY

& Descargas =
o/ - Ap(8,20222.. Apr§,20222.. DONANTEACTIV.. —Sl(Realizadaenel. NO AzuAY

Q Mapa Dor - Apr8,20221.. Apr8,20221.. NUEVODONANT. No AZUAY
Nos Apr8,20221.. Apr8,20221.. NUEVODONANT NO AzuAY

Datos (opcién Tabla, con la descripcion de la informacién dispuesta en cada formulario respondido). El icono
de “Ojo” permite visualizar la encuesta como fue respondida en formato original.

Submission Record (1 de 312) X

Validation status: | Approved v

SIGUIENTE D Display XML names EDITAR

DUPLICATE

Tipo Pregunta Respuesta
BIENVENIDA Y DESCRIPCION DEL PROYECTO DONACION SANGUINEA

-] USTED SE IDENTIFICA NUEVO DONANTE (Esta es su

COMO primera ocasién como donante)

o (HAPARTICIPADO
ANTERIORMENTE DE
LA CAMPARA
"CIENCIAS MEDICAS
ACTIVAS CON LA
VIDA™?
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También, puede accederse a la encuesta respondida previamente a través de
la opcion Mapa del apartado DATOS.

% "CIENCIAS MEDICAS ACTIVAS CON LA VIDA" - CAMPANA DE DONACION SANGUINEA...

RESUMEN FORMULARIO DATOS CONFIGURACION X
B Tabla + % o ||
o Qv =
Reportes -
L )
PN Galeria BUILL TABAC

Bpnse &
& Descargas It @ ¢
o %,
Py o 5 o e
Mapa \ y
° s [}
QUIMANDEL
{ o
£ Shoies ’
Shanzh Zhizhiquin
=d-® i
E o ;
T @ & ¢

Enelapartado DATOS se presentaranvarias opciones en el extremo izquierdo
de la pantalla, dicho apartado permitird encontrar varias opciones con las
siguientes funciones:

1. Tabla: valoracién general de toda la informacion de los formularios en
apariencia de Excel. En tabla, se reconocera la opcién: “Validacién”, atil
para el manejo de informacién que permitira aprobar, rechazar o valorar
posteriormente datos, marcaje que es registrado en la base de datos
al descargarse. El simbolo de lapiz junto a pre visualizacién permite
que modifiquemos directamente al formulario alterado o errado,
apareciendo el formulario ya contestado, presto a modificarse.

2. Reportes: presenta un reporte del nimero de formularios respondidos y
cargados por dia, mediante graficos de barras.

3. Galeria:sien el formulario se solicitaron imagenes, es en este apartado
donde apareceran la mismas en presentacion de galeria.

4. Descargas: sise desea descargar la base de datos completa del proyecto,
también ensefiard las versiones y las Gltimas descargas realizadas
(permite la supervision del manejo de las bases de datos por el equipo).

5. Mapa: si se solicita preguntas con marcacion GPS, Kobo permitira
reconocer en varios tipos de mapas a la ubicaciéon en la que los
formularios fueron respondidos. Aqui debe hacerse énfasis en
que pueden modificarse dichos puntos a posterior, manipulando
directamente el formulario, esto puede ser Gtil cuando los dispositivos
marcan un punto GPS equivocado y debe modificarse.
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PRESENTACION INMEDIATA DE RESULTADOS

TABLAS Y GRAFICOS

Kobo permite obtener graficas predisefadas en tiempo real (de distinto
tipo), con los resultados de todas las variables que componen el formularioy
se hayan cargado a la nube. Lo nico que se requiere es acceder al apartado
“Reportes” de la opcién “Datos/Data” del proyecto. Una vez se ha ingresado
a esta seccion, los graficos se pueden modificar accediendo a la opcién de
configuracion (representada por la imagen de una tuerca) junto a la opcién
de “reportes personalizados/custom reports”, tal modificacién afecta a todas
las graficas; si se desea modificar una sola, entonces debera dirigirse a la
esquinasuperiorderechade cada pregunta (enlamismapagina) yseleccionar
la opcién “override graph style/anular estilo de grafica” (representado por
cuatro puntos suspensivos), y seleccionar el que se desee.

BENEFICIOS:

1. Permite obtener graficas de una sola variable o de todos los datos en
conjunto de manera inmediata, para analizar la situacion del proyectoy
sus resultados sin profundizar necesariamente en ellos?'.

2. Proporciona graficas de barras, pastel, area, lineas y dona/donut,
permitiendo que el investigadorseleccione la mas apropiada de acuerdo

a su criterio.
RESUMEN FORMULARIO DATOS CONFIGURACION *
=R REPORTES PERSONALIZADOS v &} g =
D Reportes

BN Galeria This is an automated report based on raw data submitted to this project. Please
@ conduct proper data cleaning prior to using the graphs and figures used on this

& Descargas page. Estilo de Pregunta
Q Mapa | TIPO DE GRAFICO or.ORE
I Q &~

NANTE ACTIVO (P Mea

Vertal Rosquila

46H8snSiH/data/map HOMBRE MUJER

31 Esta es una de las razones por las que Kobo es utilizado como una herramienta de recoleccién de datos en
momentos criticos (desastres naturales), permite tomar decisiones rapidas.
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MAPAS

Una de las caracteristicas de Kobo que lo hacen tan valioso en la recoleccién
de datos es su capacidad de marcar y georreferenciar puntos en un mapa
proporcionado por su plataforma virtual. Esto lo logra al solicitar en el
formulario, como una de las opciones de variables, las coordenadas de
latitud y longitud del lugar en el que se completd o guardé como borrador
la encuesta.

Los mapas permiten:

1. Visualizar la concentracién de datos recolectados (frecuencia y mapa
de calor), asi como el lugar en el que se registraron®. El mapa que se
presenta al comienzo se corresponde con un Mapa de Frecuencias que
podra ser editado por el Investigador.

a m RESUMEN FORMULARIO DATOS CONFIGURACION X
—— -
Mayancela (]
B Taba + % rn
i o Implementado 16 Ains O v =
- 2 At
B, Bomac B Reportes ocas 3 @
B Borador
T Archivado 2 BN Galeria pre. SRV reau 2 Py
% .
Miraflores. s
& Descargas x
om : )
apa ®
N LS 2 P =
“ 3 €
IR o e w2
B O ®
Cuenca~ & 3 @
3 2
paguanch
® $: 92 ®
4 9
® 2 ® o, ¥ 0
& 3 3 [
® ] g e
Banos ® . Tor 3
@ s P L)
@ "

2. Acceder a la informacién de cada encuesta, esto se consigue al
seleccionar el punto en el mapa y dar clic sobre él. Aparecera una
pantalla que permite revisar la informacion registrada en el formulario,
permitiendo editarla, validarla o eliminarla.

32 |a cobertura de Kobo es Mundial, lo que permite identificar puntos GPS incluso si estos se hallan en
diferentes paises al tiempo inmediato en el que son cargados a la plataforma.
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Submission Record (100 de 318) b4

Validation status: ~ Select

CANTEROR [ ] Dispay XML names ome [ vew [ oveucar |

SIGUIENTE > e m

Tipo Pregunta Respuesta
BIENVENIDA Y DESCRIPCION DEL PROYECTO DONACION SANGUINEA

DONANTE ACTIVO (Posee el Carnet o Dond

o USTED SE IDENTIFICA COMO: anterlacuete)

¢HA PARTICIPADO ANTERIORMENTE SI (Realizada en el Cuerpo de Bomberos de Cuenca

(-] DE LA CAMPARA "CIENCIAS MEDICAS o en el Campus Paraiso de la Universidad de
ACTIVAS CON LAVIDA"? Cuenca)
° ¢EN TOTAL, CUANTAS VECES HA

SIDO DONANTE SANGUINEO?

3. Tener diferentes tipos de vista para los puntos geograficos registrados,
dependiendo del uso que se le dard a dicha informacion.

4. Visualizar la informacién recolectada de la variable que se desee
estudiar en el proyecto, es decir, permite no solo registrar los puntos en
donde se registraron las encuestas, sino también revelar la ubicacién
GPS en la que se encuentran datos especificos. Para realizar este filtro
el investigador debe dirigirse a la opcién inferior izquierda del mapa:
“disaggregate by survey responses/ Desagregar por respuestas a
cuestionario”y en la misma, serd capaz de escoger la variable que desea
observar en el mapa; ademas, permite filtrar las opciones de respuesta
en cada variable, para obtener resultados ain mas especificos.

RESUMEN FORMULARIO DATOS CONFIGURACION X
m b WL L -
\ R

g ] Mayancela =
abla + \ O -
F -
16 ) | | v J
o Implementado 1 Sinincay @ Loz Angele- | ¥ |
9 B Reportes — Racar k K ®
B sorrador s i Carmen S Soz
de Sinincay <3 \ i@
i Archivado 21 BY Galeria Jesiss del Gran Hermano Migue!
Poder ,{" : K
& Descargas s Miaflores * v \ W
P mree  veosse S N\ &
O g G
o ;

- = 2 -
5

@9 ESTUDIANTE UNIVERSITARIO
@0 otrA

" @ MEDICOENFERMERO/DENTISTA!

@ no definico
$
v Leyenda
- = -—
Desagregar usando: OCUPACION vl
. ? - b 4 = eaflet | ©
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Kobo permite, ademas, superponerinformacién recolectada desde otros
proyectos o bases de datos, esto lo permite al subir informacién que
previamente se encontraba en formato KML38 o CSV. Proceso que se lo
realiza directamente en la seccion de mapas, en la opcion “Map Display
Settings”, ubicada en el extremo superior derecho del mapa, junto a las
demas opciones de configuracion. Una vez realizado esto, aparecera un
recuadro sobre el mapa con la opcién “Overlays” por defecto, es aqui
donde se puede agregar archivos en los formatos recomendados por
Kobo en la region azul. Antes de seleccionar el archivo que se desea
subir, se recomienda asignarle un nombre, el mismo que permitira
identificarlo en el mapa y filtrar en la opcion de “Toggle Layers” del
mismo mapa, los datos externos estaran representados por una figura
y color diferente a los del proyecto original sobre el que se aplicaron.
Es importante aclarar que lo tnico de lo que se dispone en el mapa es
de los puntos GPS proporcionados por el archivo externo y sus datos de
identificacion, mas no sus datos del formulario que haya sido generado.

B Tava

B Reportes
BN caleria
4, Descargas

Q wapa

RESUMEN

Descargas

Seleccionar el tipo de exportacion
XLs
XLS
csv
GeoJSON
Etiquetas SPSS

CSV (heredado)

FORMULARIO DATOS

CONFIGURACION

Formato de valores y encabezados

v Etiquetas

Ei
Coordenadas GPS (KML)
T XLS (heredado)

X Archivos multimedia adjunts

XLS  November 2, 2022

KML Exports

New Export

Note: exports include only questions that remain i the pfbst recent version of the form.

# Filename Date Created

1 aPW2ZgrSTtYWA6HESNSTHG_2022_12.14.00_17_17.kml 14 de Diciembre de 2022 a las 00:17

Eliminar

En caso de que se requiera subir informacion en formato KML (GPS), para

poder agregarla al mapa, el proceso es el siguiente:
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Map Settings

OVERLAYS

Use the form below jougioad
“The data will be ma

Layer name

DICAS ACTIVAS E DC GUINEA 2022

" RESUMEN FORMULARIO oaToS CONFIGURACION x
o o e i

B e o s
L] - Sy PR O v =
B Revores

B sorador 5
= Acniad s BY caeia
& oescargas

Q wapa

Desagregar por respuestas a cuestonario avaied

XK Y

L P
3 LT Opensusatiep

Esta herramienta de Kobo permite apreciar los formularios que hayan
solicitadosuubicacion GPS (aprobados, noaprobadosyenespera) deacuerdo
consunimeroy correspondiente ubicacion. Al acercar o distanciar la vista de
la pantalla que concierne al mapa, el nimero de formularios se concentra
y se va sumando a la cercania que se tienen los mismos. Debe tenerse en
cuenta que el Mapa, que consta de diferentes Capas de Visualizacion,
configura por defecto su acercamiento, de tal forma que pueden verse los
resultados entoda la pantallasin necesidad de desplazarla. Cuando se realiza
levantamiento de informaciéon en una comunidad pequefa, debe tenerse
en cuenta de que en caso de que el Mapa aparezca por defecto con la vision
completa de una Provincia/Departamento, Pais o continente, los datos han
sido erroneamente georreferenciados y han de corregirse directamente en

33 En este paso, ya se ha agregado el archivo deseado, debe ser paciente en este paso, suele tomar algunos
minutos que la informacién se superponga. Las diferencias visuales entre los datos propios del proyecto
y los externos son evidentes; siendo tomates y numerados los primeros; mientras a que los segundos les
corresponde el color negro.
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las diferentes opciones que permiten modificar la informacién recolectada
por las encuestas y, por ende, el punto GPS erréneo.

La opcién inferior izquierda “desagregar por respuestas” facilita la
visualizacién de encuestas con caracteristicas particulares filtradas, por
ejemplo, apareceran en colores diferentes, hogares con 2,3,6,8 miembros, si
decidimos filtrar el mapa de acuerdo al nimero de miembros de un hogar.

MAPAS DE CALOR

Los mapas de calor son herramientas estadisticas permiten reconocer
visualmente la concentraciéon de datos, actividades o individuos de
acuerdo con una escala cromatica que tiende a comparar las zonas de
mayor actividad con el rojo o amarillo y las zonas con menor actividad con
un color violeta difuso o azul(16). Kobo se vale de esta herramienta para
facilitar al investigador el andlisis de la informacién recolectada en su
proyecto, permitiendo determinar zonas en las que resulta mas frecuente
una caracteristica especifica de la poblacién, o establecer un area de mayor
afectacion o vulnerabilidad para las personas encuestadas, permitiendo
tomar decisiones rapidas y esenciales. Un ejemplo claro de su utilizacién
(no mapas de calor Web)*, se da cuando se desea llevar a cabo campafas
de concientizacién de salud sexual, en las que previamente se determinaron
los parques con mayor afluencia de personas de entre 18 a 45 ahos durante
los fines de semana, esto permite al equipo de trabajo cubrir la cantidad de
personas objetivo, optimizando tiempo y recursos.

Se debe considerar que Kobo no permite aplicar mapas de calor sobre datos
que fueron exportados directamente al Proyecto desde sus Mapas, estas
referencias GPS se mantienen como puntos independientes.

34 Los mapas de calorsonampliamente utilizados en marketingy analisis de visitas a paginas web, permitiendo
a los duefios del dominio, conocer el comportamiento (clics, tiempos, preferencias) del usuario que lo visita
para tomar decisiones mas acertadas en su administracién.
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USO DE GOOGLE MAPS

Es vital que la informacion recolectada en el formulario sea accesible a
distintos grupos de personas involucradas en el analisis de la misma, que
pueden ser:

1. Los miembros del equipo.

2. Lapoblacion de estudio.

3. Laautoridad encargada del estudio.

4. Eldirector del proyecto o investigador.

Por esta razdn es recomendable utilizar una herramienta de acceso libre,
gratuito y de facil manejo como lo es GOOGLE MAPS, |a cual, permite ubicar
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los puntos GPS generados en KOBOYy colocarlos en mapas privados o pblicos
que ahora estaran proyectados en este servicio de Google y, por ende, seran
accesibles e informativos de manera inmediata para el resto del equipo que
no tenga acceso al manejo interno de la informacion, sino Gnicamente al

trabajo de campo.
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PASOS*

-

oV R W

Ingresar a Google Mapas, que redirige a la pagina que comlinmente
muestra nuestra ubicacion en el mapa.

Ingresar en “Opciones de Mapa”.

Seleccionar la opcién “Tus Lugares”.

Seleccionar la opcién “Mapas”.

Seleccionar “Crear Mapa”.

Se redirecciona a una nueva pagina en la que se puede apreciar
la plataforma para ingresar los puntos en KML como archivo que
descargamos desde la cuenta de KOBO o manualmente a través de
las coordenadas que se aprecian en las Gltimas columnas “longitud” y
“latitud” de la base datos de Kobo, ingresdndolas una a una, con una
coma en la mitad de ambas.

Se puede agregar informacién a los puntos una vez los agregamos al
mapa, dando clic en una cruz que aparece bajo los demas puntos que
ya hansido creados.

Es factibles darles colores diferentes a los puntos, asi como realizar un
sinnimero de actividades adicionales.

Finalmente se puede compartirel mapay la informacién representativa
del mismo.

35 Ha de considerarse tener abierto la base de datos de KOBO en formato XLS antes de comenzar con esta
actividad. Puede trabajarse con el formato KMLy subir el archivo inmediatamente, pero muchas de las veces
este proceso puede tener defectos y requerir el proceso manual que se detalla.
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