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Presentacion, segunda edicion

iguel Marquez Vizquez nacid el 23 de marzo de 1934, en

Cuenca. Se gradud en nuestra escuela de Medicina con la
tesis titulada “Estudio de la citologia de cuello uterino en relacién con
el diagnéstico precoz del cancer en esta localizacién”. Fue alumno y
discipulo del primer médico Rector de la Universidad de Cuenca, el
Dr. Leoncio Cordero Jaramillo. Se especializé en Anatomia Patoldgica
en la Universidad de Antioquia, y en Biologia Molecular y Microscopia
Electrénica en la Universidad del Valle, Colombia, en 1964.

El profesor universitario cambiaria radicalmente su visién del
microscopio de los genesy células al estudio detallado del tejido huma-
no, del cual fue apasionado idealista por la justicia y transformacién.
Hablamos de un disefiador y constructor del cambio social en la salud.

En 1966 acompand al Dr. Timoledn Carrera, cabeza de la Facultad
como su subdecano. Sin imaginar su inesperada partida en diciembre
de 1967, asumid entonces la conduccién de Ciencias Médicas en mo-
mentos convulsos y de cambios en Latinoamérica y el mundo. Pero,
no permanecié mucho tiempo en el Decanato, su alta capacidad de
trabajo y su espiritu emprendedor y modernizador lo llevaron a Quito
como el primer Secretario Ejecutivo de la naciente Asociacién Ecuato-
riana de Escuelas y Facultades de Medicina del Ecuador, AFEME, para
impulsar el desarrollo de la educacién médica y en salud, en el pais.

Gladys Eskola Torres, profesora fundadora de la carrera de Enfer-
meria y subdecana de la Facultad de Medicina de la Universidad de
Cuenca, lo recuerda con esta memoria compartida en los siguientes
términos:

...alto, joven, de voz serena y mirada aguda, cercana... Hombre de aquellos
que son escuchados porque invitan a hablar con libertad, sin invadir ni
ordenar desde su autoridad. Médico de aquellos que comparten las verdades
miltiples para cuestionarlas o deconstruirlas desde un liderazgo colectivo.

Esa sensibilidad y respeto al otro, que bien apunta Gladys, eran vi-
sibles para todos. Esto nos remite a su presencia, cosechando parte de
sus siembras desde la sencillez de los grandes, cuando en 1973 asisti6 a



la graduacién de la primera promocién de enfermeras que cambiarian
para siempre las practicas de salud en la ciudad y en la patria.

De Ecuador para Latinoamérica, tras su exitoso recorrido por
AFEME, otras tierras reclamarian su contingente. Continuaria asi una
preparacién rigurosa y humana, en lucha por concretar sus suefios,
por una salud al alcance de todos con énfasis en las poblaciones vul-
nerables. De 1972 a 1974, la Organizacién Panamericana de la Salud,
OPS, y la Organizacién Mundial de la Salud, OMS, le permitieron al
maestro y salubrista una preparacién cabal en planificacién de Recur-
sos Humanos en la sede de la OPS. En 1984, en Ginebra, realizé estu-
dios avanzados en Planificacién y Administracién de la Cooperacién
Externaenla OMS, y en 1987 se especializ en el Centro de Estudios del
Desarrollo, CENDES, en Venezuela.

Marquez ingres6 al Servicio Civil Internacional en la Organizacién
Panamericana de la Salud y trabajé en el drea de Desarrollo de Recur-
sos Humanos hasta 1979 como colaborador en Panama, México, Repu-
blica Dominicana, Ecuador, Brasil y Venezuela. En 1979 fue designado
representante de OPS/OMS en Nicaragua donde se desempefié hasta
1989, y luego cumplié iguales funciones en Cuba hasta 1996.

Su pensamiento es eterno y sus discipulos llevan el legado de un
trabajo profundo. Uno de ellos, el Dr. David Actirio Piez, Director
General de Vinculacién con la Sociedad y docente de la Facultad de
Ciencias Médicas de la Universidad de Cuenca, compil6 en 2014 una
serie de relatos que rinden justo homenaje a la memoria de Miguel
Marquez. Hoy, para revitalizar sulegado, ponemos en vuestras manos
su segunda edicién.

Este documento incluye una semblanza sobria de la persona en la
historia, asi como célidos saludos al maestro de personajes de la talla
de Jaime Breilh, Ernesto Cafiizares, Rosendo Rojas, Alberto Quezada,
Edgar Rodas, Gladys Eskola, Rodrigo Yépez, César Hermida, Manuel
Pefia, entre otros. En su seccién final, se incorporan notas editoriales
de 2014.

El 7 de enero de 2003, el H. Consejo Universitario, presidido por
el Dr. Jaime Astudillo Romero, consideré al distinguido exalumno,
exdocente y exdecano, quien desde la Patologia abri6 nuevos caminos
para una mds profunda indagacidn sobre las causas de la enfermedad



y la muerte; formé en sus alumnos un espiritu critico y desarroll6 una
fecunda labor de auténtica investigacién cientifica. Atendiendo a un
deber moral de las instituciones de reconocer los méritos de quienes,
con su labor y su talento, las dignifican y las enaltecen, el Consejo re-
solvi6 perennizar su memoria mediante la convocatoria a un concurso
anual de investigacién en el posgrado de Ciencias Médicas que lleva su
ilustre nombre.

Parala Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de Cuenca,
es un honor y una obligacién sentida resaltar las cualidades naturales
de un salubrista egregio y un médico social en toda la dimensién de la
palabra. Educar con ejemplos de paradigmas que superan la historia,
como Miguel Marquez Vazquez, es una responsabilidad que la Facul-
tad asume con orgullo.

Vilma Bojorque Ifieguez

Decana de la Facultad de Ciencias Médicas (2024)



Miguel Marquez recibe la medalla de oro Carlyle Guerra de Macedo - Nicaragua, 1983.



Presentacion de la primera edicion

H an transcurrido mas de 40 afios desde que el Dr. Miguel Mar-
quez Vazquez dejé de ser docente de la Facultad de Ciencias
Médicas de la Universidad de Cuenca. Sin embargo, sus multiples
iniciativas, su incansable actividad y su labor en el area de la salud en
América Latina proyectan su presencia de manera fuerte y actual en
nuestra institucion, la cual hoy le rinde un péstumo homenaje.

El3 de febrero de 2014 falleci6 en La Habana, Reptiblica de Cuba, el
distinguido médico cuencano. Fue profesor de Patologia Estructural,
Decano de la Facultad de Ciencias Médicas, fundador de AFEME y
ANEME, consultor de la OPS en Guatemala, representante de la OPS/
OMS en Nicaraguay en Cuba, “Héroe de la Salud” y profesor honorario
de la Facultad de Ciencias Médicas.

Hoy intentamos recoger, en relato, el recuerdo de momentos
vividos por distinguidos colegas —unos sus alumnos, otros sus com-
pafieros, otros sus colaboradores, pero todos ellos sus amigos— que
compartieron con el Dr. Miguel Mirquez el tiempo, el espacio y la
pasioén por la salud.

Esta publicacién no tiene pretensiones biogrificas; es solo un
recuento de algunos de esos hechos que quienes los vivieron desean
relatarlos ahora. Gracias por hacerlo.

Pablo Cordero Gula
Decano dela Facultad de Ciencias Médicas (2014)



MIGUEL MARQUEZ EN NUESTRA MEMORIA



Introduccion

a extensa produccién cientifica y académica del Dr. Miguel

Maérquez podria ser motivo suficiente para revitalizar su me-
moria y recuperar su aporte a la salud y el bienestar. Sin embargo,
las decenas de articulos y libros parecerian menores a la luz de su
dedicacién y compromiso con los procesos sociales, reflejados en su
basqueda constante por la equidad social y la formacién del talento
humano en la salud.

Muchos de sus contemporaneos recogen la figura casi mitica del
hombre amable, capaz de convertir los suefios en realidades tangibles,
y embarcar en esos viajes trasmutantes a varios otros, aunque para
eso sea necesario acomparar sus insomnes paseos reflexivos. Miguel
bien podria estar a la altura de Rudolf Ludwig Karl Virchow, quien,
siendo bidlogo y fundador de la patologia, también fue parte esencial
del nacimiento de la medicina social europea.

Mais alld de haber construido la Asociacién de Facultades, AFEME,
y la Asociacién Nacional de Estudiantes de Medicina, ANEME, su
enorme vitalidad para articular la salud con el pensamiento critico
instal6 nuevas formas de comprender y emprender la practica médi-
ca. Durante la década de 1970, el trabajo de Miguel Marquez —junto
con Juan César Garcia en Argentina y Maria Isabel Rodriguez en El
Salvador— impulsé la Medicina Social Latinoamericana; sus acciones,
expresadas a través de la investigacién, las publicaciones, becas y las
reuniones denominadas Cuenca Iy II, marcaron el camino del movi-
miento de la medicina social que hoy conocemos, un campo fértil del
cual atn tenemos cosechas frescas.

Si bien tuve referencia de sus escritos y hazafias a finales de los
afios noventa, cuando lo conoci, vi tras la enorme barba blanca, acorde
con su estatura, la representacion viva de la generacién de luchadores
inmarcesibles, sedientos de justicia social y comprometidos con la
salud colectiva.

La segunda edicién de “Miguel Marquez en Nuestra Memoria”
recupera valiosos tramos en su caminar por las causas sociales desde
el dmbito de la salud. A partir del sentir de colegas, amigas y amigos



cercanos, que permiten entrever entre las ranuras de sus voces los
episodios intimos de la vida de Miguel, nos aproximamos a momentos
clave que marcaron su carrera médica y su legado a la colectividad.
Desde sus primeros pasos en la medicina hasta sus logros mas des-
tacados, cada narracién revela no solo su dedicacién y pasién por su
profesion, sino también el impacto perdurable que ha dejado en el
campo de la salud en América Latina.

Su sabiduria, proveniente de la experiencia de la lucha popular
y desde la perspectiva de la salud publica, en la cual renegaba el rol
médico de “intermediador burocritico”, junto con su incansable labor
por el bien comn, inspiraron mis propios caminos. El “Masho”, como
muchos de nosotros lo llamabamos, se convirtié en un referente de
la salud colectiva con la que nos comprometimos, y cuya ensefianza
merece todo el honor y la difusién.

David Acurio Pdez
Director General de Vinculacién con la Sociedad
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Repaso en la memoria:
viday legado de

Miguel Marquez
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Miguel Marquez, en La Habana, Cuba, 1989.
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Mis encuentros con el “Masho”

Ernesto Cafizares Aguilar

imoledn Carera Cobos fue el primer decano de la Facultad de

Ciencias Médicas de la Universidad de Cuenca con una incli-
nacién politica de izquierda, considerando el contexto de la época. Fue
elegido en 1966 por la Honorable Junta de Facultad con 17 votos a favor,
superando los 13 votos obtenidos por Leoncio Cordero Jaramillo, quien
ya habia sido decano en tres periodos anteriores. Carrera era conocido
como un buen hombre, misico de la orquesta de médicos, estricto
profesor, gran médico, laboratorista y gremialista. Contribuyé con los
primeros “pininos” en la investigacién clinica en nuestra recoleta ciu-
dad de los cuatro rios. Inesperadamente, el 30 de noviembre de 1967,
mientras asistia a un congreso médico en Guayaquil, sufri6 un infarto
que acabd con su vida. Desde 1969 se otorga una presea con su nombre
para honrar anualmente a sus colegas.

Con su partida, habia que nombrar un sucesor que siguiera sus
pasos; los adustos profesores junto con los representantes estudian-
tiles, con gran mayoria, eligieron a un jovencito con 26 votos a favory
apenas cinco en contra. Le apodaban “Masho”, que en lengua morlaca
significa “mariposa grande y negra”, apelativo usado popularmente
para los de su familia paterna. Miguel Mirquez Vizquez habia
nacido en Cuenca en 1934, es decir, tenia 33 afios en ese momento.
Como subdecano fue nombrado Rubén Dario Solis, quien iniciaba
una funcién directiva en la facultad que continuaria hasta mas alld de
traspasado el siglo.

Alrededor de un afio estuvo el “Masho” al frente de la centenaria
facultad, sin desperdiciar ni un dia ni un segundo en una taquipsi-
quica actividad en la que no importaba la hora, incluso en las frias
madrugadas andinas, para visitar a sus amigos y dialogar sobre temas
administrativos, médicos o politicos que perturbaban su suefio. Fue
poco tiempo para la obra que sembré para siempre, marcé un hito
indeleble y colocé la primera piedra de la nueva facultad, que desde
entonces se convirti6 en un referente indispensable.
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En1968, Miguel se fue a Quito para hacer-
se cargo de la secretaria ejecutiva de AFEME,
la asociacién que agrupaba a las facultades
de medicina del pais, y que bajo su direccién
(igual que luego bajo la de Rodrigo Yépez)
tenia voz cantante y decisiva en las politicas
de formacién de los médicos del pais; era voz
fuerte y representativa en foros nacionales e
internacionales.

El 1 de abril de 1969, circuld en la vieja
morgue —recinto que ocupaba entonces la
facultad médica—, un intento de periodiqui-
to estudiantil con ocho paginas impresas en
mimedgrafo llamado “Pulso”. En la pagina
inicial, la noticia mas importante fue: “AEM
escuché en sesién ampliada al Dr. M. Mar- ,
quez sobre Medicina Rural”. Al final de la Migiz('&agféi:f
amplia crénica, se publicé: “Se aprobd tomar  elaborada por Hugo Calle
todos los medios de presién necesarios para  enlaseccion “Cortes por
procurar el cumplimiento del programa ela- Rovista 'PUSO" NOBI'?ZEE"
borado por AFEME y que es producto de las de 1969.
aspiraciones del estudiantado de medicina
consciente de las necesidades inmediatas y
urgentes de nuestra patria”. Esta fue una de
las locuras del “Masho”, una mas entre tantas
de su invalorable contribucién.

En la seccién “Cortes por Bisturi”, la clasica caricatura de “Pulso”,
elaborada por el “Coco” (Hugo) Calle, se presenta al secretario ejecutivo
rodeado de sus 758 422 694 problemas.

Tampoco duré mucho que digamos en Quito y se fue a Washington
ala OPS/OMS y, mas tarde a La Habana, capital de la revolucionaria
isla del mar Caribe, libre y solidaria, liderada por Fidel, que muy pron-
to se convertiria en su amigo.

Cierto que se hizo cubano de puro amor a la dignidad de su proce-
$0, pero a la vez nunca dejo de ser ecuatoriano y siempre estuvo atento
a todo lo que ocurria en su lejana morlaquia y, en la facultad de sus
recuerdos, bafiada por un rio ancestral.
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Apoyd, cuanto estuvo a su alcance de funcionario internacional, la
capacitacién de una importante cantidad de profesionales cuencanos,
entre los que se suma con enorme gratitud el escritor de estas lineas.

Mantenia correspondencia con mi maestro durante mi estancia
formativa en Puerto Rico. Alli recibi una carta manuscrita fechada
febrero 3 de 1977, en la que me cuenta:

Estuve hace pocos dias en Cuenca y me tocd vivir la crisis de la Facultad
de Medicina, la misma que explotd con la eleccién de Ruilova de decano y
Gladys Eskola como subdecana y la renuncia colectiva de 48 profesores [...]
El proceso sigue su curso y el Consejo Universitario les aceptt la renuncia,
quedando la facultad con un grupo pequerio y definido [...]. La situacion se
presenta delicada por cuanto el grupo de protomédicos de la derecha esta
apropiado del Hospital y se han refugiado en él tras formar una nueva
facultad ligada a la Universidad Catélica. Como te daras cuenta desde “el
Austro se desarrolla el Cambio Nacional”, ya que existen hombres que estan
dispuestos a tomar “el Cielo de Quito por Asalto” como decia don Carlitos
Marx al referirse a la Comuna de Paris.

jCuantas veces mas aprendi de sus lecciones! Le visitaba en su casa
en La Habana siempre que volvia a la queridisima Cuba y asistia a las re-
uniones que se citaban cuando el “Masho” volvia a su Cuenca de siempre.

Apocodejubilarme procuré, sinlograrlo, la publicacién por la Uni-
versidad de Cuenca, de uno de sus tltimos escritos, que fue editado en
Cuba. Se titula “Razones para la deslegitimacidn ético-axioldgica de la
globalizacién neoliberal” (relecturas de Stiglitz, Fidel, Chavez, Correa,
Evoy Garcia Linera). Entre sus reflexiones sefiala:

Pero también de la América Latina y el Caribe, del fondo de las incertidum-
bres, nacieron las experiencias revolucionarias socialistas de Venezuela,
Bolivia y Ecuador, nuevos modelos de Gobiernos con un hondo sentido de
patria y unidad que manejan principios como la solidaridad, la comple-
mentariedad y el respeto mutuo.

El presidente de la Revolucién Ciudadana fue uno de los tltimos
que lo visit en su lecho de muerte.

* k%
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Maestro, militante por la vida y la salud de
los pueblos de las Américas

Manuel Pefia Escobar, Martha Rodriguez Jaramillo

“La muerte no es verdad cuando se ha cumplido
bien la obra de la vida”

José Marti

a frase de Marti es totalmente aplicable a hombres de la di-

mension de Miguel Marquez, militante por la vida y la salud
de los pueblos de las Américas; profesor honorario de la Universidad
de Cuenca, Ecuador; decano honorario de la Facultad de Ciencias
Médicas de la Universidad de Leén, Nicaragua; profesor invitado de la
Universidad de La Habana; profesor de mérito del Instituto Superior
de Ciencias Médicas de La Habana; funcionario de la Organizacién Pa-
namericana/Organizacién Mundial de la Salud (1970-1996). Merecedor
de numerosos reconocimientos de sociedades cientificas en América
Latina, entre las que se destacan la condecoracién a las Ordenes de
Mérito en Salud Pablica del Gobierno del Ecuador, 1998; orden “Carlos
J. Finlay” del Consejo de Estado del Gobierno de Cuba, 1996; Medalla
de Honor de la Organizacion Panamericana de la Salud, 1985; premios
de la Academia de Ciencias de Cuba 1997 y 2000.

El Maestro es uno de los referentes del pensamiento de la medicina
social, junto con figuras como Juan César Garcia, Edmundo Granda,
Maria Isabel Rodriguez, entre otros. Destaca su profunda conviccién
y defensa del desarrollo humano con equidad, la justicia social y la so-
lidaridad, asi como su compromiso por el acceso universal a la salud y
los sistemas piiblicos de salud. Su dedicacién al derecho ala salud y su
comprensién del proceso salud-enfermedad en el contexto social son
ejemplos claros de su compromiso con la medicina social. Ademas,
valoraba el poder de la participacién y movilizacién social para lograr
este derecho.

Miguel Marquez fue un militante internacionalista que luché a lo
largo de su vida por la libertad, la equidad y la democracia. Desde la
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etapa estudiantil, en la Universidad de Cuenca, se destacé como lider
estudiantil. Uno de sus comunicados recoge este espiritu:

A mi reincorporacion en 1964 a la vida universitaria, lleno de ideas de
cambio, vinculado directamente a los movimientos estudiantiles revo-
lucionarios, especialmente en la propia Universidad y en los sindicatos,
pudimos encontrar los caminos para unirnos de nuevo con Edmundo a la
vida universitaria y politica [...], paso a paso se logr conformar una masa
critica, comprometida.

Miguel Marquez brindé un aporte fundamental a la salud publica
regional. Trabajé 28 afios en la Organizacién Panamericana de la
Salud/Organizacién Mundial de la Salud, inicialmente en el drea de
Desarrollo de Recursos Humanos en Panamd, México, Republica
Dominicana, Ecuador, Brasil, Guatemala y Venezuela. En 1979 fue
designado representante de la OPS/OMS en Nicaragua hasta 1989, en
donde se destaca su infatigable trabajo en el dmbito de la salud como
puente para lograr el entendimiento, la cooperacidn, la solidaridad,
la justicia y la paz: “... las estrategias de gestién de la OPS/OMS deben
estar guiadas y orientadas hacia las personas, como la unidad basica
de produccién. En cuanto a las actividades de la salud y la cooperacién,
deben ser los propios paises los protagonistas™.

Sus sélidos principios de equidad, solidaridad yjusticia evidencian
su compromiso con Cuba. Fue representante de la OPS/OMS entre
1989-1996, en el Periodo Especial y vigente en las tesis del socialismo,
como é] mismo lo planteaba.

Lideré las reflexiones criticas en salud ptblica, especialmente en el
ambito de la medicina social, salud y economia, planificaciény politicas
sociales, recursos humanos, y cooperacién externa. Sus libros, articulos
y ponencias sobre estos temas inspiran el quehacer actual en nuestra
Organizacién. Son muy valiosas las recomendaciones sobre la coope-
racién técnica de la OPS/OMS en Cuba, recopiladas en su libro “La coo-
peracion de la Organizaciéon Panamericana de la Salud/Organizacién
Mundial de la Salud en Cuba - 1969-1996”. En sus conclusiones, destaca:

1 Estrategia de gestién para la utilizacién éptima de los recursos de la OPS/OMS en
apoyo directo de los paises miembros, Organizacién Panamericana de Salud, 1984.
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la necesidad de fortalecer la atencién primaria de salud, garantizando
una red donde la cobertura, la accesibilidad y la equidad no solo estan a un
alto nivel cuantitativo sino también cualitativo [...]. Subrayo la urgencia
de abrir espacios de la epidemiologia a ciencias y conocimientos de areas
afines que contribuyan a crear un pensamiento epidemiologico integral de
mayor potencia analitica y capacidad transformadora [...]. Fortalecer el
trabajo de promocién y divulgacion en salud con un enfoque multisectorial
¥ de participacién social [...]. Continuar promoviendo investigaciones e
intervenciones con cardcter interdisciplinario, interprogramatico e inter-
sectorial sobre problemas de salud prevalentes |[...].

Promovié grandes transformaciones que estin plasmadas en
sus publicaciones, en los debates y anilisis conjuntos con salubristas
de las Américas. A lo largo de su vida fue un defensor incansable del
desarrollo humano con equidad, como un proceso inherente al ser
humano que implica el crecimiento arménico de la riqueza espiritual y
moral, fundamentado en principios de justicia social y solidaridad. En
la propia voz de Miguel Marquez:

[...] desarrollo humano y equidad estan indisolublemente unidos al ascenso
en la cultura, la educacion, la salud, el bienestar fisico y sicologico, todo lo
cual posibilitara al hombre una vida socialmente productiva y saludable
3, por lo tanto, capaz de alcanzar nuevos parametros econdmicos y sociales
para si, para su medio familiar, la nacién y la comunidad internacional.?

Miguel Marquez defendi6 el derecho de las poblaciones a la ali-
mentacion, la salud, la educacién y la motivacién, considerandolos
factores clave para la productividad. Sostenia que el propdsito del
crecimiento econémico es el enriquecimiento de la vida de las perso-
nas y el desarrollo humano. Se preocupé tanto por las personas como
individuos como por la forma en que interactdan y cooperan en las
comunidades en el contexto social y cultural.

Sus anilisis, reflexiones, experiencias y saberes dejan invalorables
aportes, especialmente en el fortalecimiento de la Atencién Primaria
en Salud, posibilitando el ejercicio del derecho a la salud, el empo-
deramiento, la organizacién comunitaria, la participacién social y la
equidad. Pero Miguel Mirquez también sobresalié por su amistad

2 El desarrollo humano desde una perspectiva integral y su proyeccién mundial, Desarrollo
Humano Local, Universidad de La Habana, 2004
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franca y sincera: llamaba a sus amigos “hermanos de la vida” y mos-
traba siempre un apasionamiento por el debate franco, considerando
que si no hay quien piense y quien dude, no hay avance en la ciencia.

Miguel Marquez estd y seguird presente, jnuestro homenaje, res-
peto y admiracién!

Miguel no nos espero,

se monto de apuro en el aire cristalino.
jAsies,

se fue adelante y anduviera yo

conél

por los aires

y con los que ya se habian ido,

por alla sin tiempo ni distancias,

sin olvidos solo memoria,

de filosofias y risotadas con otros

viejos queridos

como Edmundo Granda y Juan Cesar Garcia,
0 con jovenes como mi José Manuel,
ironizando con unos en cuencano

Y con otros en porterio!

Sintiendo la dura palmada de carifio complice,
a ver qué hacemos con este mundo, Rubia,
hay que darle la vuelta

para que les sirva a todos

¥ hay que hacerlo ya,

0 no nos dejan nada

iNi quiero imaginarme ese encuentro

con Chavez y el Che,

asies!

Mirta Roses
Directora Emérita de la Organizacién

Panamericana de la Salud en 2014

kkk

19



La pasion por la salud colectiva
como derecho...

Gladys Eskola Torres

S e acostumbra decir que las mujeres y los hombres son pasajeros
en el escenario publico de lavida, y que son las instituciones las
que perduran. Esa es una realidad, sin embargo, inversamente, algu-
nas personas llegan a constituirse en verdaderas instituciones, hitos
histéricos insoslayables dada la trascendencia social de su existencia.
Una de esas personas es Miguel Marquez Vazquez, el cuencano de los
suefios por la salud y la vida.

Le conoci en el primer semestre de 1968. Llegd, desde Cuenca,
hasta la Escuela Nacional de Enfermeria de la Universidad Central
de Quito para hablar de lo que era su prioridad existencial: la vida, la
salud, la organizacién social, la nueva educacién de las profesiones
sanitarias, la coordinacién interinstitucional.

Se trataba de Miguel Mirquez, el primer secretario ejecutivo de la
naciente Asociacién Ecuatoriana de Escuelas y Facultades de Medicina
del Ecuador, quien habia dejado su cargo de Decano de la Facultad de
Ciencias Médicas de la Universidad de Cuenca para organizar la ofici-
na de su nuevo nombramiento en Quito.

Cecilia Barrera, consultora colombiana de la OPS para la educa-
cién de enfermeria en el Ecuador, nos habia anunciado a Maria Luisa
Sudrez, Ruth Rostonniy a mi sobre la posibilidad de la creacién de una
Escuela de Enfermeria en Cuenca y la necesidad de colaborar en ese
proyecto. Maria Luisa y yo éramos profesoras de la Escuela Nacional
de Enfermeria, con estudios en Puerto Rico y Colombia, respectiva-
mente, y Ruth, exfuncionaria de la Misién Andina en el Ecuador, con
estudios en Chile.

Alto, joven, de voz serena y mirada aguda, cercano... hombre de
aquellos que son escuchados porque invitan a hablar con libertad,
sin invadir ni ordenar desde su autoridad. Médico de aquellos que
comparten las verdades multiples para cuestionarlas o deconstruirlas
desde un liderazgo colectivo. Llegd en compania de Alberto Quezada,
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estudiante de medicina, presidente de la Federacién de Estudiantes
del Ecuador-filial de Cuenca. Habia un sentido simbélico tan fuerte en
ese liderazgo del maestro y el alumno en la gestién emprendida.

Varias acciones fecundas se habian producido con su participa-
cién e impulso, antes de dirigir la oficina de la AFEME en Quito, como
se menciona en la declaratoria de Héroe de la Salud Pablica —en “El
Céndor, la Serpiente y el Colibri”, OPS, 2002—: “la constitucién de
un movimiento de docentes y estudiantes en Cuenca para incidir en
la coordinacién docencia-servicio a nivel del Hospital San Vicente de
Paul, y procurar el cambio de la formacién practica de los estudiantes
de medicina, lo mismo que la atencién a los enfermos; la creacién
de la Asociacién Nacional de Estudiantes de Medicina del Ecuador
(ANEME), y la AFEME, y antes de ello, la creacién del Ministerio de
Salud Publica (uno de los Gltimos en fundarse en América Latina para
sustituir al sistema de la Asistencia Social en el Pais)”.

Le escuché, en ese primer encuentro, hablar sobre la necesidad
de urgentes transformaciones de la situacién de la salud del pais y
de Cuenca, las condiciones de atencién en el Hospital San Vicente
de Pail que urgian modernizacidn, la obligacién de dar un viraje a la
educacién médica, superar la visién curativa y caritativa de la aten-
ci6n a los enfermos, trascender al dmbito de la salud popular desde la
prevencion, la educacién sanitaria, la proteccién y la rehabilitacidn, es
decir, desde la Salud Pdblica. Eran suefios suyos la extensién univer-
sitaria para aportar a la salud comunitaria y a la formacién social de
sus estudiantes. Se refiri6 al derecho de mujeres y hombres, de nifios,
nifias y adolescentes del campo y la ciudad, a una atencién de salud
de otro tipo. Nos propuso participar en la creacién de una Escuela de
Enfermeria en Cuenca.

Su discurso era parte de un suefio contagioso, perfectamente
comprensible, posible de realizacién desde su energia desbordante y
habilidad de gestor.

Lo que yo no alcanzaba a comprender era cémo un médico patd-
logo, que se supone tener una visién microscépica de la enfermedad,
tenia una visién global de la salud-enfermedad en sentido social y
politico, mas alld de la ciencia para los estudios de las biopsias, ci-
tologias y necropsias. Claro, él conocia perfectamente el significado
de Patologia, en su raiz griega: estudio de los sufrimientos, en su

21



vocacion de “sentir la enfermedad” y de estudiar cientificamente su
naturaleza, causas, procesos, desarrollos y consecuencias. Miguel
Miérquez, el maestro de histopatologia, tenderia un puente para
comunicar la visién morfoldgica e histoldgica de la enfermedad con
la dimensién social de la vida y la salud, desde donde construyé con
pasién, su pensamiento y sus obras con otros, con quienes convergen
en el mismo fin desde puntos diversos.

Debia ser una carrera con nuevo enfoque, la que nos proponia, que
permitiera articular en el curriculo la formacién curativa con la pre-
ventiva, desde el hospital, la escuela, los lugares miltiples de trabajo
y la comunidad; integrar las ciencias sociales (la geografia, la historia,
la sociologia, la filosofia...) a las ciencias bioldgicas, lo mismo que la
investigacién y la administracién en salud, el trabajo en equipo, el
liderazgo profesional, la coordinacién docente-asistencial. Era un reto
entrar en las nuevas tendencias de la formacién de los profesionales
de la salud y aportar al proceso de profesionalizacién de la enfermeria
para superar el perfil tradicional heredado de su origen, traspasado a
nuestra Indoamérica por la conquista.

Trabajamos la propuesta por varios meses. Debiamos someterla a
discusién en Cuenca. Miguel Marquez, habia logrado, con habilidad
extraordinaria, que la directora de la Escuela Nacional de Enfermeria,
Ligia Gomezjurado, pionera de la enfermeria universitaria en el pais,
permitiera que Maria Luisa y yo nos trasladdramos a Cuenca durante
un semestre. Desde la Secretaria Ejecutiva de AFEME, se habia pre-
visto nuestra inicial estadia en una ciudad que no conociamos. Era
agosto cuando Miguel nos despidi6 en el aeropuerto de Quito.

La Escuela de Enfermeria se fund6 en septiembre de 1968 por
resolucion del H. Consejo Universitario de la Universidad de Cuenca.
Volveriamos a compartir con Miguel Mirquez un mismo espacio de
suefios y realizaciones en agosto de 1969, luego de un afio de coordina-
cién continua, para la creacién, con su apoyo y el de la Oficina Sanita-
ria Panamericana, OPS, la Asociacién de Escuelas de Enfermeria del
Ecuador, de donde emergeria la rectoria nacional para el desarrollo de
la profesion, las politicas de educacién de enfermeria, los didlogos y
debates en torno a las preocupaciones recurrentes de la enfermeria en
el pais y América Latina.
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Se habian multiplicado los suefios y el liderazgo por la salud y la
vida que Miguel sembré en Cuencayregd en el Ecuador. Ahi, en el Aula
Magna de la Universidad de Cuenca estuvo en 1973 como testigo de la
graduacién de la primera promocién de enfermeras que él auspicié.
Llegar a ese momento, era la sintesis de su esfuerzo y el compromiso
de varios profesores de su Facultad, de lideres estudiantiles que com-
partieron nuestros afanes cinco afios atras, que sofiaron y trabajaron
como él en la extensidén universitaria, en la salud comunitaria, en la
organizacién social para una ciudadania activa contra la exclusién
y por el derecho a la salud. No me atrevo a visibilizar sus nombres
en esta ocasion, pero si a nombrar a Alberto Quezada, el presidente
de la FEUE que acompafaba a Miguel Marquez, hace 45 afios en la
gestién para crear la Escuela de Enfermeria, porque hoy recordaba:
“el maestro, era uno de los pocos profesores que daba importancia a
los estudiantes, que escuchaba y marchaba junto a sus expectativas
[...], nos gustaba trabajar con él [...]". Alent6 el paso de una enfermera
por el subdecanato de la Facultad de Ciencias Médicas en 1977-1979,
hecho que suscité controversias de clase y género. Elliderazgo de una
enfermera en un espacio de tradicién masculina y de jerarquizacién
de las ciencias y las profesiones, era mis bien normal y esperado por
quien, como Miguel Marquez, habia aportado en la construccién de un
pensamiento social que cuestionaba las verdades Gnicas y la exclusién.

Enla Nicaragua de 1985, sentimos su presencia creativa en el apo-
yo para la realizacién de las Jornadas Panamericanas de Enfermeria,
por la Vida, la Salud y la Paz, con sede en Managua, donde Miguel
Miérquez se desempefiaba como Consultor de la OPS.

Libia Victoria Cerezo estaba ahi, junto a Miguel Marquez, para dar
cuenta de las contradicciones sociales y de las grandes distancias, en-
tre los paises de un mismo continente, en el desarrollo de la salud, dela
medicinay enfermeria. Enfermera, investigadora, y alentadora critica
de los procesos impulsados por su esposo, compartia —como enfer-
mera colombiana—, los suefios de autonomia, equidad y desarrollo
cientifico de la enfermeria. Ahi estaban las enfermeras nicaragiienses
luchando por alimento, por servicios sanitarios, por la paz, lo mismo
que por la investigacion de la salud en la sociedad.
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iEl pensamiento social en salud recorria América Latina!

En los ultimos afios, en La Habana, en la Cuenca patrimonial y
junto a Libia Victoria, tuve la suerte de volver a ver en Miguel Marquez
al salubrista del discurso afectuoso, al hombre de las utopias realiza-
bles, al Héroe de la Salud Publica, al caminante que recrea el sendero
para seguir caminando con otros...

kK%
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Mas alla de las tantas fronteras
Rodrigo Yépez Mifio

Este es un pedazo de la singular historia de un hombre muy
especial, que dejé atras el microscopio y mas bartulos de la que
fuera inicialmente su ciencia predilecta, la Patologia, para proyectarse
mas alld de las fronteras de su natal Cuenca y del Ecuador, su pais,
erigiéndose, con el pasar de los afios, en un notable ciudadano del
mundo, un Héroe de la Salud Publica. Me refiero, claro estd, a Miguel
Maérquez Vazquez, sui generis representante de la morlaquia que nacié
y se educd en Cuenca donde obtuvo su titulo de médico en 1958.

En Cuenca formé su primera familia, los Madrquez-Loyola, de cuya
unién nacieron seis hijos, todos brillantes profesionales actualmente
diseminados por el mundo: Magdalena, Patricio, Fernando, Esteban,
Giovanni y Ximena.

Medellin, Colombia y Santiago de Chile fueron escenarios de su
formacién como patélogo, especialidad a la que dedicé escasos afos
de suvida, ala par que ejercia la docencia en la estatal Facultad de Me-
dicina cuencanay se ocupaba de impulsar y mantener la agrupacién de
Alcohdlicos Andénimos de la ciudad. Tuve el privilegio de ser llamado
por Miguel a colaborar en la AFEME en condicidn de Asistente.

Este hecho marcé el inicio de una nueva época en lavida y el traba-
jo de Miguel Marquez, que él mismo se habia encargado de sintetizar
en su obra “Encuentros con Nosotros”, editada en Cuba en 2011 con
la colaboracién del compafiero y amigo cubano Gabriel Montalvo.
Dejaré en adelante que sea el mismo Miguel quien nos guie desde sus
“Encuentros” a partir de su insercién en la OPS/OMS

El dictador José Maria Velasco Ibarra clausuré las universidades
publicas en l970, dejindonos huérfanos del trabajo a quienes nos ha-
biamos encaminado por tales senderos. Ante la circunstancia Miguel
emigré a Guatemala, con un contrato como asesor en educacién médi-
ca de la Organizacién Panamericana de la Salud, OPS.

Miguel llama “Solidaridad internacionalista en Salud en las Amé-
ricas 1971-1996” al primer encuentro fuera de los limites patrios, lo
divide en tres “escenarios”, a saber:
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«  Primer escenario: insercién y trabajo en el Departamento de Re-
cursos Humanos de la OPS. Como anoté esta misién la inicié en
Guatemala. Luego se incorpord a la sede de la OPS en Washington
D.C., donde —bajo la direccién de José Roberto Ferreira y la par-
ticipacién de Maria Isabel Rodriguez, José Romero Teruel y otros
colegas— cumpli6 una labor de formacién de recursos humanos
y de difusién del conocimiento en todos los paises de América
Latina y El Caribe, una tarea sin parangén en la época. No menos
de un centenar de “nuevos cuadros” fueron formados en el con-
junto de los distintos paises, debiendo destacar los equipos que se
consolidaron en Brasil, México, Cuba y Ecuador. En términos de
difusién, el paradigma fue la Revista Educacién Médica y Salud,
cuya edicién y circulacién fue lamentablemente suspendida.

« Segundo escenario: la Revolucién Popular Sandinista, Junta de
Gobierno de Reconstruccién Nacional, Gobierno Constitucional
de la Republica de Nicaragua 1972-1989. Después de su trabajo
en Washington D.C., Miguel fue nombrado Representante de la
OPS/OMS en Managua; trabajé hombro a hombro con el gobierno
de la revolucién sandinista, contribuyendo a crear el Ministerio de
Salud (que no existia) y el Sistema Nacional Unico de Salud de ese
pais, entre otras realizaciones fundamentales.

Nicaragua fue el escenario de la conformacion de la segunda célula
familiar de Miguel con Libia Victoria Cerezo, funcionaria también de
la OPS, nacida en Cali, Colombia.

o Tercer escenario: la cooperacién de la OPS/OMS en Cuba 1989-
1996. Concluida la labor en Nicaragua, Miguel fue nombrado
Representante de la OPS/OMS en La Habana, Cuba. La isla fue
el lugar de nacimiento de los hijos Marquez-Cerezo, Camilo y
Daniela.

Al igual que en Nicaragua, en Cuba cumplié una misién trascen-
dental, incluso el mismisimo Fidel Castro expresé el reconocimiento
de su gobierno y el pueblo cubano, honrando con una visita personal al
domicilio de Miguel. Por coincidencia estuve en la Habana, en casa de
Miguel el dia de esa visita. Guardo un recuerdo imborrable de las horas
transcurridas en un didlogo enriquecedor con el comandante Fidel.
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El siguiente encuentro es llamado por Miguel como “La tregua
y la muerte”. Contempla dos escenarios con igual denominacién: La
tregua: se remite a sus Gltimos afios en Cuba, donde se quedd a vivir
después de jubilarse de la OPS. Estos afios jubilares los dedicé princi-
palmente a pensar y a escribir acerca de dos temas que le apasionaron
siempre: el desarrollo humano y la equidad.

La muerte: acaecid el lunes 3 de febrero de 2014 al frisar los 80
afios de vida. Sus cenizas reposan en La Habana, pero no solamente
alli, otra parte fue regada en los jardines de las casas de sus hijos en
Washington (2014); también en Costa Rica y Puerto Rico. Parte de las
cenizas llegardn a Cuenca.

La “Catedra Miguel Marquez” se cre6 en su honor por la universi-
dad ecuatoriana como aliento para quienes contintien con su pensa-
miento y su obra.

kkk
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Su legado en la Medicina Social

Maria Eliza Leén Vintimillas

a analogia que comparten las ciencias sociales y las ciencias de

la salud es un argumento que se ha mantenido en constante
estudio décadas atrds. A lo largo del tiempo, la medicina social ha
conservado diferentes denominaciones como “higiene y salud publi-
ca”, “epidemiologia”, “salud y sociedad”, entre otros. En la ciudad de
Cuenca, esta rama de la ciencia médica conserva una importante tra-
yectoria histdrica, la cual posiciona al Dr. Miguel Marquez como uno
de los promotores de la misma. Por ese motivo, este escrito pondera el
legado que Miguel Marquez dejé en la Medicina Social. A partir de sus
estudios y andlisis construido en base de investigaciones sobre la or-
ganizacién de la salud publica, el entorno critico de la medicina frente
a las problematicas sociales, las reformas politicas y su vinculo con la
situacién de la salubridad en América Latina, permitié el desarrollo
de grandes aportaciones en el campo de la salud como de las ciencias
sociales en el periodo de 1960 a 1990.

Miguel Marquez nacié en Cuenca, Ecuador el 23 de marzo de 1934
y fallecié el 3 de febrero del 2014 en La Habana, Cuba. Dedicé su vida
a la medicina, recibié importantes condecoraciones y obtuvo varios
premios en Ecuador, Nicaragua y Cuba. Sus inicios se remiten a la
Universidad de Cuenca, desde su época estudiantil y de crecimiento
académico, donde fue profesor emérito y llegd a ser decano de la
Facultad de Ciencias Médicas (1967-1968). A partir de sus altos cargos
se desempeid de Secretario Ejecutivo de la Asociacién de Facultades
de Medicina del Ecuador (AFEME) en su época dorada, entre 1967 y
1970. Posteriormente, su formacién le permitié ser representante
ecuatoriano de grandes entidades de la salud como la Organizacién
Panamericana y Mundial de la Salud (OPS/OMS) en 1970, y desde la
sede en Washington continué en el drea de Desarrollo de Recursos

3 Al conmemorar una década de la partida del Dr. Miguel Marquez, esta publicacién aporta a
la reconstruccién de su memoria y honra su trabajo, como se realizé en abril del 2014, en el
folleto original. Cabe destacar que, la decana de la Facultad de Ciencias Médicas, el director
de Vinculacién, y mi persona, nos constituimos en el Comité organizador del homenaje y de
esta publicacién.
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Humanos. Cabe destacar, que en su trayectoria colaboré con paises
como Panami, México, Reptiblica Dominicana, Brasil, Venezuela,
Nicaragua y, sobre todo, Cuba.

Entre 1970 a 1980, América Latina se encontraba en una situacién
politica compleja, atravesaba un periodo de violencia, persecuciones
y represiones militares; la salud se situaba en condiciones criticas con
la pérdida progresiva de la capacidad del sector de la para atender y
solventar las principales necesidades de la poblacién mas vulnerable,
y laexclusion de la participacién social y politica en las acciones trans-
formadoras del sistema de salud, imponiendo la educacién individua-
lista que promovia la formacién del “médico modelo” de espaldas a la
comunidad. En este escenario, Miguel Marquez dedicé su atencidn al
anilisis de las problematicas sociales que convergen con la medicina,
fundament6 su estudio en los distintos aspectos epidemioldgicos y
socioecondémicos que padecia el organismo médico.

Como una accién alternativa, en los afios setenta, algunos paises
latinoamericanos a través de sus representantes del sector de la salud,
organizaron diversos encuentros importantes. A la cabeza se encon-
traba Juan César Garcia, le seguia Miguel Marquez, Maria Isabel Ro-
driguez, José Terruel, Juan Pillet, Carlyle Guerra de Macedo, Director
dela OPS, y José Roberto Ferreira, Director de la Divisién de Recursos
Humanos; con este grupo, y el apoyo de las entidades de salud, se
inicié una corriente de pensamiento denominado Medicina Social,
primera vez analizada en el territorio de América Latina a partir de un
enfoque politico y social. Con aquella iniciativa, se establece un pro-
gresivo avance en el desarrollo de numerosos centros de investigacién
y espacios parala divulgacidn, los cuales contribuyeron a fundamentar
y esparcir revistas destinadas a la publicacién de articulos.

Envirtud del reconocimiento de la Medicina Social a nivel mundial
y su fuerte incidencia latinoamericana, en la década delos afios setenta
y ochenta se originaron dos grandes encuentros internacionales, con
su respectiva sede en la ciudad de Cuenca, Ecuador. Estas reuniones
fueron gestadas por iniciativa de Miguel Marquez, Juan César Garcia,
entre otros, y tenian por objeto discutir a profundidad la determina-
cién social de la salud, basindose en los principios del marxismo. En
1972 se realizé el primer foro, con la denominacién “Reunién sobre la
ensefianza de las Ciencias Sociales”, en las facultades de Ciencias de la
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Salud, mejor conocido como “Cuenca I”. Mas adelante, en 1983, surgi6
una reunién similar, reconocida como “Cuenca II”, de la cual, su pro-
motor fue Juan César Garcia. Cabe destacar que estos dos hechos clave
en el legado histérico de la Medicina Social permitieron el surgimiento
de un organismo dedicado enteramente a esta rama de la ciencia de
la salud, nombrado como Asociacién Latinoamericana de Medicina
Social, ALAMES.

A consecuencia de su pasién y accionar por la medicina, en 1979
fue designado representante de la OMS en Nicaragua, donde forja a
mas profundidad los principios de la salud como un puente para la
lucha a favor de la libertad, la equidad y la democracia, partiendo de la
necesidad de fortalecer la atencién primaria de salud, asi como su ac-
cesibilidad yjusticia. Bajola tutela dela OMS, el Dr. Marquez participd
en cursos de estudios avanzados en Planificacién y Administracién de
la Cooperacién Externa en 1984. Aprovechando su aptitud para la me-
dicina y las ciencias sociales, se instal6 en Cuba desde 1989, en donde
contindo investigando y publicando libros sobre la Medicina Social y
los movimientos revolucionarios de Latinoamérica, lo cual le otorgé el
reconocimiento de Miembro de Honor de la Academia de Ciencias de
Cuba por su aporte cientifico y contribucién a las investigaciones en
aquel pais.

El Dr. Marquez fue un digno representante de su pais natal que
no gozaba de mayor reconocimiento a nivel mundial en asuntos de
medicina, higiene y salubridad pablica; su presencia, arduo trabajoy
vocacidn, visibilizé a Ecuador en distintas instituciones importantes
como la OPS/OMS, AFEME, ALAMES, entre otras.

Dando valia a este logro, la clase médica y el gobierno de aquel en-
tonces, lo reconocieron como uno de los cinco Héroes de la Salud Pa-
blica de Ecuador. Por otra parte, es necesario subrayar que, asi como
dejé en alto la patria, jamas olvid6 su ciudad andina, otorgdndole el
debido reconocimiento al introducir la Medicina Social en ambitos
educativos, cientificos y pedagdgicos con incidencia a nivel interna-
cional. Por tltimo, es gratificante que hoy en dia se lo siga recordando
como el formidable y apasionado médico que llegd a ser. Suhumildad,
calidez humana y empatia dejaron un legado mas significativo que los
premios y titulos, marc el corazén de multiples personas tanto en su
tiempo, como en el futuro.
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Para Miguel:
Cartas y reflexiones
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Miguel Marquez, en su despacho en La Habana, Cuba.

32 MIGUEL MARQUEZ EN NUESTRA MEMORIA



Mi padre, asesor, maestro

Patricio V. Mirquez Loyola
Accra, Ghana, 25 de marzo de 2014

emprano, en la mafiana del 3 de febrero de 2014, se nos fue

fisicamente el querido Viejo, como sintiéndose tarde para el
Rosario de la Aurora al que asistia regularmente de nifio con mi abuelo
Miguelyla abuela Arminda enla Iglesia de Santo Domingo, de mi natal
Cuenca. Lo supe cerca del mediodia, hora de Accra, Ghana, luego de
recibir un correo electrénico de mi hermana Daniela, quien se habia
trasnochado en el hospital acompafiando al Viejo; luego de que mi
hermano Fernando partiera de regreso a Washington, D.C. llevando
el expediente médico para buscar una segunda opinidn clinica sobre
su condicién y prognosis. No fue facil armar un itinerario repentino
paraviajar esa misma noche Accra-Amsterdam-Ciudad de Panama-La
Habana, pero en medio de la tristeza lo logré.

Al llegar a La Habana, luego de mas de 24 horas de viaje a través
de tres continentes, junto con mi hijo Carlos, quien habia viajado de
Houston para encontrarme en Panama, me llené de coraje para secar
las lagrimas recordando las palabras de Pablo Neruda en uno de sus
poemas: “podran cortar las flores, pero no podrin detener la prima-
vera”. Me dije: ciertamente, ese es el caso del Viejo. Y esa certeza me
ayudo a aceptar la realidad ante el hecho de que no lo volveria a ver
nunca mas. El eco de uno de los lemas de la Nicaragua Sandinista
—pais donde el Viejo entregd con pasién su aporte para la construc-
cién del Sistema Nacional Unico de Salud en medio de las guerras
centroamericanas de la década de los 80—, empez6 a brindarme paz,
al repetir desde el més alld “Miguel Marquez es de esos muertos que
nunca mueren”.

Al pasar de las semanas, luego que esparcimos sus cenizas en di-
ferentes sitios y mi hijo Carlos divisara, al atardecer, un “masho” que
sobrevolaba vigilando la ceremonia en el jardin de la casa de La Haba-
na, las lagrimas que lloramos y aquellas que no se lloran empezaron a
ser, usando nuevamente las palabras de Neruda, “rios invisibles que
corren hacia la tristeza”. Fueron duros los primeros dias, pero poco a
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poco aprendimos a transformar la tristeza en alegria y orgullo a través
de nuestras platicas silenciosas, cada uno a su manera y en diferen-
tes lugares, con el Gran Arquitecto del Universo y la Madre Dolorosa
del Colegio. Y mi oracidn, junto con la de mis hermanos Magdalena,
Esteban, Fernando, Giovanni, Ximena, Camilo y Daniela, asi como la
de mi madre Elena, su viuda Libia, de mis hijos y sobrinos, y esposas
y esposos, que son parte de ese gran clan que formo el Viejo, es una
simple plegaria:

Muchas gracias por el Viejo, porque estd y estara con nosotros, por todo lo
que nos dio, por el honroso legado de compromiso no negociable con los va-
lores éticos y los principios de justicia social que nos inculco; por sus utopias
que como el horizonte nos estimulan a seguir caminando anhelando algin
dia tomarnos por asalto el cielo; por su ejemplo de entrega inquebrantable
ante el deber y el trabajo diario; por habernos facilitado descubrir nuevas
geografias, culturas, gentes e historias mas alla del Rio Tomebamba; por
todo ese amor que nos colmé a través de su vida y que nos ha servido de
estructura, escudo y lanza.

Recordar al querido Viejo es vivirlo, ya que es parte de mis genes
y los genes de mis hermanos, de mis hijos y de los hijos de mis her-
manos. Es también parte permanente de esa memoria colectiva de los
Marquez-Loyola y Marquez-Cerezo que ird perdurando con el tiempo
en un constante florecer, como las rosas y las orquideas que retofian
constantemente en el jardin de su casa en La Habana que tanto amaba,
y al cual le dedicaba las primeras horas del alba para brindarle agua
y abono, mientras se tomaba un café y se fumaba un habano. Y ese
sentimiento de “estd con nosotros y dentro de nosotros” nos ayuda a
confrontar la soledad que nos embriaga en ciertas noches obscuras, o
cuando el vacio que causa la consciencia de su muerte fisica nos agobia.

Mario Benedetti hablaba en uno de sus libros de la “muerte y otras
sorpresas”, como también de los deterioros causados por el paso del
tiempo. En cambio, el recuerdo vivo del Viejo nos impregna y envuelve
cada dia con una sorprendente vitalidad empujandonos a seguir vi-
viendo con alegria, con determinacidn, con valentia en las diferentes
trincheras del mundo donde sus hijos estamos distribuidos y actual-
mente nos toca vivir: Ghana, Estados Unidos, Puerto Rico, Haiti, Cuba,
Ecuador, Espafia y Costa Rica. Y ese vivo recuerdo es alimentado por

34



sus palabras de guia, aliento, y llenas de optimismo, como las que nos
brindé6 en enero de 2014, en un mensaje electrénico enviado desde la
sala de cuidados intensivos de un hospital de La Habana, donde estaba
internado:

Queridas hijitas e hijos: Iniciamos el tratamiento para una nueva batalla
ante un cancer de pulmén. Confiamos en el Gran Arquitecto del Universo
que sabremos comportarnos con amor y solidaridad con todos ustedes.
Cada minuto que pase estaran ustedes presentes y sequiremos la vida con
amor, solidaridad y respeto mutuo.

sQué més puedo decir sobre el querido Viejo sentado solo esta no-
che frente a mi escritorio de trabajo en una ciudad distante localizada
en el Africa occidental encima de la linea ecuatorial? ;Quizas puedo
decir algo parecido a lo contado por Gabriel Garcia Marquez al co-
mienzo de sunovela 100 Afios de Soledad, cuando el General Aureliano
Buendia recordaba antes de su fusilamiento el dia en que su padre lo
llevé a descubrir el hielo?

iClaro que si, querido Viejo, tengo y tenemos tanto que contar
y compartir sobre nuestras vivencias! En este periodo especial de
nuestras vidas recuerdo claramente tantos hechos y momentos de
nuestra existencia compartida, muchos de un verdadero tinte real
maravilloso, a lo largo de tu peregrinaje a través de varios paises. Me
vienen a la mente, como en un largometraje fluido y constante, tu
narracién del dia domingo en que naci en Santiago de Chile, cuando se
transmitia por radio en la antesala de la unidad de partos de la Clinica
Santa Maria el clasico Colo-Colo y Universidad de Chile; la primera
vez que descubri el mar en Playas, luego de viajar contigo toda la
noche desde Cuenca en un bus de la empresa Semeria, y de esperar
pacientemente en la madrugada de Durdn para que una gabarra nos
transporte a Guayaquil a través del rio Guayas, donde las luces distan-
tes de la gran urbe nos daban la bienvenida; el dia que me llevaste a ver
jugar el Botafogo de Garrincha en el Estadio Atanasio Girardot cuando
viviamos en Medellin; las tardes cuando te visitaba en el Laboratorio
de Solca en el viejo hospital de Cuenca, me decias que las autopsias
que practicabas evidenciaban que los tuberculosos que morian ané-
nimos y abandonados eran los pobres, desnutridos y marginados de
este mundo: en esos afios de la década de los 60, te vimos tejer, poco
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a poco pero con mucha finura, la red que unié a las facultades de
medicina del Ecuador bajo AFEME desde Quito. Y los primeros afios
de la década de los 70 en Guatemala, cuando iniciaste tu carrera en
la OPS/OMS, donde, recién llegados de la franciscana Quito, nuestro
departamento familiar fue rebuscado por la tropa de la dictadura mi-
litar en busca del Nuevo Testamento porque lo consideraban material
subversivo, ya que los generales centroamericanos sospechaban que se
hablaba en el texto sagrado de un Cristo comprometido con la justicia
social, lo que atentaba contra el orden establecido; los paseos de fin
de semana en Washington, D.C., cuando en una camioneta Torino
de color verde llevabas a tus hijos a descubrir en medio del invierno
los legados de la humanidad acumulados en los grandes museos y
bibliotecas de esa ciudad; aquellos dias nevados del norte en los afios
70, cuando escribias tus articulos para la revista “Educacién Médica”
de la OPS mientras escuchabas las canciones de Atahualpa Yupanquiy
Daniel Viglietti, y de vez en cuando te levantabas enojado para buscar
la escoba que acababa con las peleas entre los hermanos varones, la
Mada y la Mena; aquella tarde del 11 de septiembre de 1973, cuando
congregaste a tus hijos para ver con rabia y muchas ligrimas las tomas
que transmitia la television del bombardeo a La Moneda y se hablaba
del derrocamiento de Salvador Allende en Chile; la casa de Las Colinas
en Managua durante la década de los 80, donde comiamos los mangos
del jardin y comentabamos los libros de Ernesto Cardenal, o el relato
de Julio Cortazar sobre la campafia de alfabetizacién, que el escritor
bautizé como la “guerra de los lapices”; los dias y noches en La Ha-
bana en la década de los 90, donde te sentiste en casa, respirando el
aire fresco del Caribe, y dando tu hombro a Cuba para fortalecer la
cobertura universal de los servicios de salud y ayudar a confrontar la
misteriosa neuropatia que apareci6 repentinamente a principios del
Periodo Especial, movilizando para esta tarea como representante de
la OPS/OMS el apoyo de varios premios Nobel de Medicina de los Esta-
dos Unidos y otros expertos mundiales, y demostrando con tu trabajo
diplomatico que al final del dia, a pesar de las diferencias ideoldgicas
y los embargos econémicos, lo que nos une a todos en esta aldea glo-
bal es nuestra simple y comin humanidad; esos meses a principios
del siglo XXT cuando te enfrentaste a un cancer terminal de es6fago
y saliste victorioso bajo el cuidado distante pero celoso del médico
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Esteban, fortalecido con las sopas recargadas de aceite de oliva que
te preparaba la Libia, y las llamadas de aliento de la Elenita y de mis
hermanos y esposas, mientras que con mis hijos Carlitos, Ale y Lobita,
y junto con Lani, compartiamos contigo nuestra casa en Bethesda, y
td les dejabas una huella imborrable en su vida con el ejemplo de que
“si se puede” vencer a la muerte; aquellas visitas a Barcelona, cuando
comiendo en el restaurante “La Barceloneta”, hablamos de la vida y te
pedia consejos sobre si debia dejar de trabajar en América Latina y el
Caribe para aceptar el reto de Europa Oriental y Asia Central; cuando
nos sentibamos al atardecer en tu atrio favorito de la Divina Pastora a
contemplar la entrada de los barcos al puerto de La Habana, o como tu
decias simplemente para “descerebrarnos”, en aquellas ocasiones que
te visitamos con mi familia; un dia de julio de 2002, cuando luego de
caminar por varias horas en Paris contigo y el Gio llegamos a la Place des
Vosges y te alegraste mucho al encontrarte frente a frente a la morada
de Victor Hugo y “sus miserables”; o finalmente la tltima vez que te di
un abrazo en una madrugada de principios de enero del 2014, cuando
junto con mi hijo Alejandro, nos despediamos de ti, Libia, Dani y el
Camilon para ir al aeropuerto.

Querido Viejo, Asesor, Maestro, toma este breve relato como un
simple muchas gracias por todo lo que nos diste, por tu legado, por
esos recuerdos frescos e imborrables de nuestro transitar conjunto a
través de las décadas. Y, por favor, acepta que comparta en el dia en
que tu querida y nunca olvidada Alma Mater, la Facultad de Medicina de
la Universidad de Cuenta, te recuerda las letras de un poema/cancién
de Miguel Herndndez y Joan Manuel Serrat, que ejemplifica lo que td
fuiste y serds siempre para todos nosotros:

Uno de aquellos
Si hay hombres que contienen un alma sin fronteras,
una esparcida frente de mundiales cabellos,
cubierta de horizontes, barcos y cordilleras,
con arena y con nieve, tii eves uno de aquellos.
Uno de aquellos,

uno de aquellos,
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si hay hombres que contienen un alma sin fronteras,

tii eres uno de aquellos.

Las patrias te llamaron con todas sus banderas,
con todas sus banderas,
con todas sus banderas.
Tix eves uno de aquellos:
un alma sin fronteras.

Las patrias te llamaron con todas sus banderas,

que tu aliento llenara de movimientos bellos.
Quisiste apaciguar la sed de las panteras,

y flameaste henchido contra sus atropellos.

Las patrias te llamaron con todas sus banderas,
con todas sus banderas,
con todas sus banderas.
Tix eves uno de aquellos:
un alma sin fronteras.

Con un sabor a todos los soles y los mares,
tu majestad de arbol que abarca un continente.
A través de tus huesos iran los olivares

abrazando a los hombres universal, fielmente.

kK%
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Carta al “Masho Marquez”

Jaime Breilh Paz y Mifio

E spero que estas palabras te lleguen en ese espacio donde radi-
ca la memoria permanente de los compafieros que, como ta,
alcanzaron el grado mayor del compromiso en la escala de Brecht: “los
que luchan toda la vida”, los indispensables.

Nunca olvidaré esos primeros afios de AFEME, cuando llegaste a
Quito dejando tu querida Cuenca; dejando también esas otras huellas
fecundadas de tu paso por el decanato de la Facultad de Ciencias
Médicas, donde ya comenzaste a dar prueba de tu legitimo amor
por la vida, y por nuestra gente. Ya para esos afios se habian clavado
en tu alma inquieta y en tu corazdn revolucionario, las esperanzas y
desafios del pueblo, como eje de tus suefios y de tu infatigable lucha
por los derechos.

Nunca me olvidaré, Masho querido, de las fecundas jornadas que
organizaste junto a Juan César y a Maria Isabel para convocarnos y
apoyarnos a los que entonces éramos las nuevas camadas de una ju-
ventud sedienta de participar en la construccién de un proyecto por la
viday por el derecho ala salud. Fue la saviay el aliento de esas sesiones
abiertas alos suefios, el impulso inicial de lo que con los afios devino en
el movimiento latinoamericano de Medicina Social.

El vértigo de tu compromiso te llevé a recorrer una diversidad de
caminos y activar innumerables escenarios que fueron multiplicindo-
se en este Sur de América.

A tu pasién por el proceso orginico de construccién del proyecto
popular se sumo la faceta de lector incansable, tu apoyo permanente al
avance cientifico que te merecié maltiples reconocimientos y tu desig-
nacién como Miembro Honorario de la Academia de Ciencias en Cuba.

Estoy seguro que continuaran las maltiples formas de honrar tu
memoria. Yo solo queria, por ahora, compartir con los cuadros de las
nuevas generaciones de la salud colectiva estas vibraciones que se des-
piertan cuando recorro con el pensamiento los calidos y gratificantes
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recuerdos de tantas jornadas en que pude atestiguar tu compromiso
incansable por la vida y por la construccién internacionalista de esa
nueva sociedad por la que luchaste con la intensa porfia de quienes
respiran por los poros de un profundo compromiso militante.

*kk

40



Recuerdos del Maestro

Alberto Quezada Ramén

Colocacion de la Primera Piedra de la Facultad de Ciencias Médicas de la
Universidad de Cuenca, 1967. Autor: César Hermida Bustos.

Era un gélido invierno de octubre. La vieja Facultad de Medi-
cina —ubicada a las orillas del Tomebamba, junto al antiguo
Hospital San Vicente de Patl— estuvo llena de granizo por algo mis
de una semana.

Los “chiicaros” del primer afio de Medicina estabamos perdidos y
algunos hasta desolados. Nuestro héroe de entonces era Albert Schweit-
ser, pero estaba demasiado lejos y tan ocupado tratando leprosos y
pacientes con enfermedad del suefio en la entonces Africa Ecuatorial
Francesa, que no habia ninguna posibilidad de que pudiese ayudarnos.

El mindsculo horario colocado en la puerta de la secretaria indica-
ba la primera clase de Histologia el dia miércoles, avanzada la tarde.
Muy puntual apareci6 en el aula un maestro joven, alto, espigado,
sonriente y jovial, curiosamente sin corbata, puesto un mandil blanco
que tenia en el pecho una inscripcién bordada a mano que decia: Dr.
Miguel Marquez.
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Contrariamente al terror vivido en las primeras clases de Anatomia
y Psicologia Médica, nos sorprendié dindonos la bienvenida a su cate-
dra, se puso alas 6rdenes de los estudiantes y dijo que mas que profesor
queria ser nuestro amigo. Fue sorprendente y no podiamos creerlo.
Poco a poco fuimos comprendiendo que su método de ensefianza com-
binaba la fortaleza de sus disertaciones magistrales con la posibilidad
de aprender, haciendo de sus clases practicas en las que los estudiantes
reproduciamos en el papel las imagenes histolégicas que observibamos
al microscopio, con el manejo creativo de un lapiz bicolor.

Pronto empezamos a compartir temas distintos a los de la citedra,
estudiamos los problemas estudiantiles, familiares, sociales y politi-
cos, también tratamos el espinoso tema de la Reforma Universitaria.
La metodologia era muy sencilla: discusién socrdtica, intercambio de
literatura y participacién en la practica social. Asi, tanto el maestro
como algunos de sus discipulos, aprendimos mucho de la teoria so-
cial y politica, y de las luchas sociales. Desde entonces, en términos
gramscianos, Miguel Marquez pasé a ser un intelectual organico de las
causas estudiantiles y populares.

Particip6 con los estudiantes de numerosas aventuras: la creacién
de Bienestar Estudiantil, la Creacién de Extensién Universitaria, la
Creacién de la Asociacién Nacional de Estudiantes de Medicina, la
Organizacién de las Primeras Jornadas Cientificas de Estudiantes de
Medicina, la colocacién de la Primera Piedra de la nueva Facultad de
Ciencias Médicas en el Paraiso, las manifestaciones estudiantiles por
la creacién del Ministerio de Salud y la Medicatura Rural, la creacién
del Centro de Recuperacién de Alcohdlicos, CRA, —en la actualidad
Centro de Reposo y Adicciones—. En 1967 fue nombrado Decano de la
Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de Cuenca, y al poco
tiempo se instala en Quito en calidad de primer secretario ejecutivo de
la Asociacién de Facultades de Medicina del Ecuador, AFEME, donde
le sorprende la clausura de las principales universidades publicas del
pais por la dictadura de José Maria Velasco Ibarra en 1970.

A partir de entonces, emigra a Guatemala en calidad de repre-
sentante de la Organizacién Panamericana de la Salud, OPS, donde
comienza otro capitulo de su fructifera vida. En 1972 es trasladado a
Washington a la sede de la OPS, donde cultiva especial amistad con
Juan César Garcia, Maria Isabel Rodriguez, Roberto Capote y Hugo
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Villar, entre otros, con los que tiene la oportunidad de fortalecer su
formacién sociolégica, convirtiéndose pronto en uno de los principa-
les ide6logos de la tendencia progresista en el seno de la OPS/OMS. En
sus multiples periplos por las Américas lleva y trae noticias, aportes y
colaboraciones de los contertulios de la Patria Grande empefiados en
la transformacién social de los pueblos latinoamericanos.

Luego del triunfo de la Revolucién Sandinista en 1979, Miguel Mar-
quez se establece en Nicaragua como representante de la OPS/OMS,
donde contribuy6 a la construcciéon de un nuevo modelo de salud, en
medio de las penurias y las limitaciones existentes; impulsé la forma-
ci6én de nuevos profesionales de la salud y el rescate y capacitacién de
agentes informales como parteras y curanderos comunitarios quienes
utilizaban plantas medicinales nativas y pudieron cultivar, estudiar
y socializar sus aplicaciones. En esta perspectiva, con orientacién del
Maestro, tuvimos la oportunidad de intercambiar informacién con un
grupo de trabajo de Esteli, al que remitimos los resultados de nuestros
estudios sobre practicas médicas tradicionales y uso de plantas me-
dicinales de la regién centro sur del pais, que habiamos realizado en
el Instituto de Investigaciones de Ciencias de la Salud, IDICSA, de la
Universidad de Cuenca.

En Nicaragua, Mirquez se relaciona con los principales lideres
de la Revolucién Sandinista: Daniel Ortega, Tomas Borge, Ernesto
Cardenal, entre otros. Con frecuencia retornaba al Ecuador con infor-
macién fresca de ese pais y América Latina, sea médica, social, politica
o cultural. A través de él conoci el bello poema de Ernesto Cardenal,
“Oracién por Marilyn Monroe”, del que transcribo algunos versos.

Sernior

recibe a esta muchacha conocida en toda la Tierra con el nombre de Marilyn
Monroe,

aunque ése no eva su verdadero nombre

(pero Tii conoces su verdadero nombre, el de la huerfanita violada a los 9 afios
v la empleadita de tienda que a los 16 se habia querido matar)

Y que ahora se presenta ante Ti sin ningin maquillaje

sin su Agente de Prensa

sin fotbgrafos y sin firmar autdgrafos
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sola como un astronauta frente a la noche espacial.

[...]

Perdénala, Sefior, y perdonanos a nosotros

[...]

Ella tenia hambre de amor y le ofrecimos tranquilizantes.

[...]

Como toda empleadita de tienda
s01id ser estrella de cine.
Y su vida fue irreal como un suefio que un psiquiatra interpretay archiva.

[...]

La pelicula termind sin el beso final.

La hallaron muerta en su cama con la mano en el teléfono.

Y los detectives no supieron a quién iba a llamar.

[...]

Sefior:

quienquiera que haya sido el que ella iba a llamar

y no llamd (y tal vez no era nadie

0 era Alguien cuyo nitmero no estd en el Directorio de los Angeles)

jcontesta Tt al teléfono!

Cémo no agradecer al Maestro este bello aporte cultural. Pero lue-
go, en1986, en plena crisis de la Revolucién Sandinista, Miguel Marquez
debe salir de Nicaragua rumbo a Cuba, donde ejercera las funciones
de representante de la OPS/OMS hasta su jubilacién en 1995. Luego de
esto, fija su residencia definitiva en La Habana hasta sus dltimos dias.
Como representante de la OPS/OMS aporté mucho al fortalecimiento
del modelo de salud cubano, especialmente en el primer nivel con la
implementacién del médico de familia. Siempre que visitaba Cuenca
nos brindaba la oportunidad de mantener largos coloquios, hasta avan-
zada la madrugada, en los que debatimos los avances y dificultades
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del proceso cubano y latinoamericano, generalmente apoyados en
bibliografia reciente, entre la que no faltaba el pensamiento de Fidel,
los aportes tedricos de su propia cosecha y de quienes publicaban en
la Revista de Salud Pablica de Cuba, cuyos dltimos nimeros nos traia
personalmente o nos remitia periédicamente. Algunas veces, como
buen lector e investigador que era, nos sorprendia con alguna perla en
el campo de las ciencias sociales o la salud pablica.

Pero no solamente nos traia informacién, sino que también lleva-
ba nuestras publicaciones, tanto a Cuba como a otros paises latinoa-
mericanos, convirtiéndose en un magnifico difusor del pensamiento
social y sanitario del pais, y muy especialmente de la produccién
universitaria.

Ya jubilado, se mantuvo como asesor del Gobierno cubano, con-
servando una estrecha relacién con los lideres de la Revolucién, desde
el comandante en jefe Fidel Castro Ruz, hasta ministros de Estado,
dirigentes universitarios y de la Academia de Ciencias de Cuba. Como
producto de estos contactos ha realizado algunas publicaciones, entre
las que se cuentan: “Crénicas y Reportes desde La Habana”, “Medicina
general/Medicina Familiar”, “Programa de Desarrollo Humano Local
en Cuba 1999-2009 - Lecciones aprendidas”, “Escenarios Epistémicos
en la Formacién del Espiritu Cientifico en Salud”, “Razones para la
deslegitimacién ético-axioldgica de la globalizacién neoliberal”; este
ultimo libro me fue obsequiado por Miguel Marquez en su Gltimo viaje
a Cuenca, con la siguiente dedicatoria: “Para el querido camarada y
amigo de la vida Alberto Quezada Ramén y su compafiera, les entrego
una de las tltimas contribuciones del Viejo Mazho Marquez. Fraternal-
mente, f. Miguel Marquez”. Para mi, es el mejor recuerdo del Maestro,
no solamente por ser el Gltimo, sino porque en sus paginas pasa revista
al pensamiento de Joseph Stiglitz, Premio Nobel de Economia 2001,
que deslegitima la politica de ajuste estructural del FMI; asi como la
deslegitimacidn ético-axioldgica del neoliberalismo en el pensamiento
de estadistas latinoamericanos: Fidel Castro Ruz, Hugo Chéavez Frias,
Rafael Correa Delgado, Evo Morales Ayma y Alvaro Garcia Linera,
como expresion de coincidencias de los procesos de transformacién
social que avanzan en América Latina.

* k%
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En su honor

Rosendo Rojas Reyes

Una profunda nostalgia me invadié al saber de la partida de Mi-
guel Marquez. Ese mundo ya extinguido hoy, aquel en el que
compartimos la clinica y sobre todo el inmenso placer de su ejercicio.
Una medicina con sujetos dolientes y personas dispuestas a resolver,
con ellos, los malestares del cuerpo y del alma.

Esa época de seres humanos sabios, que expresaban con fruicién
la satisfaccién de llegar al diagndstico con las herramientas de la ar-
gumentacién médica fina, clara; con hechos y trastornos siempre en
estudio, corroborados por el bienestar conseguido. Una medicina de
observaciones directas, con palpaciones y auscultaciones repetidas.

El criterio de verdad se hallaba en las mentes de los seres humanos
capaces de diagnosticar: elevar relatos del ser sufriente y de su cuerpo
al lenguaje técnico. Una medicina de cercanias y afectos, calores y ru-
mores porque el lenguaje del cuerpo no es claro, “el cuerpo balbucea”,
se decia.

Y en este mundo de clinicos estuvo la anatomia patoldgica como
criterio de verdad, poco refutable porque contaba con el criterio del
lector y con las imagenes del trastorno. Fue una suerte de verdad
sin contradicciones. En este increible mundo de argumentaciones y
resultados de la patologia, estuvo Miguel como figura sefiera. Largo,
encorvado, bata blanca grande y larga, y gorro.

No cabia la duda, la verdad estaba dicha. Es probable que, lo que
el cuerpo decia después de muerto, o lo que la biopsia expresaba no se
correspondia adecuadamente con el ser sufriente pero la certeza del
diagnéstico aclaraba la vida y tranquilizaba la permanente inquietud
por llegar al diagnéstico. El reto estaba en encontrar una correspon-
dencia entre el argumento fruto de la mirada médica y los resultados
de la patologia.

Organos frios y silenciosos, meticulosamente cortados, observa-
dos con especial dedicacién. Placas observables luego de las tinciones.
Asi las células emergian como nicho del trastorno. Fue la época de la
medicina de los drganos.
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Las confrontaciones publicas que partian de la argumentacién del
clinico, la tensa espera y al final como novela de Agatha Christie los
responsables podrian ser identificados. La evaluacién de los actos y
criterios clinicos se sufria en silencio.

Miguel ejercia el papel de generador de criterios verdaderos con
mucha solvencia, no cabia la duda, no habia distancia entre lo que se
decia y hacia, se habia establecido la relacién necesaria entre el ser
integro y los criterios de verdad. La tecnologia estaba bajo la tutela del
ser humano experto.

La medicina estaba cerca del acceso digno y justo a los recursos de
la medicina, lejos de las sociedades de la opulencia, fuera de la privati-
zacion de la medicina, pero sobre todo lejos de lalégica de la ganancia.

Linda época, lastima ya difunta. Cada acto médico fue un vinculo
esencialmente humano, habia que conocer al sufriente por el nombre.
Eljuicio clinico fue el sustento de las acciones que se emprendian.

Qué lejos estamos hoy. Hemos convertido a la tecnologia en una
nueva naturaleza, somos actantes, cosas manipuladas por ella. Feti-
ches a granel. Hemos cambiado la figura del clinico con los lectores de
datos. Un cambio cultural que ha consolidado la muerte del criterio
clinico. Habria que afadir que no solamente los médicos/lectores de
datos exigen imagenes y exdmenes a granel sino también las personas
sufrientes dependen del resultado, el criterio de verdad se traslad6 a
los niimeros. Se confia mas en los datos que en los médicos. Las bate-
rias de eximenes estn a la orden del dia.

Una segunda nostalgia, mis encarnada que la anterior, también
sufri con su partida. La medicina jerarquizada, en manos de élites,
cambié de pronto. El querido Miguel rompié esquemas y criterios de
valor. Los seres humanos dolientes, las comunidades y los espacios pu-
blicos requerian especial atencién. “Miremos a la gente, acerquémonos
al dolor de los desposeidos, de los discriminados, de los pobres”, fueron
las consignas. La medicina social emergia en seres politicamente claros y
visionarios como Miguel Marquez.

Aprender en espacios cordiales, llenos de amistad y respeto fue lo
que marcé lavida de muchos. Entender antes al que aprende, acompa-
fiar sin atosigar; pero, ante todo, garantizar que el deseo y la voluntad
de aprender se mantengan. El pensamiento/accién sustentada en el
didlogo fue la propuesta.
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Debatir en forma amplia, garantizar la participacién y la construc-
cién colectiva de politicas pablicas que se acerquen a la gente sufriente
fue el ntcleo del accionar. No hay peor dolor que el del hambre, escuché
varias veces.

Un ser humano afable, especialmente capaz, con la ternura a
flor de piel. Con definiciones politicas claras y radicales. Algunos, no
muchos, fuimos por esta via y nos hemos mantenido en ella. Miguel
molde6 esa opcidn, se entregd generosamente a cuidar a los otros.

La tecnologia nos gand la batalla, el afecto desaparecié de la me-
dicina. El médico clinico fue devorado por los consorcios médicos.
La especializacién, el saber mucho de muy poco, olvido que los seres
humanos sufren. Quiza con el recuerdo del Miguel/amigo podamos re-
capacitar, volver al médico humano y leal. El estara en las mentesy en
lavida de quienes le conocimosy de quienes quieran cambiar el rumbo.

*kk
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Pinceladas de mis recuerdos

Edgar Rodas Andrade

C onoci a Miguel Marquez durante nuestro tiempo de estudian-
tes en la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de
Cuenca. Miguel me precedia por dos afios y en ese entonces trabajaba
con el Dr. Leoncio Cordero en el Departamento de Patologia de Solca,
anexo al Hospital San Vicente de Padl. Recuerdo claramente su figura
austera, cordial y franca, caminando a grandes pasos y llevando casi
siempre en las dos manos pesados libros de medicina.Pronto se cons-
tituyd en guia y amigo de muchos de los estudiantes de cursos inferio-
res, a quienes nos incentivé e inicié en la metodologia de la investiga-
cién y en la forma de estructurar y escribir articulos cientificos. Fue
nuestro asesor cuando teniamos que realizar presentacién de casos,
preparar reuniones clinico-patoldgicas o clubes de revistas. En estas
actividades nos guié con sus oportunos consejos y con su ejemplo,
capacidad de trabajo, estudio y disciplina. Estidbamos acostumbrados
a que sonara el teléfono o golpeara en nuestras casas a altas horas de la
noche o en las madrugadas para continuar algiin trabajo inconcluso.

En cuanto se gradud de médico, pudimos apreciar que su hori-
zonte iba mucho més alld del ejercicio profesional, pues ademds de
cumplir estrictamente y con gran capacidad cientifica su vocacién
por la Patologia, se dedicé a profundizar sus conocimientos en la
educacién médica y entregar sus esfuerzos al servicio de sus seme-
jantes. En efecto, preocupado por el problema tan generalizado entre
nosotros, de la adiccién al alcohol, la falta de atencién cientifica de
este problema y el sufrimiento personal y familiar que este genera,
organiz6 y fundd con un grupo de colegas, estudiantes de Medicina
y ciudadanos de Cuenca, el Centro de Recuperacién de Alcohdlicos,
CRA, que a tantas personas ha rescatado de la adiccién y el dolor.
Cudntos de ellos le han recordado con gratitud y me han preguntado
muchas veces por el compafiero y hermano que les ayudé con bienes
y persona, y estuvo siempre presente cuando ellos lo necesitaban. El
CRA, ampliando sus servicios, con el nombre de Centro de Recupe-
racién de Adicciones, sigue prestando hoy, invalorables servicios a
nuestra comunidad.
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Su infatigable dedicacién a la docencia y su conocimiento de las
nuevas corrientes en la ensefianza de la Medicina hicieron que en
1967 sea elegido como decano de la Facultad de Ciencias Médicas en
su universidad; al mismo tiempo fue llamado a la direccién ejecutiva
de la reciente fundada Asociacién de Facultades de Medicina del
Ecuador, AFEME. La amplitud de su horizonte le llevé a esta tltima
responsabilidad y luego a la OPS en Washington y en varios paises
de Centroamérica, donde dej6 profunda huella de su sabiduria y
compromiso por una medicina al servicio de los mas necesitados, res-
ponsabilidad con un tipo de ejercer la medicina, que ahora se conoce
como Medicina Social.

Mientras Miguel estaba en la OPS tuve el privilegio, por recomen-
dacién suya, de ser invitado como consultor temporal en Washington
y Nicaragua donde trabajé bajo su guia. Puedo decir que Miguel Mér-
quez fue el consultor del consultor.

Durante mas de la mitad de suvida, Miguel vivi6 fuera de Cuenca,
pero llevaba a su tierra en el corazén y nos visitaba a menudo, siempre
con el consejo oportuno, con su opinién licida, con su conversacién
amena, estimulante y motivadora. Después de cada una de sus visitas,
sin decirlo, nos dejaba siempre, tareas por cumplir.

En 2004 fui designado por la OPS como miembro del tribunal para
escoger algunos médicos ecuatorianos que merecian ser reconocidos
como “Héroes de la Salud”, por sus aportes y su vida de dedicacién y
compromiso. El primer nombre en aparecer, por consenso general,
fue el de Miguel Marquez Vizquez, quien, con todo derecho, se hizo
acreedor a esta honrosa distincién junto a otros colegas, igualmente
con sobra de méritos

Quiz4, algo que muy pocos conocen, en nuestra participacién en la
Fraternidad de Carlos de Foucauld, una asociacién que, en Cuenca, se
formé en los afios sesenta del siglo anterior, inspirada en la vida de ese
militar graduado en la Academia de Saint Cyr, que luego de una vida
tumultuosa y disipada en el ejército francés, nos dejo el testimonio de
su vida sencilla, al servicio del préjimo en los lugares mdis remotos del
norte de Africa. Nuestra experiencia de la Fraternidad dejé profunda
huella en nuestra vida. Yo lo puedo afirmar por mi experiencia y Mi-
guel me mencionaba con frecuencia ese impacto e influencia a lo largo
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de su vida. Creo que la dedicatoria que tuvo la bondad de redactar,
cuando en su ultima visita me obsequié su libro “Medicina General.
Medicina Familiar”, lo dice todo. Miguel escribié el 9 de septiembre de
2013: “Para el hermano tan querido de toda una vida, nos une el amor
al préjimo, a Cristo y a la Revolucién. Con carifio de siempre”. Esta
afirmacién explicard a muchos, suvida aparentemente contradictoria.

Tuve la oportunidad de disfrutar la hospitalidad de su hogar en
Cuenca, Washington, Nicaragua y Cuba; en este dltimo dstino quedé
gratamente impresionado por su prestigio, respeto y consideracién
que gozaba de la comunidad cientifica y en las altas esferas oficiales,
comenzando por el comandante Fidel Castro.

En septiembre realizé su tltima visita a Cuenca; tuvimos el gusto
de recibir en mi hogar a Miguel y a su esposa Libia Victoria; mantu-
vimos una larga y, como siempre, inspiradora conversacién. Me dijo
ilusionado que pensaba regresar pronto a Cuenca para la presentacién
de su libro autobiografico que publicaria la Universidad de Cuenca.
Miguel no regresé. El viejo e infatigable luchador tuvo que rendirse
ante la muerte; suvida terrena termind, pero su presencia estara siem-
pre entre nosotros a través de sus ensefianzas y el ejemplo de su vida.

kK%
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Tributo a un visionario*

César Hermida Bustos

Miguel Marquez vy Libia Victoria Cerezo, en su vivienda en La Habana.

En octubre de 1962, cuando, como presidente del segundo
curso de la Facultad de Medicina, le solicitara fuera nuestro
director, que es como se llamaba al docente que haria de consejero,
apoyo y nexo con las autoridades para todas las actividades. El joven
especialista que venia de hacer patologia en Colombia, y que habia
estado en Chile, nos maravilld con su entusiasmo, sus iniciativas, su
capacidad docente, su contagioso optimismo sobre el futuro nuestro
y del pais, y de todo lo que habia que innovar y cambiar, durante los
pocos dias desde la citedra de Histologia. Desde entonces trabajamos
intensamente con é]l —recuerdo que los compafieros que no aceptaban
tanta dedicacién solian esconderse detras de las pilastras hospitalarias
cuando ingresaba Miguel, pues al mirarlos solia tomarles del brazo
para encargarles tareas y asignarles nuevas actividades—.

4 Miguel tuvo la bondad de pedirme la presentacion para su libro Encuentros. En esa presenta-
ciény en el articulo de El Telégrafo del 8 de marzo de 2014 se basa esta nota.
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En el Departamento de Anatomia Patoldgica se trabajé desde 1963
con gran dedicacién en el estudio y preparacién de casos. Miguel solia
llegar temprano por la mafiana y se quedaba hasta tarde en la noche
para completar los informes para las Conferencias de Patologia. Erala
ciencia clinica de la investigacién, la docencia y el servicio. Propuso la
Reforma de la Facultad y la inici6 en ese mismo afo para superar las
deficiencias académicas. Los planteamientos mencionados contaron
con el respaldo de los estudiantes y algunos pocos docentes, pero
pronto se encontraron con la tenaz resistencia al cambio por parte
de varios profesores veteranos. La lucha no fue facil. Finalmente, se
lograron mds contenidos practicos en las areas clinicas, se fortalecié
el internado rotativo, se redujo a siete los afos de carrera, incluyendo
el internado.

Con su notable carisma, para el afio 1964 Miguel planteé la reor-
ganizacién hospitalaria. Se constituyé una Comisién Directiva que la
presidié. Eran los tiempos del hospital San Vicente de Padl de la Junta
Provincial de Asistencia Social —pues no existia atin el Ministerio de
Salud—, y con mucho afin implementé una serie de innovaciones.

Su labor en la creacién de AFEME y ANEME, durante 1966 y 1967,
fue trascendente. Desde 1962 organizd la Asociacién de Facultades Ecua-
torianas de Medicina, AFEME, y en 1964 mantuvo en Cuenca la primera
reunién de decanos para el efecto; la oficializé en octubre de 1967 cuando
en Guayaquil se realizé la Primera Asamblea y Primer Seminario Nacio-
nal de Educacién Médica, con el apoyo de la Federacién Panamericana.

La Asociacién Nacional de Estudiantes de Medicina, ANEME, que
se habia constituido con las Facultades de Quito y Guayaquil en 1965,
se complementé con la de Cuenca, en el Congreso Médico Estudiantil y
Jornadas Médicas estudiantiles realizadas en Guayaquil en octubre de
1966. All4, con la direccién de Miguel, llevamos varios trabajos cientifi-
cos, y se eligi6 a quien esto escribe como primer presidente de la nueva
ANEME nacional —eleccién que tuvo el apoyo de los compaiieros
“comunistas” de Quito y Guayaquil, lo cual asust6 a varios compafieros
delegados cuencanos. Unos afios antes, Miguel nos habia invitado a
integrarnos a una fraternidad cristiana, Charles de Foucauld, para re-
volucionar al cristianismo comarcano, la cual dejamos para participar
directamente en la revolucién social marxista, saltindonos la cristia-
na—. Desde 1967 2 1970, con AFEME y ANEME, se vivi6 un productivo
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periodo de nexos nacionales e internacionales. Varios docentes y
estudiantes nos relacionamos con nuestros pares, aqui y afuera, en
reuniones académicas patrocinadas por la FEPAFEM y la OPS/OMS.
Los estudiantes, dirigidos por Miguel, organizamos en Cuenca, en
1967 —luego de visitar a los compafieros de Colombia y Venezuela—,
el Congreso Grancolombiano de Estudiantes de Medicina “Ernesto
Ché Guevara” y las Jornadas Médicas Estudiantiles “Eugenio Espejo”,
cuyas respectivas Memorias constituyeron un hito. Colocamos esos
dias la Primera Piedra para la construccién de la futura Facultad de
Medicina en los terrenos que se habian logrado en El Paraiso, afios
después, junto a la Facultad se construiria el Hospital Vicente Corral.
ANEME tuvo un papel destacado enla creacién del Ministerio de Salud
Piablica, manteniendo asambleas y visitas a los diputados, para que la
ley se discutiera en el Congreso Nacional, la misma que finalmente se
aprobd en 1967.

Muy poco tiempo después de haber sido elegido decano de la Fa-
cultad de Medicina de la Universidad de Cuenca en 1967, Miguel fue
propuesto para ser el primer director ejecutivo de AFEME, con sede
en Quito —nunca olvidaré que pasada la medianoche fue a mi casa
a despertarme para conversar caminando por las calles de San Blas
sobre la dificil decisién que debia tomar para dejar el Decanato e ir a
radicarse en Quito—. Alli se instalé y cumplié una exitosa actividad
hasta 1970. América Latina estaba convulsionada politicamente y
sufria persecuciones y represiones militares, como las que se daban
también en el Ecuador. El periodo fue largo y duro, en 1970 asesinaron
al dirigente estudiantil Milton Reyes. Con la dictadura de Velasco
Ibarra se clausurd la universidad en ese afo. Muchos debieron partiry
abandonar el pais. Los amigos de Miguel gestionaron su contratacién
en la Organizacién Panamericana de la Salud, OPS, como consultor en
Guatemala, y alla se fue con toda su larga familia.

En 1972 le invitaron para que trabajara en la Oficina Central de
la OPS en Washington en donde, con Juan César Garcia y otros com-
pafieros, organizaron el Grupo Latinoamericano de Medicina Social,
formalizado luego en la reunién internacional de Ciencias Sociales y
Salud, “Cuenca I”, en 1974, asi como la Asociacién Latinoamericana
de Medicina Social, ALAMES, en el mismo afio. Y diez afios mds
tarde, “Cuenca II” en 1983, que tuvo repercusién mundial. El Grupo
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del Ecuador, formado en torno a la Secretaria Ejecutiva de la AFEME,
propicié que fuéramos a estudiar en el exterior la nueva “Medicina
Social” e incluso algunos elaboraran la propuesta de la “Epidemiolo-
gia Social”.

Este grupo latinoamericano estuvo patrocinado por Miguel con
Juan César Garcia, Maria Isabel Rodriguez, José Terruel, Juan Pillet y
varios otros, y el apoyo del director de la OPS, Carlyle Guerra de Ma-
cedo y el director de la Divisién de Recursos Humanos, José Roberto
Ferreira. Ellos se constituyeron en los artifices de las nuevas ideas
revolucionarias en el campo de la educacién médica y la salud. La clave
del éxito fue su visién, su honradez intelectual, su entusiasmo conta-
giante sobre el nuevo futuro regional, que por aquella época sufria la
etapa mas dificil y oscura de su historia.

En 1979 Miguel fue designado representante de la OPS/OMS en
la Nicaragua sandinista, en donde realizé una extraordinaria gestién
en el marco de la “Salud, un puente para la paz”, en la convulsionada
Centroamérica. Muchos latinoamericanos visitamos y algunos tra-
bajamos alli bajo la direccién de Miguel y de Lea Guido, ministra de
Salud, construyendo una sociedad nueva, con todas las dificultades
econdémicas, politicas y sociales. Alli estaba Sergio Arouca que lidera-
ria la construccién del Sistema Unico de Salud en el Brasil y Francisco
Rojas Ochoa, quien dirigiria los postgrados de Salud en Cuba. Miguel
practicaba con todos los consultores el trabajo participativo en “colec-
tivos” de estudio y accién.

En 1989 Miguel pasé a ejercer la representacién de la OPS/OMS
en Cuba y alli se quedé luego de su jubilacién en 1995. Le correspon-
dieron los tiempos dificiles del boicot econémico norteamericano y el
Periodo Especial por la disolucién de la Unién Soviética. Mas alld de
sus obligaciones como representante, se convirti6 en el coordinador
de actividades internacionales de salud cuyas reuniones tenian su sede
en la isla y, establecié a nivel personal una relacién muy estrecha con
los lideres de la Revolucién Cubana, comenzando con la amistad con
Fidel, quien, como experto en salud y educacién médica, siempre fue
un visionario sobre el papel que los futuros médicos cubanos podrian
jugar en el campo de la solidaridad internacional con muchos pueblos
del mundo, particularmente en Africa y América Latina.
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Su libro “Encuentros” muestra sus acciones como un hombre vi-
sionario, de ideas revolucionarias con las que nunca claudicd, docente
ejemplar, compaifiero solidario, constructor, trabajador permanente a
cuya capacidad sum6 la de notable escritor. Buen esposo, buen padre.
Hombre excepcional, laboraba diariamente de catorce a dieciséis
horas y continuaba trabajando durante las comidas. Su compafera
Libia Victoria y él eran inigualables anfitriones, que ponian, junto con
la mejor sazdn, su rica y erudita charla. Miguel, seguramente en las
pocas horas de su suefio, continuaba sofiando sobre el trabajo.

Una de las mis destacadas cualidades personales de Miguel fue su
honradezideoldgica. Nunca se alej6 de suideario politico marxista; fue
fiel al mismo, incluso en los escenarios y tiempos més dificiles. Como
se encarifié con Cuba, de ella hizo su segunda patria. Su biblioteca
personal es otro ejemplo de su trabajo dedicado y minucioso por su
aficién de bibliéfilo sorprendente e insigne, para lograr una coleccién
selecta de libros y documentos sobre la salud latinoamericana. Sulibro
“Encuentros”, obra monumental, rigurosamente documentada, es un
admirable aporte académico e histérico, tomando, del rico arsenal de
su propia mencionada biblioteca, las fuentes primarias y secundarias
coleccionadas.

Agradecemos a la vida que nos haya permitido el honor de ser
alumnos, compaifieros, amigos de este ser humano extraordinario,
innovador permanente, lider indiscutible, trabajador infatigable. Fue
un revolucionario a carta cabal. Recibi las mas altas preseas en Cuba
y Ecuador, la tltima como “Héroe de la Salud” en 2004. Su notable in-
teligencia, su pasién por el trabajo y servicio, su liderazgo en la forma-
ci6én de recursos humanos para la salud latinoamericana le colocan en
un sitial histérico en el Ecuador y en la Patria Grande. Es un referente
deviday, como tal, uno de los médicos ecuatorianos mas reconocidos
internacionalmente. A partir del 3 de febrero de 2014 se transformé
en un compatriota inmortal, y los seres inmortales contintian siempre
dando lecciones y ejemplos.
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Editoriales y notas
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Miguel Marquez junto a Plutarco Naranjo, Georgina Carillo, Rodrigo Fierro y José
Gomez Lince, en el Congreso Nacional por la Salud y la Vida, 2002.
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Redoble por Miguel Marquez

Rodrigo Fierro Benitez
El Comercio, Quito - Ecuador, 06 de febrero de 2014

e esas penas que a uno le duele el corazén: el fallecimiento de

Miguel Marquez. Una amistad de mas de media vida con el
médico cuencano que un dia aparecié en Quito para hacerse cargo de
la Secretaria Ejecutiva de la Asociacién de Facultades Ecuatorianas de
Medicina, AFEME. Ya con familia, llegaba a un ambiente desconocido
a enfrentarse a los desafios que suponia poner en marcha un organis-
mo del que se esperaba prodigios partiendo de cero. Vino a verme con
la recomendacién de su hermano Rémulo, mi condiscipulo en el tercer
curso del Colegio Borja de Cuenca y con quien mantenia relacién pese
alos afios transcurridos.

Conforme le fui tratando iba descubriendo en Miguel cualidades
poco frecuentes: incansable en el trabajo, siempre cilido y optimista,
con ese su gesto inolvidable del conspirador que compromete volunta-
desylealtades.

Fue quien dirigié AFEME en su época de oro. Eran también los
tiempos luminosos de la Organizacién Panamericana de la Salud,
OPS, cuando su titular Abraham Horwitz iba reclutando en los paises
del continente lo mas valioso de quienes se habian comprometido con
la salud puablica, Miguel Marquez entre ellos.

En Washington, en la sede de la OPS, el dr. Marquez hizo carre-
ra y se le vio ascender a puestos de direccién. Fue cuando, por sus
gestiones y empefios, los ecuatorianos también existiamos para ser
tomados en cuenta como asesores en misiones de importancia en los
paises americanos. Hasta entonces, tan solo a chilenos, argentinos y
colombianos se los veia por todas partes.

Fue el inicio de la presencia ecuatoriana, en la proporcién que
nos correspondia, en un organismo continental de prestigio. La clase
médica y el Gobierno de su pais reconocieron sus méritos: fue elegido
uno de los cinco Héroes de la Salud Piblica de Ecuador.
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Debieron darse razonamientos que no se me escapan y circuns-
tancias que desconozco las que le llevaron a Miguel Marquez a consti-
tuirse en la figura destacada de una posicion de izquierda en las filas
de la OPS. Con el triunfo de la revolucién sandinista, el dr. Marquez
pasé a ser el representante de la OPS en Nicaragua, pais devastado
por una guerra civil, epilogo de un régimen de oprobio como fue el
de los Somoza. La labor desplegada por el ecuatoriano dr. Marquez
llegé a constituirse en un paradigma, reconocido por todos. A poco
del triunfo de la revolucién, fui invitado por Miguel a que palpara la
realidad nicaragiiense.

También como representante de la OPS, el dr. Marquez pasé a
Cuba hasta su jubilacién y ahi se quedd, apreciado y respetado; ge-
neroso hasta no mds: su casa (era) la de los ecuatorianos que pasaban
por La Habana.

Con Edmundo Rivadeneira y Reinaldo Mifio, Miguel Marquez es
de aquellos amigos del alma, inolvidables, en los que mas alld de las
diferencias ideoldgicas se imponen los afectos y los respetos.

El dr. Miguel Marquez sirvié a la Facultad de Medicina con gran
idealismo, en contraposicion a otros apdstatas que se sirvieron de ella y
dela profesion con desmedida gazuza de billusos. jHe ahi la diferencia!

*kk
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Muere el “Héroe de la Salud”

Edgar Pesantez Torres

El Comercio, Cuenca - Ecuador, 18 de febrero de 2014

La autenticidad en el arte de la belleza y de la vida es la que salva
al hombre de las inequidades terrenales y de los errores ingé-
nitos. La autenticidad es el alma de la honradez de una personalidad
madura, porque la desnudez es mas hermosa que el per sonare del
circo romano que enmascara el papel por cumplir, una careta fingida
e hipdcrita que tiene a identificarse exclusivamente con el papel de los
demds falsarios.

Por esto que la honradez intelectual es la mis valorada aqui, alla y
aculld. Todos aprecian la honestidad por ser la cualidad cimera de los
valores humanos, aquella que pertenece al acervo cultural individual
regulado luego por la sociedad en la que se vive, o sea, es contemplado
primero por la moral personal y luego por la convencional.

Un ser coherente es aquel ciudadano auténtico y por lo tanto hon-
rado. A este hombre hay que enaltecer como ejemplo permanente para
las renovaciones. Entonces, apreciados contertulios, permitanme una
breve glosa de la vida y la obra de un hombre auténtico que acaba de
tributar con su vida a su antipoda, la muerte: Miguel Marquez Vas-
quez. Fue un morlaco por antonomasia, nacido en la mitad del siglo
pasado de una familia distinguida.

Muy pronto se impregnd en él la rebeldia y la percepcién de la injus-
ticia que se daba en la sociedad. En sus estudios universitarios fue des-
cubriendo los gérmenes patdgenos del individuo y la sociedad. A poco
tiempo de egresado desafid los albures sociales, culturales y econémicos
y salié del pais para especializarse en Histopatologia. A su retorno se
uni6 con otro ejemplar doctor de su especialidad, don Leoncio Cordero
Jaramillo, y juntos emprendieron una tesonera labor investigativa. Los
dos fueron humanistas y humanitarios, que vieron a la sociedad desde
ideologias opuestas, pero comulgaron en la praxis con solidaridad y
compromiso conociendo la realidad nacional, las enfermedades, las
iniquidades e injusticias sociales y dando respuesta a ellas.
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Una vez profesor en la Facultad, revoluciond conceptos y practicas
instituidas. Con su visién de socialista utépico emprendié con hechos
concretos: formé los primeros niicleos de Alcohdlicos Anénimos,
inauguré el primer Centro de Salud Universitario en Peraspata, fue
pionero en la extensién universitaria, promovié con el dr. Cordero
Jaramillo las famosas reuniones clinico-patolégicas, CPC, de casos
mas embarazosos del hospital. Podemos decir que con el dr. Marquez
se inaugura una nueva cosmovision de la medicina.

Cuando decano, impulsé una malla curricular en la que se incluye-
ron asignaturas humanisticas, algunas criticadas por el statu quoy que
deplorablemente mds tarde fueron desviadas a ensefianzas dogmati-
cas. Empero, no se puede negar que dejé una huella indeleble en los
nuevos conceptos de la educacién médica.

Su gestidn en la Facultad fue truncada cuando sus colegas del pais
lo delegan a la naciente Secretaria de AFEME, desde donde estimuld
la creacién de la Medicina Rural. Su valioso trabajo es mirado desde
el exterior y es llamado como asesor de la OPS en Centroamérica y el
Caribe, para luego pasar a Cuba a cimentar el proyecto revolucionario
en materia de salud hasta su muerte. Ha recibido muchos recono-
cimientos, entre ellos de “Héroe de la Salud” por la OPS y Profesor
Honorario de la Universidad de Cuenca. El dr. Miguel Marquez sirvié
a la Facultad de Medicina con gran idealismo, en contraposicién a
otros apdstatas que se sirvieron de ella y de la profesién con desmedida
gazuza de billusos. jHe ahi la diferencia!

* k%
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Boletin de la Embajada Ecuatoriana
en Cuba

Edgar Ponce Iturriaga
Embajador del Ecuador en Cuba, 2014

Con profundo dolor recibimos la noticia de la pérdida fisica del
prestigioso médico ecuatoriano, radicado en Cuba, doctor
Miguel Marquez Vazquez. Luego de una vida al servicio de la medici-
na, fallecié en La Habana que tanto amd, a la edad de 8o afios, quien
ejercié como decano de la Facultad de Medicina de la Universidad
de Cuenca, antes de integrarse a la Organizaciéon Panamericana de
la Salud, OPS, en la que sirvié al continente entero en el tema de la
medicina social.

Consternados transmitimos nuestras mds sinceras condolencias
a su familia, sintiéndonos parte también de la vida de ese hijo de la
tierra ecuatoriana, pero amigo entrafiable de la nacién cubana, de su
pueblo y sus lideres.

Importantes contribuciones hizo Miguel Marquez a la medicina y
a la politica del continente, a través de sus libros y textos que aportan
significativamente a la historia latinoamericana.

Su volumen “Razones para la deslegitimacién ético-axioldgica de
la globalizacién neoliberal”, pone al descubierto las profundas trans-
formaciones ocurridas en el continente en lwa dltima década, a través
de una valiosa compilacién del pensamiento de lideres mundiales
como Fidel Castro, Hugo Chavez y Rafael Correa.

El doctor Miguel Marquez Vazquez naci6 en Cuenca, Ecuador, el
23 de marzo de 1934. Estudié Medicina en la Universidad de Cuenca
y se gradud de médico en dicha universidad, y luego obtuvo el grado
de Maestria en Anatomia Patoldgica en la Universidad de Antioquia,
Colombia. En 1979 fue designado representante de OPS/OMS en Nica-
ragua, cargo que desempefd hasta 1989. Desde ese afio, y hasta 1996,
cumplié iguales funciones en Cuba.

Desde 1998 hasta 2008, Mirquez fungié como consultor es-
pecial del PNUD/Cuba. Participé en mds de cincuenta reuniones
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internacionales en el campo de la salud, la economia, la planificacién
y las politicas sociales. Dentro de su vasta obra cientifica, resulta rele-
vante la elaboracidon de mds de sesenta trabajos y documentos técnicos
en temas como recursos humanos, salud puablica y cooperacién exter-
na. Autor o coautor de mds de una treintena de libros, Marquez fue
director y administrador de ocho publicaciones periddicas, y miembro
de los consejos editoriales de dos revistas internacionales.

Por su trabajo en el drea de la salud y la medicina social recibié
mads de cuarenta condecoraciones, entre las que resaltan Héroe de la
Salud Puablica de Ecuador, en 2002, y la Orden al Mérito Cientifico
Carlos J. Finlay, otorgada por el Consejo de Estado y de ministros de
la Republica de Cuba, en 1996. Fue profesor y Decano Honorario en
cinco universidades latinoamericanas. En el afio 2012 la Universidad
de la Republica Oriental del Uruguay le otorgé el titulo de Doctor
Honoris Causa.

Dentro de sus multiples responsabilidades y su infatigable labor a
favor del bienestar de los pueblos, el doctor Marquez siempre encon-
tré espacio para atender a su familia, a su esposa e hijos, a quienes nos
unimos hoy, totalmente emocionados ante esta irreparable pérdida.
Todavia estan frescas las imdgenes de la visita que el presidente Rafael
Correa, a solicitud nuestra, le hiciera al doctor Marquez, en la institu-
cién médica habanera donde se encontraba hospitalizado. El pasado
29 de enero, el doctor Marquez fue inmensamente feliz al estrechar la
mano del lider de la Revolucién Ciudadana. Dialogaron como viejos
amigos, con el convencimiento de que Ecuador cambié para siempre
y que el pueblo despert6 de una conciencia que la oligarquia habia
pretendido secuestrar.

Emblematica fue también la amistad del doctor Marquez con el
comandante Fidel Castro, lider histdrico de la Revolucién Cubana. En
multiples ocasiones, Fidel visit6 al doctor ecuatoriano en su residen-
cia habanera, y le ratific6 la gratitud por su amistad incondicional,
sobre todo en los tiempos mas dificiles vividos por Cuba en la década
de los noventa, durante el llamado Periodo Especial. Los cubanos
jamas olvidaran el apoyo de Marquez, no solo con medicamentos que
contribuyeron a paliar las carencias, sino con afecto, con amor, con
sincera solidaridad. En todos los escenarios internacionales, y desde
su propia profesién, Marquez rechazd categéricamente el bloqueo
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impuesto a la Isla por sucesivas administraciones norteamericanas.
Con su partida fisica, Ecuador y Cuba pierden a un hombre excepcio-
nal, defensor de la justicia y el bienestar de los pueblos.

Me despido de un amigo y compatriota, ejemplo para las presentes
futuras generaciones de revolucionarios, porque como le dijo hace
unos dias el presidente Correa: “Marquez es uno de los indispensables”.

Hasta siempre, entrafiable compafiero. Con nuestra actitud digna
honraremos eternamente tu memoria.
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Producido e Impreso en el Centro Editorial UCuenca Press
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La segunda edicion revisada de Miguel Mdrquez en nuestra
memoria es una invitacion a adentrarse en la vida y legado de un
cuencano que dedico su existencia a las causas sociales en el
ambito de la salud desde la Facultad de Medicina de la Universidad
de Cuenca hasta cargos en el gobierno y dentro de la Organizacion
Panamericana de la Salud. Este libro recorre los hitos
profesionales de Miguel Marquez, pero también revela, a través de
las voces de colegas y amigos, las historias cotidianas, las
anécdotas y la vision politica que marcaron su camino.

Cada pagina nos acerca a la figura del "Masho", como
carinosamente lo llamaban, y nos permite entender su incansable
lucha por el bien comun y su rechazo al rol de "intermediador
burocratico". Miguel Marquez (1934-2014) es un referente de la
Medicina Social tan importante y necesaria en América Latina, él
es parte de un grupo destacado de galenos que trabajé con
sabiduria por la equidad en su campo de accion.

Invitamos a descubrir en estas paginas la profundidad de su
impacto y a inspirarse con su ejemplo. Esta obra es un homenaje y
un recordatorio del verdadero sentido de servicio y humanismo de
una profesion clave en el desarrollo colectivo.
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